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Os Animadores-Delegados
de Intervencao

Tentando cimentar a expansdo da Intervengdo, estamos a desenvolver
esforgos no sentido de cobrir o territério nacional, de uma rede de
delegados da Intervengdo, que a nivel regional e local tenham as seguintes fungdes:

1.9 — Informar sobre tudo o que se passa de dmbito cultural
nessa regido ou local, enviando-nos artigos ou outros trabalhos e informagaes.

2.9 — Divulgar a revista, tentando mobilizar as pessoas para a sua compra
e procurando junto dos livreiros, do local e regido, se a revista ai chega
e é vendida.

3.9 — Promover eventuais iniciativas, coléquios, convivios, etc., de apoio
ao ‘‘Projecto Intervengdo’’ na regido ou local.

4.9 — Empenhar-se na campanha dos mil novos assinantes.

Esperamos, por isso, no nosso enderego a tua oferta (individual ou colectiva)
para esta tarefa.

Serd desnecessdrio afirmar da importdncia desta tarefa para a sobrevivéncia
e continuagdo do ‘‘Projecto Intervengdo’’.

Cd a esperamos pois.




—_— e

DIRECTOR E PROPRIETARIO: LUIS MARTINS RE“STA |

Colaboram neste niimero: -
DE ANIMAGAO

ER SOCIO-CULTURAL
/ e NEWG! RO

Rodolfo Proenga de Jesus
Mario Ribeiro
INTERNACIONAL

Maria da Graga Sousa Guedes
Emilia Barbosa

Francisco Albuquerque
Manuela Matos

Paulo Poiares

CAOB v PAcRrianGa

Fotografia: [ Novembro/ 1978
Joio Freitas * Redacgio: Edificio do Amparo, 1
José Moreira 5 - : Largo do Martim Moniz
Arranjo grdfico: o b gly EY T Telefone 86 40 56 — Apartado 21 064
Dorindo Carvalho g ol R Lisboa 2
Secretariado: Composigdo e impressdo: Grafica 2000, Lda.

Distribuigdo: DLJORNAL, distribuidora
-3 de livros e periédicos, lda.
V {\ R. Joaquim Anténio de Aguiar, 64-2.° — Lisboa 1
' Prego deste mimero: 30800
Tiragem: 5000 exemplares

Isabel Guerra
Gonzaga Natércia

Foto da capa de Oliveira Ramos
Desenho da capa tirado da montagem sudiovisual da ‘'Maria dos Olhos Grandes ¢ do Zé Pimpdo™ do C.A.0.B.

sumario

Ano Internacional da Crianga - 1979 2

Meios audiovisuais 11

Poesia popular da Beira 15

Accao cultural e ideologica 16

A expressao do movimento 18

Analise monografica duma comunidade (zona) 20

O Museu das Janelas Verdes, de dentro para fora 22

Destacavel — Jogos tradicionais portugueses 23

UNESCO — Recomendagao 43

A musica e acrianca 48

A educacao, aescolaeavida-II S0

O bairro — Que interven¢ao? Que animagao? 352
Associagoes para a defesa do patriménio

Que vocagio? 54

Criatividade e escola 56

Textos exemplares 58
2.° Encontro de Associagoes

e de Animadores Culturais 62

Informacao 64




Uma oportunidade excelente de repensar e experimentar novos
caminhos para a animagao socio-educativa € a formagao de ani-
madores.

Domingos Morais (a)
Delfim Bras

Lyda Janeiro Acabado
Fatima Quiterio

Maria Helena Gomes (b)

«|Na perspectiva ibertadora dessa Psicopedagogia, nao pode-
mos esquecer 0 ponto de encontro de todas as expressoes, para o
que realgamos, (...), @ importancia primordial que atribuimos ao jogo.
De tal modo que nos atrevemos a pér a actividade ludica como
denominador comum das reeducagoes expressivas (...).

Seria, portanto, no manancial originario da expressao ludica, que
a Reeducagao Expressiva beberia a sua permanente
inspiragao psicopedagogicas.

“Arquimedes S. Santos in «Algumas consideragoes acerca de uma
Psicoredagogia e Expressao Artistica e de Reeducagao Expressiva»

(a) Professor na Escola Superior de Ed ao pela Arte. Membro da
Comissao Nacional do Ano Intemnacion 1 da Crianca
(b) Aluna finalista da Escola Superior de Educagao pela Arte.

ano
internacional
da crianca — 1979

| Experimentar novos caminhos

1979, sera o Ano Internacional da Crianga. A deci-
sa0 da Assembleia das Nagoes Unidas nao passara no
entanto de um simples projecto de intengdes, se em
cada pais a sua concretizagao nao ultrapassar as co-
memoragoes de principios com 0s quais todos estao
mais ou menos de acordo.

A Comissao portuguesa ja formada, aponta como
objectivos e metodologia a seguir, caminhos certos.
Integrando representantes de varios ministerios (MAS,
MEC, MEP, M.J, MNE, SEC, SECS) e contando com a
participacao de dinamizadores na disposi¢ao de tra-
balhar a sério, a responsabilidade de levar a bom termo
o projecto compete em 1.° lugar a cada um de nos,
habitantes deste Pais, mas também aos responsaveis
politicos que assumiram compromissos internacionais
de que s sairao de cara lavada se for levada a cabo
uma «politica integrada de infancia e juventude».

E animador ver dar um especial destague a «parti-
cipagao das comunidades locais» e ao «escutar as -
criangas».

(...) Esta Comissao pensa que as actividades do
A.l.C. sao uma primeira oportunidade de estimular e
apoiar esta educagao basica, através de uma ampla
movimentagao descentralizada das comunidades
locais — complementada pela acgao dos grandes
meios de comunicagao social — destinada a debater os
problemas que dizem respeito as criangas e a encontrar
e propor as solugoes que julguem oportunas. (...)

(...)«Promover um conjunto de actividades recrea-
tivas e de animagao especialmente dirigidas as crian-
¢as, tendo particularmente em conta a participagao
activa destas e as necessidade de descentralizar, bem
como a prioridade as zonas mais desfavorecidas «as-
sente num» escutar as crian¢as, sabendo que a sua
participagao activa € uma das formas mais fecundas
para a realizagao da justi¢a que lhes é devida... (...)

Como levar por diante a sua concretizagao tendo em
conta a diversidade regional e a escassez de verbas,
assim como das pessoas que localmente estarao com
as criangas — como voluntarias ou profissionais — € 0
que nos propomos desenvolver.

Entendemos a animagao socioeducativa como um
trabalho especifico, fora do contexto escolar (institu-
cional) com criangas e pré-adolescentes (dos 7 aos 13
anos) contribuindo para o seu desenvolvimento bio-
-psico-social através de actividades em que seja feito
apelo a criatividade, afirmagao pessoal e insergao na
realidade proxima.

A preparacao dos animadores a quem & conﬁada
esta tarefa, tem de ser cuidada, evitando solugdes fac-
litadoras e apressadas, criando uma responsabilizagao
e dotando aqueles com os instrumentos necessarios
para que a sua acgao seja adequada. E um trabalho em




que € feito apelo a criatividade dos proprios anima-
dores, que atraves dele se transformam, acedendo a
niveis superiores de participagao social.

A sensibilizagao dos adultos, dos pais e técnicos de
educacgao, assim como das autarquias locais & determi-
nante na implantagao dos centros de actividades. Con-
seguir os locais de funcionamento em associagoes cul-
turais e edificios publicos, a mobilizagao de meios de
transporte e a cedéncia de materiais € um primeiro
passo para uma pretendida planificagao responsavel
gue tenha em conta dotar cada comunidade com infra-
-estruturas sociais que nao ignorem as necessidades
das criangas e jovens.

O recurso a animadores voluntarios que se assu-
mem como responsaveis duma pratica consequente
pela qualidade de vida dos locais onde habitam, nao
dispensa a profissionalizagao de animadores que ga-
rantam uma continuidade evolutiva e respondam por
uma pratica psicipedagégica adequada e deontologica-
mente correcta. Nao negando a participagao daqueles,
a sua fungao tera, nas circunstancias actuais, de ser
supletiva, dado estarem moralmente ocupadas por ou-
tras actividades profissionais durante as horas do dia
mais adequadas ao funcionamento das actividades.

A titulo indicativo, referimos algumas das activida-
des a desenvolver:

1. — Actividades de Extensao Cultural — Centra-
das numa biblioteca instalada localmente, e aberta toda
a semana. Pretende-se que promova p/ ex., activida-
des de horto-jardinagem, experiéncias, estudos, histo-
rias, textos e poemas, técnicas de impressao elementar
(limografo, imprensa, jornal de parede, cartazes, efc.)
que movem a formagao de grupos de trabalho por livre
escolha de criangas e jovens.

2. — Actividades Ludo-Expressivas — (Oficinas
de criatividade). Frequéncia por pequenos grupos de
actividades de expressao musical, cinética e dramatica,
expressao plastica, carpintaria, etc..

3. — Actividades Desportivas — Ar livre (cam-
pismo, passeios, jogos de pistas), jogos tradicionais,
utilizagao de ginasios e aparelhos, acgao sobre o meio
ambiente, etc..

4. — Visitas, passeios, espectaculos — Progra-
macao mensal que inclua visitas a locais pedagogica e
culturalmente interessantes e a utilizagao dos espagos
comunitarios (associagoes e salas de espectaculo) com
actividades de interesse para criangas, 0 que nao signi-
fica espectaculos para criangas que salvo raros excep-
¢oes se caracterizam por um profundo desconheci-
mento das idades evolutivas.

Entendemos que o presente projecto e viavel, desde
que se tenham em conta as tradi¢coes e habitos culturais
das comunidades vizadas e se aproveitem as potencia-
lidades e valores que quase sempre existem.

O langamento de experiéncias piloto em locais que
reunam condigoes favoraveis, ou aproveitando centros
de actividades para criangas e jovens ja em funciona-
mento, permitira a formagao em situagao de educa-
dores e o despertar vocacional de jovens e adultos que
queiram enveredar por uma formagao em educadores
de infancia, técnicos de servigo social, educadores pela
arte, animadores desportivos, animadores culturais
entre outros.

Il Formagao de animadores — experiéncia num
bairro periférico de Lisboa (1)

«Os meétodos a empregar sao os métodos activos,
ou seja, aqueles que esforgam por acorrer para cada
conhecimento ou disciplina as iniciativas das proprias
criangas. Alternarao o trabalho individual com o trabalho
de grupo, sendo um e outro susceptiveis de por em
acgao as diferentes aptidoes da crianga, quer fazendo-a
enfrentar com os recursos que lhe sao proprios as difi-
culdades do estudo, quer fazendo-a escolher um papel
particular e uma responsabilidade pessoal na obra co-
lectiva. Desta maneira revelar-se-ao as suas capacida-
des, intelectuais e sociais, e o lugar deixado a sua
espontaneidade fara do ensino recebido um ensino
adequado a elas.

in »Plano de Reforma Laugevin-Walln«

A — APRATICA _
B— ... AJUDA A REFLEXAO E A PROCURA DE
FUNDAMENTAGAO...

C — ... TRANSFORMA O EDUCADOR...
D — ... QUE PROJECTA UMA NOVA PRATICA

(1

Esta Il parte, refere o trabalho de 4 meses de um grupo de
Estagiarios da Escola Superior de Educagao pela Arte, as difi-
culdades e alegria de implantar um centro de actividades expres-
sivas. Os textos sao excertos de relatorios que incluem reflexoes
pessoais dos estagiarios e transcrigoes de autores que em dife-
rentes campos de conhecimento tém contributos validos. As con-
clusoes, escolha dos titulos e selecgao dos textos sao responsa-
bilidade colectiva do orientador / estagiarios.

A — A PRATICA

Foi no dia 4 de Margo que tivémos o nosso primeiro
contacto com o Bairro. A nossa proposta de estagio foi
bem recebida pelos membros da direcgao do clube —
«tudo 0 que seja para o bem das criang¢as nos apoia-
mos». Falaram-nos do bairro e do projecto de urbani-
Zzagao com grande entusiasmo. A pratica do clube,
essencialmente deportiva e recreativa, foi-nos dito visar
acima de tudo a «educagao da crianga», educagao
desta entendida como o afastamento da sua vida da
rua, das brigas e dos palavroes. A principal objecgao
que nos foi feita foi em relagao ao numero de criangas,
que consideravam reduzido e susceptivel de provocar
conflitos, pela necessaria selectividade. A necessidade
de trabalharmos com um mumero maximo de criangas,
assim como o caracter daquilo que nos propunhamos
nao foi entendido nem poderia sé-lo, como viémos a
verificar. «E abrir ai a porta do salao e eles aparecem».
Ficou finalmente combinado que seria o clube a dar a
necessaria divulgagao e a fazer as inscrigoes sequndo a
ordem de chegada.

A partir dai, fomos varias vezes ao bairro nas duas
semasnas seguintes. Constatamos que a dinamica do
clube nao era a mais propicia para este tipo de acti-
vidade. A pessoa que tinha a seu cargo as instalagoes,
de dia, tornou a mostrar relutancia quanto a realizagao
de inscrigoes, e por outro lado, os contactos com a
Direcgao, atraves dela, eram deficientes.




A divulgagao e as inscrigoes tiveram de ser feitas por
nds. Colocamos primeiramente anuncios no clube e na
escola mas nao tivemos recepgao. Finalmente tiverpos
de recorrer as professoras para organizarem inscrigoes
directamente com 0s seus alunos.

Desde 0 inicio o trabalho com as criangas foi difi-
cultado por factores de varia ordem:

— 0 espago de que dispunhamos era 0 salao des-
portivo do clube, uma sala de chao de cimento, com um
pequeno palco, sujo e sem condigoes de iluminagao
(ndo tem janelas, a luz natural é a que entra pela porta, e
a luz eléctrica é deficiente:

— todos os dias havia dificuldade na obtengao da
chave do salao e do quadro eléctrico;

— o mobiliario do salao é constituido por varias ca-
deiras metalicas. Nao dispunhamos de mesa, mas em
compensaao havia algumas de matraquilhos;

— ao fundo do salao funciona um posto medico que
nao tem entrada propria e que nos obrigava a manter
aberta a porta do salao, sendo as interferéncias cons-
tantes, tanto das pessoas que utilizavam o posto como
de toda a especie de curiosos — isso era necessaria-
mente perturbante mas em certas ocasioes divertido:
pudemos utilizar um cao como personagem principal
numa dramatizagao e ter a participagao assidua de uma
crianga de dois anos que se integrava perfeitamente.

No primeiro dia trabalhamos aproximadamente com
19 criangas na impossibilidade de exercer gualquer
controle. Constatamos mais tarde que destas, so seis
constavam na 1.7 lista das professoras. A partir dai a
assiduidade foi sempre irregular. As criangas partici-
pavam segundo o seu interesse, nao permanecendo
algumas delas o tempo inteiro porque tinham ginastica
ou treinos ou porque tinham de fazer um recado a mae,
ou tomar conta dos irmaos. De resposta rapida as pro-
postas demonstram desde o primeiro dia um grande
interesse pelos trabalhos de expressao plastica assim
como por toda a realizagao concreta em que possam
utilizar materiais e utensilios, em que produzam qual-
quer coisa e o fagam em quantidade. O seu espirito de
competi¢ao é extremamente desenvolvido e 0s jogos e
actividades de grupo sao dificeis de levar avante pelas
rivalidades e tensoes que se criam. Por outro lado, se
bem que adiram activamente a propostas e jogos de
sensibilizacao (descoberta de som, expressao corporal)
estas actividades nao conseguem interessa-los muito e
com continuidade parecendo por vezes que a subtileza
de algumas das propostas transcendem a sua objec-
tividade e o seu desejo de se voltarem para trabalhos
concretos. Os passeios a4 mata para a realizagao de
trabalhos solicita-os inteiramente. E ali acima detudo o
seu n undo. Conhecem a sua vegetacao, animais, ca-
minhos e clareiras, a pedra que assinala o bombeiro
caido ha anos num incéndio, a arvore-baloigo, 0 mi-
rante, cenario das suas brincadeiras. E caminhando
pela mata que a sua espontaneidade e afectividade
mais se faz sentir, expressa numa continua conversa,
esclarecedora do sucesso histérico que custou a vida
ao bombeiro (as versoes sao varias e defendidas com
fervor), das flores que se podem comer e que sabem
muito bem, do caminho mais curto para chegar ao mi-
rante, das continuas recomendagoes para nao cairmos

naquela descida mais abrupta, no rumo de flores que
vao fazendo com as mais bonitas para nos dferecerem,
do segredo ao ouvido daquele ninho que conhecem e
mais ninguém pode saber.

A espontaneidade e a violéncia caracterizam os
seus modos de conduta para com 0s outros e as rela-
¢bes sao complexas e passam por questoes transmi-
tidas dos pais. Isso revela-se nas discussoes em que a
agressao verbal passa sempre por referéncias desa-
gradaveis ao asseio da casa de cada um, ou ao compor-
tamento dos seus familiares.

A maioria das criangas tem lagos de parentesco
entre si— sao todos irmaos, primos, vizinhos, e 0s mais
velhos tém o direito de mandar nos mais novos e tam-
bém nos primos, mas defenderao sempre os primeiros
contra os segundos.

A maioria das criangas esta muito atrasada em rela-
¢ao a classe escolar, falta muito a escola, e reprovam
sucessivamente. Ha sempre relutancia da parte delas
em falar sobre o que fazem na escola ou da classe que
frequentam. Alguns nao vao la ha varios meses — «a
minha professora ja disse que eu nao passava, nao vou
la fazer nada». Mas os que mal sabem escrever enver-
gonham-se disso.

A nossa perspectiva inicial de um trabalho progres-
sivo e evolutivo modificou-se face a realidade com que
deparamos (variagao do grupo de criangas devido a
faltas, atrazos e entrada de novas crian¢as todos os
dias). As nossas propostas tiveram de tornar-se cada
vez mais concretas e de realizagao imediata. Come-
¢amos a sentir que um trabalho valido com um grupo de
criangas nao podia resumir-se meramente a estar com
elas n vezes por semana. Que sem uma integracao
efectiva no meio social, que nos possibilite entender o
participar na sua dinamica, conhecer as pessoas e as
suas relagoes, corremos o risco de nao entender as
proprias criangas. E esse trabalho nao se faz em 4
meses (comegamos agora apenas a ter contacto com
algumas maes e entrar em suas casas, conversar sobre

-0S seus problemas, conhecer os irmaos mais

pequenos).

‘Na impossibilidade de constituir naquela sala um
ambiente do trabalho adequado, sentido como proprio
— todos os dias deparavamos com modificagoes, nao
era possivel guardar ali os trabalhos das criangas sem
correr o risco de que aparecessem estragados, o jornal
que se afixou numa parede foi rapidamente arrancado...
— Recorremos a escola para que hos fosse cedida uma
sala, o que da parte desta foi imediatamente deferido
mas foi muito mais dificultado ao nivel dos mecanismos
Burocratices da D.G.E. Basico.

Ao cabo de um més e apos multiplas-deslocagoes,
pedidos verbais e escritos, copias & mais copias, foi-nos
entregue por especial favor autorizagao para a utiliza-
¢ao da sala — um pouco tarde, ja no mées de Junno e
quase no fim do estagio, mas permitindo entrever
possibilidades - de estabilizagao np comportamento e
Assiduidade das criangas.

As nossas principais dificuldades face as criangas
residiram no fazer-lhes sentir a necessidade de levar
um projecto até ao fim, com perfeicao, ultrapassando 0




aliciante competitivo. Isso aconteceu varias vezes, mas
pontualmente — numa pintura, numa histéria, rara-
mente numa realizagao conjunta — nao se atingindo a
integrag¢ao do grupo.

Alguns aspectos que sentiamos necessidade de ter
abordado em mais profundidade, nao o foram, concre-
tamente a pratica do texto livre com o apoio de técnicas
Freinet que nos parecem extremamente importantes
para estas criancas (utilizagcao da Imprensa escolar,
limografo, jornais de parede, historias, albuns, etc.).

. AJUDA A REFLEXAOE
A PROCURA DE FUNDAMENTAGAO

«A acgao educativa, levada aos seus limites nor-
mais, torna-se necessariamente acg¢ao social, mesmo
acgao politica; ela e necessariamente acgao revolucio-
naria, porque viver é revolucionario» Celestin Freinet in
«L'educateur Proletarien» 1933.

1. Estes principios gerais de educagao correspon-
dem a varias perspectivas concretas de actuagao que
procuramos seguir neste estagio, ou seja, a criagao de
um clima de aceitag¢ao por parte do grupo através duma
nao imposi¢ao de propostas de actuagao, mas sim um
respeito pelo seu processo e ritmo de aprendizagem.

Que tipo de relagao educativa pretendiamos con-
seguir?

Partindo da crianga como centro de relagao educa-
tiva, procuramos encontrar a nossa forma de estar pe-
rante 0 grupo numa perspectiva correspondente aos
principios nao directivos preconizados por Rogers, 0s
quais em nossa opiniao implicam para o educador toda
uma autenticidade e disponibilidade.

Pensamos que a possibilidade de um educador
estar disponivel perante a crianga, tera necessaria-

5

mente de passar pela sua autenticidade, ou seja, por
uma aceitagao de si proprio e da crianga enquanto ser
autonomo, de modo que esta nao se torne alvo de
projecgao das suas frustagoes e outros sentimentos
negativos na relagao educativa.

Procuramos que as nossas propostas reflectissem
um envolvimento de toda a nossa sinceridade, de toda a
nossa humildade, de todo o nosso afecto.

Procuramos tambem que a nossa experiéncia peda-
gogica fosse ao encontro de algumas das ideias chaves
preconizadas por Rogers que passamos a enunciar:

«— Nao se deve tentar manter uma atitude de fa-
chada.

— Nao deixar de ser o que somos.

— E na experiéncia que me aproximo da verdade.

— A vida flui, tudo se altera, nada é fixo.

— O ensino deve ser realizado em fungao da expe-
riéncia do aluno, nao em fungao do aluno, nao em
fungao de teorias e principios estranhos a essa expe-
riéncia.

— O aluno deve ser o centro do processo educa-
tivo.

— A nao directividade implica uma atitude incondi-
cionalmente positiva e construtiva.

— A nao directividade nao é sinénimo de deixar
andar ou de indiferenga ou até mesmo de desprezo.

— Dar ao aluno o comportamento em esforgo voli-
tivo que seja temporariamente imperfeito mas poten-
cialmente fecundo (auto-determinagao).

— A nao directividade e essencialmente abstengao
de julgamento avaliador, nao auséncia da fungao de
Jjulgamento.

— Possibilitar 0 maximo de satisfagcao das neces-
sidades mais profundas da pessoa humana.

— Responsabilizar o individuo pela sua propria so-
cializagao, fazendo-lhe sentir a necessidade de asso-
cliagao e comunicagao com o outro.
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— A relaguopedagogica € qualquer coisa que se
vive e nao qualquer coisa que se observa»

Rogers

«Se 0s professores aceitarem o0s alunos como eles
sao, se lhes permitirem exprimir 0s seus sentimentos e
atitudes livremente sem condena-los nem julga-los, se
planearem as actividades de ensino com eles e nao
para eles, se criarem uma atmosfera na aula relativa-
mente livre de tensées emocionais, seguem-se conse-
quéncias que sao diferentes das que se verificam
quando estas condigoes nao existem...»

Eiserer

«Um clima de aula permissivo e compreensivo pro-
porciona uma situagao livre de ameaga em que 0 aluno
pode trabalhar sem estar na defensiva...»

Sheldin

«...a Ndo directividade € uma orientagdo que permite
um certo modo de relagao, considerando que a atitude
nao directiva ndo é uma «receita» nem sequer uma
técnica, mas uma maneira de ser pela qual o educador
«testemunha que tem confianga nas capacidades de
auto-direcgdo» da crianga. Assim, identifica, de algum
modo, atitude nao directiva com atitude de compre-
ensao.

Isto nao exclui porém, a atitude do educador, antes
a tem por uma das suas qualidades...»

L. Jeannequin, citado por Arquimedes S. Santos

No que se refere a aprendizagem das criangas 0s
nossos objectivos também eram bastante claros de
acordo com as perspectivas de Rogers, por conside-
rarmos tal como este autor que:

«— Nao podemos ensinar outra pessoa directa-
mente, apenas podemos facilitar a sua aprendizagem.

— Uma pessoa aprende significativamente apenas
aquelas coisas que aprende como ligadas a manuten-
¢do e desenvolvimento da estrutura do ego.

— Existe a tendéncia para resistir, através da rejei-
¢ao e da simbolizagao distorcida, a experiéncia que, se
assimilada, representa uma alteragao na organizagao
do ego.

A estrutura e a organizagao do ego tornam-se mais
rigidas sob ameaca;, alargam os limites quando estao
completamente livres de ameaga. A experiéncia que é
captada como inconsistente com o ego S6 pode ser
assimilada se a organizagao actual do ego estiver dis-
tendida e alargada de modo a inclui-la.

— A situagao educativa que promove mais eficaz-
mente uma aprendizagem significativa ¢ aquela em
que a ameaga ao ego do aluno se reduz ao minimo e se
fap:’lfta a percepcao deferenciada do campo da expe-
rienc a.»

Todo o nosso trabalho incidiu portanto inicialmente,
numa pesquiza individual e consoante o ritmo de cada
crianga. Levando-os deste modo a um conhecimento
mais aprofundado do seu proprio corpo, da relagao
deste com o espago que o envolve e ainda com os
objectos que manuseia ou que a sua imaginagao pode
diversificar.

A seu tempo este processo foi sofrendo a sua evolu-
gao possibilitando que as rarefas e responsabilidades
fossem executadas e discutidas em colectivo, o mesmo

acontecendo as novas propostas. Procuramos reaj.
mente que estas criangas passassem por uma expe-
riéncia que lhes permitisse sentir uma nova forma de
aprendizagem na qual nada Ihes era imposto mas tudg
aconteceu de acordo com a sua vontade, apesar de se
respeitarem as regras estabelecidas pelo proprio grupo.

Acreditamos que se esta pratica fosse um aconte-
cimento quotidiano poderia possibilitar a estas criangas,
tornarem-se mais capazes de:

— Comegarem a ver-se a sim mesmas de modo
diferente. ‘

— Aceitarem-se a s mesmas e aos seus sentimen-
tos de uma maneira mais total.

— Tornarem-se mais confiantes em Si mesmas o
mais autonomos.

— Tornarem-se mais na pessoa que gostariam de
ser.

— Tornarem-se mais flexiveis, menos rigidas nas
suas percepgoes.

— Adoptarem objectivos mais realistas.

— Comportarem-se de uma forma mais amadure-
cida.

— Modificarem os seus comportamentos desa-
daptados, mesmo que se ‘rate de um comportamento
ha muito estabelecido.

— Aceitarem mais abertamente 0s outros.

— Tornarem-se mais abertas a evidéncia, tanto no
que se passa fora de si mesmas como no seu intimo.

— Modificarem as suas caracteristicas de perso-
nalidade de base, de uma maneira construtiva.

Rogers

2. Ha determinadas concepgoes basicas a que evi-
dentemente nao podemos estar alheios quando nos
propomos «fazer educagao pela arte» com um grupo de
criangas. Quando chegamos a determinadas opgoes
praticas, quando apontamos para a globalizagao das
varias expressoes e acentuamos o caracter ludico das
nossas propostas, quando colocamos como objectivos
a «expontaneidade de expressao» e 0 «desabrochar da
criatividade», estes termos nao sao meros chavoes, e
sao entendidos numa acepgao que tem por base uma
concepgao educativa e artistica bem particular.

Consideramos como Read que:
«A arte é fundamentalmente um fenémeno orgénico e
mensuravel. Como a respiragao possue elementos ri-
tmicos, como a fala, elementos expressivos; mas
«COMO» N@o exprime neste caso uma analogia: a arte
encontra-se incorporada no processo real da percep-
¢ao, pensamento e acgao corporal a aplicar a vida,
como um mecanismo regulador que sé podemos des-
conhecer a nossa custa. Sem este mecanismo a civi-
lizagao perde o seu equilibrio e cai no caos social e
espiritual.

A educacgao pode definir-se por conseguinte, como
0 cultivo dos modos de expressao — consiste em en-
sinar criangas e adultos e fazer sons, imagens, movi-
mentos, ferramentas e utensilios. Um homem que pode
fazer bem estas coisas é um homem bem educado.

Todas as faculdades do pensamento, Iégica, me-

moria, sensibilidade e intelecto, intervém em tais pro-
cessos e neles nao se exclui aspecto algum da educa-
¢ao. E sao todos processos que implicam arte, pois
arte nao e outra coisa que o bem fazer sons, imagens,
etc.. O objectivo da educagao é por conseguinte a
criagao de artistas, de pessoas eficientes nos diversos
modos de expressao»

Read




Mas importa salientar por outro lado que nao sao
apenas os «fins» que justificam esta educagao. A psico-
logia da Gestalt e as investigagoes de correntes sobre o
papel das imagens mentais e em particular a «imagem
eidética» (cf. Read), abrem novas perspectivas de en-
tendimento dos processos mentais humanos. As opera-
¢oes logicas inerentes a estrutura da linguagem e pre-
servadas pela tradigao escolar, quando treinadas exclu-
sivamente como é feito no actual sistema educacional,
poderao ser anti-naturais e resultar prejudiciais, des-
truindo, ao abafar outros processos mentais, a capa-
cidade imaginativa, a capacidade de prazer sensorial.

«Ninguém sabe nada acerca da expressao. Mas o
termo esta na moda e qualifica tantas coisas diferentes
que perdeu o seu sentido, ou entao tornou-se um des-
ses denominadores do comum utilizados nos discur-
sos politicos — a liberdade, o interesse nacional, a
cultura, a expressao.

A formulagao da sensagao, eis 0 que é a expressao.
Contudo nenhuma palavra sera suficiente para dar
uma definigao completa deste fenomeno tao abun-
dante em aspectos e matizes.

Desde a pré-histéria da sua existéncia no passado
longinquo da sua vida pré-natal, o homem escreve
sensagoes numa memoria que nado controla. Além
disso, como ser racional, tenta afastar da sua logica
tudo o que escapa a domesticagao do seu intelecto; a
sua vida torna-se uma estreita passagem delimitada
por todos os lados, excluindo a imaginagao, a expe-
riéncia nao racional. Este homem encontra-se num cer-
ciamento que o mantem afastado de expressao que ao
mesmo tempo ele ignora e rejeita (porque e uma ca-
réncia na sua existéncia e um perigo para o sistema da
sua vida).

No ponto em que nos encontramos hoje, no limiar
da saturagdo em todos os dominios, ha apenas duas
vias: educar a consumir cada vez mais, ou educar a
criar.

A saturagao é a mesma quer se trate de automo-
veis, de pos para lavar ou de bens culturais. Consumir é
aborver uma produgao tornada demencial, € mudar
sem cessar, aceitar a instabilidade como uma condi-

-¢ao de vida — é adquirir para além das necessidades
verdadeiras, sucumbir a solicitagdo permanente de
uma oferta que cria um desejo jamais saciado e sempre
renovado. A insatisfagdo permanente é o estado de
espirito dos consumidores. No dominio dito cultural, ha
um condicionamento perfeitamente analogo; fazem-se
consumir ruidos e imagens. A radio quase matou toda a
expressao musical. Os pedreiros que cantavam en-
quanto trabalhavam ja nao podem passar sem 0 seu
transistor; consomem ruido, porque ja nao sao capazes
de preferir o siléncio ou 0 som da sua propria voz».

Arno Stern

Isto sera parte do que queriamos dizer quando fa-
lamos em «valores culturais alienantes».

Expressao e jogo. Expressao através do jogo:

«Aprender a exprimir-se significa — como nas dis-
ciplinas que conduzem a respiragao, a concentragao,
a descontragao... — levar ao maximo rendimento de-
terminadas fungoes naturais e atribuir deste modo a
certos gestos um poder de que eles tinham perdido o
habito».

«0 fogo infantil é expressao da relagao da crianga
com a totalidade da vida, e nao é possivel teoria ludica
alguma, que nao cubra também a totalidade da relagao
da crianga com a sua vida. Considera-se que 0 jogo se
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aplica a todas as actividades expontaneas e auto-ge-
radas da crianga; a todas as actividades que sao fins
em si proprias e que nao se relacionam com as «ligoes»
ou com as necessidades fisiolégicas normais quoti-
dianas da crianga. Nos consideramos o jogo como uma
forma de arte. Definimos ja arte como o esforgo da
humanidade para atingir uma integragao com as for-
mas basicas do universo fisico e com os ritmos orgé-
nicos da vida. Todas as formas de jogo (actividade
corporal, repeticao de alguma experiéncia, fantasia,
apreciagao do ambiente, jogos colectivos), sao outras
tantas tentativas sinestésicas de integragao e sob este
ponto de vista estao a par das dangas rituais dos povos
primitivos e tal como devem considerar-se como for-
mas rudimentares de poesia e drama, com as quais se
associam naturalmente formas rudimentares das artes
visuais e plasticas.»
ARNO STERN

Parece-nos necessario para que este processo em
que a crianga se empenha e que visa a sua integragao,
seja valido, que a perspectiva educativa abranja uma
intervengao ao nivel do meio em que a crianga se de-
se nvolve, ao nivel dos adultos que o cercam. Parece-
nos bem expresso aqui, aquilo que chamamos «interli-
gacao ludico-arte-quotidiano».

3. (...) <Estas objecgoes sao naturais e justificadas,
quando se permanece no contexto da Escola tradicio-
nal, em que a crianga trabalha o menos possivel.

E necessario, justamente mudar na totalidade tanto
as motivagoes como as proprias condigoes desse tra-
balho. A erva e as flores nao cresceriam num terreno
que uma falsa consciéncia tivesse tomado esteril. E-
-Nos necessario encontrar o humus a partir do qual a
vida retomara o seu ciclo benéfico. Chegamos entao a
este resultado que € comum a todas as classes que
trabalham com a imprensa.

O texto escrito tem agora um objectivo e uma fungao
— comunicar com outros companheiros e adultos, pro-
ximos ou afastados — e a crianga sente naturalmente a
necessidade de escrever, de se exprimir tal como um
bebe sente a necessidade de palrar».

(...) «<Se o desenho com todas as técnicas de ex-
pressao artistica se basta a si proprio porque produz
beleza e suscita a emogao, a escrita nao tem o mesmo
previlégio. Se e procurada e desenvolvida quando utili-
zada para um fim adequado e evidente, motivada por
uma necessidade organica(...) a crianga compreende o
valor comunicativo da escrita. Mas € preciso ainda que
esta comunicagao com 0s camaradas ou com 0s pro-
fessores, a palavra e a mimica bastam, sem que seja
necessario qualquer aprendizagem técnica»(...) «A es-
crita so tem sentido se nos sentirmos obrigados a recor-
rer a ela, a fim de comunicarmos o0 nosso pensamento
fora do alcance da voz, para além das provas da nossa
escola».

(...) Pais e sociedade, os patronos naturais da es-
cola publia, raciocinam infelizmente demasiadas vezes
como o capitalismo interesseiro.

Para a maior parte dos pais, 0 que importa, com
efeito, nao e de forma alguma o enriquecimento pro-
fundo da personalidade dos seus filhos, mas a instrugao
suficiente para enfrentar os exames, ocupar lugares
invejados, entrar nesta escola, ou agarrar-se aquela
administragao.




No outro polo, a sociedade nao & nem mais compre-
ensiva nem mais generosa. Ela é muitas vezes domi-
nada pela preocupagao politica de se conservar, e nao
tem tempo de reflectir sobre o que sera dentro de dez ou
vinte anos. E o futuro imediato que a alimenta. E é para
este futuro imediato que pede a escola que prepare a
crianga para fins imediatos que impoe e que podem nao
ser nem mais racionais nem mais humanos do que
aqueles em nome dos quais o industrial empreende o
fabrico em série e o langamento de um objecto inutil
para a sociedade ou talvez mesmo perigoso e prejudi-
cial.

Face a estas duas concepgoes interesseiras deve-
mos definir nés o verdadeiro objecto de educagao: a
crianga devera desenvolver a0 maximo a sua persona-
lidade no seio de uma comunidade racional que ela
serve e que a serve.

A escola do futuro, girara a volta da crianga membro
da comunidade. E a partir das suas necessidades es-
senciais em fungao das necessidades da sociedade a
que pertence, que se concluira das técnicas manuais e
intelectuais a utilizar de matéria a ensinar, do sistemade
aquisi¢ao e das modalidades de educagao.

C. Freinet «texto livre»

4. Independentemente da validade deste projecto
atendendo ao tempo de duragao do estagio, conta-
tamos que o meio social em que a experiéncia se de-
senvolveu, tem pontos bastante positivos de apoio a
este tipo de trabalho no que se refere a libertagao quoti-
diana de cada crianga, as suas relagoes entre si, suas
brincadeiras comuns, alids ja pouco vulgares em cida-
des, mas ainda existentes neste tipo de bairros, mas por
outro lado, bastante degradante noutros aspectos, ja
referenciados por nés. Dai nos parecer segundo as
conclusoes que enunciamos que outras experiéncias a
verificarem-se neste local, deveriam passar também
por uma perspectiva de interven¢ao comunitaria que em
nossa opiniao deveria apontar para uma concepgao em
que:

— aacgao seja centrada na comunidade;

— 0 homem seja encarado como um elemento
integrado nessa mesma comunidade;

— a aprendizagem parte de uma auto-descoberta
do eu-comunitario e se insira numa dinamica e
criatividade comum de modo a possibilitar uma
sociedade sem classes em que a escola seja a
propria comunidade, enfim a propria vida.

TRANSFORMA O EDUCADOR...

F ira trabalhar com criangas num bairro como este,
€ neceassario conhecer muito bem o seu meio, conhe-
cer os adultos, e isto & um processo lento(...)

(...) Houve muita crise que se escapou, que nao
entendi naquelas criangas, e iSSo deu-me por vezes
uma certa inseguranga, para alem do turbilhao que era
estar com elas e me fazia desejar ter dez olhos, para
conseguir ver tudo ao mesmo tempo. Mas o que foi
mesmo importante para mim porque me senti feliz tra-
balhando com eles, minuto a minuto, que nao houve um
dia em que eu nao sentisse vontade de la ir{...)

(...) Gostaria de ter trabalhado mais para mim pré-
pria, reservado mais tempo para pensar, escrever, es-
tudar um aspecto ou outro — ha uma série de questoes
que se me levantam, por exemplo como orientar, como
integrar uma actividade de expressao corppral na-
quele meio, com aqueles espagos e a experiéncia fi-
sica daquelas criangas(...)

F.Q.

(...) E claro que se tudo isto veio a limitar-nos ou
prejudicar-nos, no desenvolvimento sistenatizado das
actividades artisticas por nés programadas, a expe-
riéncia vivida foi como que um catalizador para nos
indicar dentro das circunstancias presentes, os objec-
tivos a atingir e 0s meios necessarios para os al-
cancar.(...)

(...) Senti: LA.

— que aprendi. O que me leva a pressupor que
tambeém ensinei.

— Uma afectividade por aquele grupo de criangas,
que procurei transformar numa relagao que lhes permi-
tisse expremirem-se livrements.

— que me absorveram quase sempre durante o
espago de tempo que partilhamos.

— que conseguimos em comum estabelecer (criar)
algumas regras de vivéncia em grupo.

DB.

(...) No dia em que decidimos ir ao Mirante, para
fazer trabalhos de pesquisa de sons e de cores, foi
para eles uma alegria imensa pois era a sua vez de me
mostrarem algo que eu desconhecia. Fomos pelos ca-
minhos mais dificeis, desafiando-me a acompanha--
los, pois das vezes que foram la com as professoras da
escola, estas iam sempre pela estrada. Mostraram--
me os abrunhos, as arvores onde constumavam ir aos
ninhos, os sitios onde se escondiam do guarda florestal
quando disso tinham necessidade, os sitios onde eles
costumavam ficar a espreita das prostitutas que por ali
andavam a fazer o seu «negocio».(...)

(-..) Para mim é importante que a J. deixe de pensar

que «isso de nao bater nas criangas é s6 gente rica»
(s

H.C.




...QUE PROJECTA UMA NOVA PRATICA

— que tenta evitar que os técnicos se substituam a
comunidade na tomada em méaos do seu devir comuni-
tario;

— que relativiza; cada comunidade ou bairro & um
caso especifico e as respostas estandartizadas apenas
criam dependéncias desmotivadoras;

— Qque alerta para a burocratizagao (programas,
horarios, inspectores, regulamentos, equipamentos
desnecessarios) e para a escolarizagao negativa (ava-
liagao, prémios, concursos, emulogoes, competicoes
dependéncia, desresponsabilizacao);

— Que aponta para uma intervengao comunitaria e
de equipa multidisciplinar.

— que rejeita as «animagodes de tempos livres» en-
quanto formas superficiais de entreter pessoas (alienar)
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e reafirma a necessidade (direito) de todas as criangas
terem acesso a actividades que lhes permitam o livre
desenvolvimento das suas capacidades expressivas,
num ambiente de trabalho cooperativo, através de
meios artisticos e ludo-expressivos, em ligagao com o
meio proximo, com a vida, «possibilitando uma activi-
dade criadora, tanto de integragao como contestagao —
(Carlos Caldeira)». ;

Acreditamos que a formagao permanente dos edu-
cadores e a transformacgao das situagoes educativas (a
gue infelizmente a escola esta tantas vezes alheia),
passa por uma ligagao estreita com a vida, forma de
fazer face ao que de obsoleto e escolastico existe nas
nossas instituigoes «educativas» onde muitos de nés se
véem forgados ao exercicio sadico-masoquista de per-
petuagao de formas e contetdos da anti-vida, de mo-
delos e normas sociais repressoras da criatividade e do
livre desenvolvimento das pessoas e dos grupos.

\4&\

ANO INTERNACIONAL DA CRIANCA 1979

No dia 21 de Dezembro de 1976, a Assembleia Geral das Nagoes
Unidas adoptou uma resolugao proclamando 1979 como o Ano Inter-
nacional da Crianga.

O Ano Internacional da Crian¢a tem, como objectivo, reafirmar que
0 bem-estar das criangas € responsabilidade de todos e esta indisso-
luvelmente ligado a paz e a prosperidade do mundo de amanha.

Por outro lado, 0 ano de 1979 assinala o 29.° Aniversario da
Declaragao dos Direitos da Crianga, sendo portanto, uma ocasiao
especialmente propicia para intensificagao dos esforgos, no sentido
de fazer respeitar esses direitos que sao resumidos em poucas pala-
vras, o direito a:

— afeigao, amor e compreensao,

— alimentagao adequada e cuidados médicos;

— instrugao gratuita;

— oportunidade para brincar e jogar;

— um nome e uma nacipnalidade;

— cuidados especiais se & diminuida,

— receber socorro em primeiro lugar, em ocasiao de desastre;

— Aprender a ser membro util da sociedage e a desenvolver as
suas capacidades individuais;

— ser educada em espirito de paz e fraternidade universais;

— gozar destes direitos sem se olhar & sua cor, sexo, religiao e
origem nacional ou social

Correspondendo ao desejo da Organizagao Mundial das Nagoes
Unidas, de que cada pais concentre os seus esforgos na preparagao e
execucao de programas a favor das suas criangas, 0 governo portu-
gués comprometeu-se, NO Seu programa aprovado pela Assembleia
da Republica, a apoiar a respectiva celebragao, em Portugal

Por despacho ministerial foi criada a Comissao Nacional para o
Ano Internacional da Crianga.

A Comissao elaborou o seu programa de acgao para o Ano e,
atraves do seu secretariado, encontra-se a disposicao de lodos os

grupos e entidades que desejem participar activamente naquilo que
se pretende: um grande movimento em defesa dos direitos das crian-
¢as, de reflexao sobre as suas necessidades, e de contribuigo para
uma politica integrada de infancia e de juventude.

Desse programa salientamos o empenhamento, por diversos

meios:

— na criagao e desenvolvimento, na populagao portuguesa, da
consciéncia da sua responsabilidade na saude, educagio e
bem-estar da crianga;

— no estimulo e apoio as iniciativas locais, regionais e nacionais
que vizem os objectivos do A.1.C.;

— na participacao activa das criangas na realizagao do Ano;

— na recolha de elementos que venham a contribuir para a for-
mulagao de uma politica integrada da infancia e da juventude.

A Comissao estabeleceu uma lista de temas pela qual se orientara
nas actividades de que toma a responsabilidade directa mas esta,
evidentemente, aberta a todos os outros que lhe possam ainda ser
sugeridos

Sera dada a maior divulgagao possivel a todas as iniciativas
ligadas a realizagao do Ano Interacional da Crianga, quer através
dos Orgaos de comunicagao social, quer através de boletim que a
Comissao Executiva do A.I.C. publicara mensaimente. Este boletim,
amplamente difundido, servira, ao mesmo tempo, de ligagéo entre
lodas as comissoes e grupos constituidos, e de difusor de toda a
informagao que chegue a mesma Comissao.

Quer contribuir para que o Ano Intemacional da Crianga seja um
grande movimento nacional ao servigo das criangas?

PECA INFORMACOES e DE SUGESTOES
TOME INICIATIVAS

Secretariado do A.1.C. (provisorio) Av. Elias Garcia, 12-1.° - Lisboa 1

A -1,
Telef. 7783 10- 778451 - 770300 - 77 06 94 - 77 03 76
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ANO INTERNACIONAL DA CRIANCA
Programa da Comissao Nacional
1. Objectivos do A.I.C.

Em resolugéo aprovada em 21 de Dezembro de 1976, a Assem-
bleia Geral das Nagdes Unidas, evocando algumas resolugoes ante-
riores, em que se chama a atengao para a importancia que tém os
servicos de base destinados as criangas, na aceleragao do progresso
economico e social dos paises, e ainda para o facto de continuar a ser
muito grande, no mundo, o numero de criangas sub-alimentadas, sem
acesso a servicos de saude adequados e a preparagao escolar e
profissional necessarias bem como a outros meios susceptiveis de
garantir o seu desenvolvimento pleno, proclamou 1979 como 0 Ano
Internacional da Crianga, com os sequintes objectivos:

1.1. Servir de enquadramento a defesa activa dos direitos das
criangas e aos esforgos que visem tomar 0s responsaveis
pelas decisdes e o grande publico mais conscientes das
necessidades especificas das criangas

1.2 Estimular o reconhecimento do facto de que os programas
em favor das criangas deveriam fazer parte integrante dos
planos de desenvolvimento economico e social, uma vez que
0 que se pretende é realizar, tanto a longo como a curto prazo,
actividades continuadas a favor das criangas a escala nacio-
nal e internacional.

2. Obijectivos e Acgoes da Comissao Nacional

Para além e antes dos objectivos assinalados pelas Nagoes
Unidas para o Ano Internacional da Crianga, a Comissao Nacional
lembra que na Declaragao Universal dos Direitos da Crianga, apro-
vada unanimemente por todos os Estados Membros da O.N.U. em
1959, se reconhece que as criangas tém, por parte da sociedade,
direito a:

— afeigao, amor e compreensao

— alimentagao adequada e cuidados médicos

— instrugao gratuita

— oportunidades para brincar e jogar

— um nome e uma nacionalidade

— cuidados especiais se € diminuida

— receber socorro em primeiro lugar, em ocasiao de desastres

— aprender a ser membro util da sociedade e a desenvolver as
suas capacidades individuais

— ser educado em espirito de paz e fraternidade universais

— gozar destes direitos sem se olhar a sua cor, sexo, religiao e
origem nacional ou social.

O grande objectivo das Nagoes Unidas, ao declararem 1979 Ano
Internacional da Crianga, & chamar a atengao do Mundo para aqueles
direitos, propondo a cada pais que faga, pelas suas criangas, 0 ma-
ximo e o melhor, atendendo as caracteristicas e possibilidades de
cada um

A Comissao tem em conta a situagao extremamente carenciada
das criangas portuguesas.

Lembra a proposito, que Portugal & a Nagao da Europa com mais
mortalidade infantil — 33,9 / 1000 em 1975 — indicador que & inter-
nacionalmente utilizado, como por exemplo, o P.N.B. e o rendimento
per capita, para se classificar o nivel de desenvolvimento economico
de um pais. Esta mortalidade infantil & tao assustadoramente elevada
que se calcula que, em cada dia que passa, 10 criangas morrem
desn. :essariamente por falta de informagao e de condigoes de hi-
giene elementar.

Qufros indicadores significativos, a titulo de exemplo, sao ainda:

¢ saneamento basico — 71% de habitagées nao possuem agua
corrente;

® nutrigao — 49% da populagao consome proteinas em dose
inferior a reconhecida como necessidade;

@ educagao pré-escolar — sao abrangidas unicamente cerca de
10% das criangas e, em muitos casos, sem beneficiarem das
condighes minimas necessarias,

e actividades de tempos livres — & de cerca de 2,8% de criangas
entre os 6 e 0s 13 anos a participagao nestas actividades.

De todas as acgoes que se podem realizar para melhorar estg
estado de coisas, uma das mais eficazes e econdmicas é sem duvida
a sensibilizagao e educagao das populagoes. Esta acgao que implica
a participagao activa das populagoes &, nao s6 uma necessidade
como uma profunda ambigao do povo portugués.

Esta Comissao pensa que as actividades do A.|.C. sao uma pri-
meira grande oportunidade de estimular & apoiar esta educagao ba-
sica através de uma ampla movimentagao descentralizada das co-
munidades locais — complementada pela ac¢ao dos grandes meios
de comunicagao social — destinada a debater os problemas que
dizem respeito as criangas e a encontrar, experimentar e propor as
solugoes.que julguem oportunas.

E de acordo com esta perspectiva que a Comissao entende definir
0s seus objectivos e empreender determinadas acgoes.

2.1 Objectivos

2.1.1. Contribuir para a criagac e desenvolvimento, na populagao
portuguesa, da consciéncia da sua responsabilidade na
saude, educagao e bem estar da crianga.

2.1.2. Estimular e apoiar as iniciativas locais, regionais e nacio-
nais para a discussao dos problemas que afectam ou po-
dem vir a afectar o desenvolvimento e a saude da crianca
na sociedade de hoje, bem como a realizagao de outras
actividades integraveis nos objectivos do A.L.C

2.1.3. Escutar as criangas, sabendo que a sua participagao activa
é uma das formas mais fecundas para a realizacao da
justica que Ihes é devida.

2.1.4. Recolher dados que possam servir de base a formulagao
de uma politica integrada da infancia e juventude.

2.1.5. Suscitar a adopgao de medidas tendentes a,uma melhor
resposta dos servigos.

2.2 Acgoes

2.2.1. Preparar e divulgar, periodica e continuadamente através
dos meios de comunicacao social, diferentes formas de
sensibilizagao e esclarecimento da populagao acerca dos
principais problemas que afectam as criangas em Portugal.
A titulo de orientagao, ver os temas constantes em anexo.

2.2.2. Motivar reunioes locais e a formagao de grupos de trabalho
que fornegam dados sobre as reflexdes e conclusoes que
serao enviados, directamente ou por coordenadores locais,
a Comissao.

2.2.3. Promover o tratamento e estudo, por técnicos e pais, dos
elementos enviados pelos grupos locais.

2.2.4. Publicar um Boletim periodico, através do qual se estabe-
lega a ligagao entre o trabalho realizado pelas varias comis-
soes e grupos constituidos, e fornega toda a infomagao
necessaria.

2.2.5. Promover um conjunto de actividades recreativas e de
animagao especiaimente dirigidas as criangas, tendo par-
ticularmente em conta a participagao activa destas e a
necessidade de descentralizagao, bem como a prioridade
as zonas mais desfavorecidas.

2.2.6. Atender particularmente & situagao, necessidades e an-
seios dos filhos dos trabalhadores migrantes.

A Comissao, para a divulgagao dos seus objectivos e apoio as
suas acgoes, utilizara cartazes, brochuras, folhetos, filmes, exposi-
¢oes, etc.
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Consciente do impacto irrecusivel do fenomeno au-
diovisual, 0 C.A.O.B. (Centro de Apoio as Organizagdes
de Base), privilegiou-o, desde o inicio da sua actuacio,
em 1976. Integrou na sua metodologia o cartaz, a foro-
linguagem, o gravador de som, a projeccio de filmes, etc.
Promoveu seminirios de sensibilizagio ao emprego dos
diferentes meios audiovisuais no trabalho com os orga-
nismos de base, tendo chegado a orientar alguns cursos
com o objectivo de iniciar os participantes na montagem
de uma banda sonora, na capra¢io de imagens, na cons-
trugdo de um diaporama. Além disso, manteve sempre um
sector de produgio de material audiovisual, ndo sd para
apoio das préprias intervengdes, como também para por
ao servigo de outros animadores, grupos e associagoes

Propomo-nos contar a nossa experiéncia neste do-
minio, come¢ando pelo diaporama. Mais tarde, poderemos
fazer incidir a nossa aten¢io sobre a fotolinguagem e o
cartaz, abordando assim virias técnicas de comunicacio

Para apresentar o diaporama, seria possivel fazer uma
exposicio marcadamente tedrica, pondo em destaque
alguns dos mualtiplos aspectos suscepriveis de discussio
Preferimos, porém, remetermo-nos para a pritca do
diaporama como instrumento de trabalho numa pers-
pectiva de animagio

Mais concretamente, vamos falar do draporama con-
tando como nasceu um dos que produzimos. Embora se
trate de um diaporama circunscrito a um livro para ser
lido por criangas (sG?), a Optica ao apresentar-se este
caso, visa a educagio popular €, num plano mais geral,
o trabalho com grupos e comunidades, promovido por
associagoes culturais.

MEIOS
AUDIOVISUAIS

O DIAPORAMA AO SERVICO
DA EDUCACAO POPULAR

A experiéncia do CAOB

O DIAPORAMA

Encontrimos a seguinte definicio de diaporama:
apresentacio de uma série de diapositivos, consagrados a
um determinado tema, acompanhados dum comentério
gravado, com o fundo sonoro de musica ou de ruidos,
ou mesmo dum simples fundo musical.

Nos diriamos, mais simplesmente, montagem de uma
sequéncia de diapositivos em sincronizagio com uma
banda sonora. Como se pode depreender, trata-se aqui de
uma unido estreita e dialéctica entre a imagem e o som.

Portanto, além da linguagem especifica da imagem e
do som, tomados isoladamente, .a simbiose destes ele-
mentos no diaporama exige que formem um todo harmo-
nico de forma que a mensagem que se pretende comu-
nicar mantenha equilibrio e coeréncia, a partir da sua
estrutura.

Se tivermos em conta a diferenga de capragio da
mensagem transmitida, ou s6 pelo som, ou s6 pela ima-
gem, por um lado, ¢ a mensagem percebida conjunta-
mente pelo ouvido e pela vista, por outro lado, poderemos
avaliar a complexidade de que pode revestir-se o diapo-
rama pensando nos destinatarios distribuidos por jovens,
adultos e criangas, mundo urbano e rural, gente lida no
cinema, banda desenhada e televisio, ou acostumada i
oralidade de tradi¢des que se ouvem e se transmitem sem
outros instrumentos de permeio.

Tudo isto impde um equilibrio dificil para que ndo
se fique apenas com uma banda sonora ilustrada com
diapositivos a servirem de simples decoracio, ou, pelo
contririo, com uma sequéncia de imagens amenizadas
por um fundo musical incaracteristico, ou, ainda, com
um conjunto inadequado relativamente aos destina-
tarios.

Vamos, porém, ficar por aqui com estas consideragoes,
para entrarmos propriamente na historia  do  «Zé
Pimpion

& "'.':?"!'\




DIAPORAMA DO ZE PIMPAO

Nasua origem estd o livro quFn.'I"(f)RI;’\S)_l)A
MARIA DOS OLHOS GRANDES E DO ZE PIMPAO»,
escrito em 1971, por Canuto Jorge Gloria e editado pelo
ITAU

O projecto de transpor para diaporama .ulm-l.c ag-
gestivo livro nasceu numa sala de aula de portugues, na
Escola Preparatoria Marquesa d'Alorna, de Lisboa, no
inicio de 1978

Professora e alunos tiveram a ideia e seleccionaram as
frases tiradas das «Historias..». O S{-wn.\h- produgao de
audiovisuais do CA.OB., contactado, ajudou a preparar o
guidgo, coordenando toda a montagem. Miguel Horta
agarrou no ldpis, tintas € pinceis Roberto fotogratou ';«
desenhos e pinturas, bonecos ¢ paisagens, mseguindo
assim os diapositivos. Fernando Matos ¢ scolheu 0s sons
para a banda sonora. Para testar o !E..:I\.LI!IM [sac ¢ Miguel
foram apresentar O resultado junto dos alunos \“w.. u‘rmm-
primirio das Galinheiras, as turmas da Escola Prepa-
ratoria Marquesa d'Alorna, a professores, assistentes so-
ciais. enfermeiros de satde publica, bibliotecirios, tecnicos
de literatura infantil e gente dos cineclubes

Nio foi ficil, mas foi instrutivo. Funcionava!
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O GUIAO

O guido ndo é mais do que o esquema director do
diapo-ama. Dele constam a ordena¢io numérica dos dia-
positivos, a identifica¢io a imagem a captar com as in-
dica¢hes necessarias para a sua produgdo, na casa des-
tinada ao som ficam o texto, apontamentos sobre ruidos,
fundo musical e siléncios, junta-se finalmente um espaco
para outras observagoes pertinentes, entre as quais a do
tempo (em segundos) de projec¢io

Haverd o cuidado de atender ao conjunto da narra-
tiva da forma a conseguir-se unidade global, distribuindo
os diferentes momentos de maior ou menor intensidade
de acordo com a intengio pretendida e com a arte de
contar e de transmitir

O guido pressupde a discussdo dos objectivos em re-
lacio aos destinatarios, a defini¢io clara da mensagem,
a opgio apropriada dos meios

A nossa experiéncia demonstra que muitos diapo-
ramas falham por nda se ter atendido suficientemente 2
importancia do guido. Muitas vezes pretende-se impro-
yisar num dominio que ndo se conhece e cai-se num
beco sem saida.

Obviamente, o guido inicial receberd modifica¢des ao
longo de todo o processo de montagem

14 nos tem acontecido, € achamos positivo, discutir
0 u-.xux do guido com os proprios destinatarios. Normal-
mente a equipa que prepara o diaporama ouve outras
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pessoas ao longo de todo o processo de ]*rudngfm.

DIAPOSITIVOS

O diapositivo, também conhecido entre nos como
wslide», € uma imagem positiva sobre suporte trans-
parente para a projecgio. No caso do «Zé Pimpio» os
diapositivos foram feitos a partir de desenhos inspirados
nas imagens do proprio livro

Utilizou-se o sistema de manchas de tinta em folhas
de cartolina, a servirem como que de cenirio, e desenha-
ram-s¢ ¢ Plnhlf.lﬂ\"\t‘ 0s P{‘r\llndgt‘ﬂﬁ_ ru_urumdn-se
depois, de forma a poderem ser fotografados nos dife-
rentes cenarios, personagens e flores naturais

Como tinhamos a preocupagio de conseguir uma
boa qualidade para fotogratar os desenhos servimo-nos
de uma miéquina forogrifica CANON F1, utilizando uma
mesa de luz e uma lente de aproximagio. A pelicula usada
foi AGFACHROME 508, propria para diapositivos a cor.
Para a duplicagio dos diapositivos a principio voltimos
a forografar de novo os desenhos, mais tarde utilizamos o
equipamento proprio da CANON para duplicagio a partir
dos diapositivos originais, empregando com bons resul-
tados a pelicula AGFACHROME CU-COP

Ha peliculas proprias para se conseguir diapositivo a
cor com luz do dia e em interiores, menos iluminados.

E possivel obter diapositivos a preto e branco foto-
grafando os negativos com filme a preto e branco de baixa
sensibilidade, obtendo assim a imagem positiva.

Hi quem faga diapositivos desenhando sobre papel
de engenheiro, pelicula inutilizada, plistico. A KODAK
vendia caixas contendo cem dispositivos, especialmente
concebidos para serem escritos oy pintados. Nestes casos
a qualidade obtida depende de virios factores.

Um dos problemas que se nos tém posto diz respeito
as dimensdes do diapositivo € ao facto de ser projectado
horizontal ou verticalmente. No diaporama de que vimos
falando todos os diapositivos sio de 35 mm e horizontais.

Apesar dos problemas que levanta a sua projecgio,
embora raramente, j4 utilizamos uma combinagdo inten-
cional entre diapositivos horizontais e verticais




Uma miscelania de diapositivos de diferentes for-
matos, sem obediéncia a uma opgio criteriosa, resulta
Peﬂ(PSJ P-lril QO (‘\r’(‘([.ld(lr‘ d ql](’ﬂl sS€ l"[(‘]'r‘(’l.l como ql]l.'
chicoteando-o

Juntar num mesmo diaporama, imagem real e
abstracta, diapositivo desenhado ou pintado, colorido ou
a preto ¢ branco e de diferentes formatos, pode resultar
numa manta de retalhos, sem sentido nem unidade. S6 um
dominio perfeito do diaporama poderd ultrapassar este
e outros escolhos

A um principiante aconselhariamos a maior simpli-
cidade de processos, sem se aventurar em combinagdes
que exigem uma experiéncia mais amadurecida da
técnica audiovisual.

BANDA SONORA

O texto, como ja explicimos, foi seleccionado a partir
do livro. Para a locugdo, desta vez, nio recorremos a um
profissional. Foi a propria professora ¢ dois jovens que
contaram as «historias..». Para fundo musical utili-
zaram-se virios discos procurando-se trechos que se
adaptassem ao teor da historia, contando-a sonoramente.
Os ruidos de chuva e vento foram conseguidos artesa-
nalmente. Nio se utilizaram siléncios. Como ¢ evidente
o grande éxito duma banda sonora reside na chamada
«mistura e montagem». Neste caso recorremos a um
profissional. Tivemos o cuidado de ndo escolher trechos
musicais muito conhecidos ou utilizados na publicidade.
Sucedeu, no entanto, que alguns meses depois, tivemos
a desagradivel surpresa de ouvirmos na televisio anin-
cios com musica utilizada no diaporama. Aconteceu!

Em outros diaporamas temos recorrido a excertos de
entrevistas. Por motivos diversos, tem acontecido que das
entrevistas pouco material tem sido aproveitivel; na
verdade, a qualidade da gravagio deixava muito a desejar

Nos diaporamas que conhecemos, a imagem, pela ori-
ginalidade que normalmente reveste, tem mais for¢a do
que o som, em geral, menos trabalhado

TEMPO

O tempo de projec¢io de cada diapositivo, no diapo-
rama de que estamos a falar, anda a volra de 10 segundos
e estd em estreita conexao com o ritmo da banda sonora,
facilitando assim o trabalho do projeccionista

Poderd, no entanto, em outros diaporamas demorar-se
mais tempo num diapositivo ou passarem-se maits de-
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pressd varios, conseguindo-se uma espécie de flash. De-
penderi do objectivo que se pretenda e devera atender-se
a capacidade de leitura dos destinatirios. Em principio
nio deve ultrapassar-se os 30 segundos de projecgao. O Zé
Pimpdo tem uma duragio inferior a 12 minutos e é cons-
tituido por apenas 36 diapositivos.

Embora ndo se possa falar de tempos ideais, pen-
samos que ndo se deve ir muito além dos 20 minutos nem
projectar muito mais do que 70 diapositivos. E claro que
poderd haver excepgoes.

Esta nossa convicgio estd relacionada com o emprego
do diaporama como instrumento de animagio e nio como
espectaculo em si mesmo

SINCRONIZACAO

E da natureza do diaporama a existéncia de um sin-
cronismo entre uma determinada imagem e um deter-
minado som.

A sincronizagio pode fazer-se manualmente seguindo
as indica¢des do guido final

E possivel também usar-se um aparelho proprio que
fica conotado ao projector e ao gravador, havendo o cui-
dado de anteriormente se gravarem os impulsos de
comando

Ja remos assistido a projec¢des em que o «bip» dos
impulsos contido na gravagio é audivel, permitindo assim
que um projeccionista accione a tempo o projector. Nio
nos parece esta a melhor solugio.

A PROJECCAO

Muitas vezes sucede que um bom diaporama ndo re-
sulta porque nido houve o cuidado de preparar o local com
antecedéncia ou porque nio se respeitaram algumas re-
gras fundamentais como o impedir que a projecgio se
efectue numa sala que dd passagem, a exigéncia de silén-
cio e de se obter uma perfeita escuridio da sala, a necessi-
dade de se conseguir um ecran ou pano branco bem esti-
cado, o dispor-se de um amplificador de som e de
colunas, 0 experimentar-se¢ com antecedéncia o gravador
e o projector, verificando a boa ordenagio dos diapo-
Sivos, €rc

Nunca ¢ demais ter a mio extensoes eléctricas, fichas
triplas, um fusivel, uma chave de fendas, fichas eléctricas
de diferentes calibres.

A ANIMACAO

Para nos uma parte fundamental do diaporama con-
siste na animagao que ele pode possibilitar. Acreditamos
mesmo que um animador poderi ndo sé enriquecé-lo
como tirar partido de um material que ndo seja ex-
g(-punn.il

Relativamente ao Z¢ Pimpio podemos contar como
se tem passado as coisas

Até agora, o dswaporama tem sido utilizado como
instrumento de animacdo, junto de criancas, entre os
6 e os 14 anos.

Apis uma pequena sntrodugio, explicando como nas-
ceu, projecta-se, fazendo-se especial atengio i qualidade
do som € a visibtlidade da smagem, assim como a dispo-
sigdo dos participantes distrsbuidos pela sala.

Deposs de projectado, normalmente, generaliza-se o
diilogo, havendo o cusdado prévio de se disporem as




pessoas de forma a que seja facilitada a comunicagdo
entre todos.

Por vezes, o debate abre com perguntas acerca da
construgio do proprio diaporama: o livro, o guido, 0f
desenhos transformados em diapositives, a linguagem
do som contando as «Histérias..», as cores escolbidas
para desenbar o5 «dois» mundos, enfim, a ligagio da

banda sonora com as imagens.

Nao raro, fala-se da expressividade das cores, do
vignificado da cabeleira revolta do Zé Pimpdo, dos seus
PL"I ‘L’J'dfh/t.'l e descalcos, da musicalidade ¢ (/if..‘/hl’d.ft. lite
rivia do livro: das dimensées do «mundo» da Maria dos
Olhos Grandes. dos bairros de barracas.

d

; y '
pontos de vista sobre o seu aprovellamenio nds anlas de

Frequentemente parte-se do

iporania para Irocd de

portugues, ¢ dn dgdo Uis ual e miisica

Outras vezes, a projeccdo culmina um trabalho jd ini
ciado ¢ amadurecido dentro da classe

Sempre, u imaginacio criadora de pequenns ¢ grandes,
sugere  novas pistas de descoberta ¢ entdo um traco, d
cor, umd lLigrima, o rogar do vento, o 1 fracto do somt,

abrem wma discussio que pode conduzir a andlise da
realidade voctal ¢ da sua problematica vivida ao vivo com
outras «Marias dos Olhos Grandes» e tantos outros
7Zé f’.'m'{ﬁrhn

O impaortante é deixar livre a palavra ¢ ir colectivi
sundo as experiéncias, as descobertas, o sonbbado ¢ o
vivido. O grupo fari o sen priprio caminho, O necessdrio
¢ evitar manipulacaes. dirigismos. impor solugdes

O amimador que acredita no grupo. sabe que o mlagre
day cotsas novas, nunca ouvidas on ditas como grent dy
mrenia ¢ oencontra pard S1o¢ pard oy onptros, acontece

mesnio

Entdo. o diaporama. que ¢ vin, iiteressa ponco,
porque jd for recriado!

Ha quem peca para se projectar o diaporana wma
veginda ves nd mesnid Secsdo.

I: covtume fuzer-se circular o livro, sent gue provoguc
drstracgdo P dindu. Por exen ‘,"'"lh Para aleucém ler toda a

,“_.".'--..f J1iial 1viam,
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POESIA
POPULAR
EWNG MO DA BEIRA

Para animadores socio-culturais de origem geografica e
de classes distintas das caracteristicas do meio onde de-
senvolvem o seu trabalho, conhecer a vivéncia concreta
do povo, exprimido em contos, cantigas, quadras, € ta-
refa prioritaria.

Isso fez na Raiva, aldeia a 30Km de Coimbra, o Higino
David.

Foi hd cerca de um ano que numa conversa gravada nu-
ma taberna - cantares e contos populares nos ficaram
como amostra do sentir, dos temas e termos utilizados.

Se ndo fosse o operdrio

Tu rico, nada terias!

Oh rico que tens dinheiro

Assim se passam os teus dias.

Tens deles todo o contrdrio,

Porque eu trabalho o dia inteiro.

Por breve minuto largo

Me trazes no cativeiro.

Mas a morte de ti se vinga

Oh rico que tens dinheiro | bis

Abro as portas ao jardim

Minhas flores quero regar

Perpétuas sdo as soledades

Manjericos sdo para cheirar | bis

E essa flor é que é o lrio.

Que encobre todos os dias

As flores ao meio-dia,

Abrem mais sem ter vontade.
E um luxo de mocidade.

Mas permite-me se tiver gosto
Ter sempre o jardim composto
Perpétuas sdo as soledades

O rico que tens dinheiro

Es soberbo e avarento

Pée-me a rigueza de parte b
Mostra-me o teu merecimento

Se na enxada pegasses

Ndo eras tdo orgulhoso

Verias quanto era custoso

Se a terra cavasses.

Talvez entdo ndo falasses

Ndo fosses tdo opulento

E nesse curto momento

Falas muito porque tens.

Despreza-me esses teus bens bis
Mostra-me o teu merecimento

De que valeu ao marqués

Ter paldcios, ter dinheiro?
Vem a morte e leva tudo

Ndo poupou a vida ao marqués.

O que vale ter riguezas
Junto a alta fidalguia
Seaterrae acampa
Ocultam todas as grandezas

A morte rouba a nobreza

Foi protesto que ela fez

E roubou de uma sé vez

Ao homem do estandarte,
Com quintas por toda a parte.
De que valeu ao margués

Ter quintas por toda a parte?
O caminho é uma albarda
Que se poe a quem se quer bem;
Eu para ndo ser albardado
Ndo quero bem a ninguém.

Sem as minhas '‘capagées’’
Af vai no tempo quente:

A ti te deixei quelhudo
Para ndo perder a semente.

Trabalhador porque cantas?
—FEu canto sem alegria.
Canto para espantar

As mdgoas do dia a dia

Tu és rico e eu sou artista
Sem mim ndo podes passar.
Engquanto tiver vigor,

P’ra ti hei-de trabalhar.

Foto de M. Vilas Boas

| bis

| bis

—E depois é que comega a dizer: Fiz-te isto,
Fizeste-me aquilo...

—Entdo e ndo a sabe?

—Id saber sei... mas ndo a sei toda.

—~Comece ld até onde souber.

—Ndo vai. Se a gente ndo estiver cvisa...

Depois comega a estorcedar...




Este texto insere-se, de algum modo, como char-
neira entre dois trabalhos publicados no ultimo
numero de «Intervengdo» — o de Manuela Silva e
o de Luis Martins.

No primeiro deles, as nogdes de cultura e ideo-
logia aparecem confundidas, ao ponto de nao se ter
julgado necessario enunciar as proprias palavras
«ideologia» ou «ideolégico», se bem que, por vezes,
se esteja a falar de coisas que tém muito a ver com
0 que por isso, correntemente, se entende. O se-
gundo, ocupa-se explicitamente da «ideologia fas-
cista», mas associa sempre «cultura e ideologia»,
embora o seu ponto de partida seja o reconhecimento
de que convém, na pratica, fazer uma certa dis-
tingao.

E certo que, em trabalhos tedricos, esta identifi-
cagao é corrente com o conceito alargado de cultura
de raiz antropoldgica. Cremos, no entanto, que
quando se abordam questdes proximas de uma
pratica de «acgado cultural», € bom nao ficarmos
por aqui. Porque, se se entende que cultura e ideo-
logia sdo rigorosamente 0 mesmo, por que nao seriam
sinbnimos «acGao cultural» e «acgao ideologica»?
Ora, muitos hesitardo em aceitar a identidade destas
expressdes. Mais facilmente a aceitaremos nos, e
vamos ver porqueé.

Do ponto de vista de uma intervencao, parece-nos
util postular que as «manifestagdes culturais» — no
sentido lato: musica, artes dramaticas, danga, poesia,
escultura, etc., etc. mas tambem costumes, compor-
tamentos, culinaria, etc. — sdo expressdo de um
cenjunto de nogdes basicas e de valores, de uma
concepgdo do «modo de viver em sociedade» que
podemos designar como uma «ideologia».

Sucede que, em meios rurais pouco alfabetizados
(mas tambem, com frequéncia, em meios rurais com
nivel educacional aceitavel e mesmo, mais do que
se pensa, nos meios urbanos e industriais) essa
ideologia nao é conscientemente formulada: ela sé é
detectavel indirectamente, através das referidas mani-
festagdes culturais.

E aqui que surge a grande dificuldade da «acgao
cultural». Com efeito, o animador cultural, ele, é quase
sempre portador de uma ideologia consciente, que é
capaz de formular e Ihe determina a acgao, para além
de dispor (ou julgar que dispde), geralmente, da
capacidade de identificar os suportes ideolégicos do
compc tamento daqgueles a quem essa accdo se
dirige. O encontro do animador com as populacoes
situa-se ao nivel das «manifestagdes culturais», mas
a assimetria ao nivel da «ideologia» — consciente
e actuante, num caso; inconsciente, no outro — pode
criar graves problemas de relacionamento e de
dialogo. Nos referidos artigos, os seus autores mos-
tram conhecer esta questdo (mais explicitamente o
segundo), mas a nao distingdo daqueles dois niveis
e da decorrente assimetria torna dificil o seu apro-
fundamento

accao
cultural
e ideologica

Jodo Martins Pereira*

Tentando Ir um pouco mais longe, na mesma
direcgao, vejamos um exemplo concreto.

O animador cultural, estando consciente (ou jul-
gando estar) de um conjunto de conceitos e de
ideias, no quadro das quais ird situar a sua acgao,
tende normalmente a privilegiar o «conteudo» rela-
tivamente a «forma»: por um lado, dirige preferen-
cialmente essa acgao para actividades «com
conteudo» — muitas vezes confundido com «texto» —
como sejam o teatro ou o canto coral, p. ex, com
menosprezo daguelas em gque, no seu entender, pre-
domina a «forma»: a danga, a musica, a escul-
tura/ceramica, a tecelagem, as mais diversas
expressdes do que € comum designar por artesanato;
por outro, e naturalmente, no campo das primeiras,
tende a ser muito mais exigente no «contetdo» do
discurso que na «forma», por que se organiza e se
exprime. Em contrapartida, as populagdes a quem se
destina a acgao do animador, menos capazes de uma
articulagao imediata entre um discurso e a sua propria
«concepGgdo de vida», preocupam-se, geralmente,
menos com 0 «conteudo» e privilegiam as «formas»
de expressao.

O que pode resultar daqui? Por exemplo: que, na
melhor das intengdes, um animador promova a repre-
sentagdo de uma pega de teatro cujo conteddo
considera altamente progressista, mas cuja forma
por que foi realizada, tera sido extremamente «reaccio-
naria». Expliquemo-nos: uma populagdo que tem
muito radicados valores de «hierarquia social», de
«autoridade», de respeito pelos que «sabem mais»:
etc., e que nao se preocupa em avaliar se um texto
que lhe é proposto € ou ndo coerente com valores
que nao sabe formular, ndo vera inconveniente em
representar/assistir a um espectaculo teatral de
«conteudo» eventualmente contraditério com esses
valores, enquanto que 0s recém-actores achardo
naturalissimo que seja o animador-letrado a dizer o
que cada um tem de fazer e como o tem de fazer,
coisa a que sempre foram habituados. Em tal caso,
a actuagao do animador tera sido simplesmente nula,
no sentido em que ndo contribuiu minimamente para
qualguer «alteracdo do statu quo». Na realidade,
0 conteudo eventualmente progressista ndo exerce
nenhum efeito, dado que ndo é a esse nivel, que
nesse meio, o essencial das «mensagens» sdo rece-
bidas. Em contrapartida, ao nivel a que se situa a
sensibilidade social, 0 do «modo» de fazer, em que
se poderia tirar partido do sentido colectivo, que é
frequente em tais grupos sociais, de forma a des-
pertar uma libertagao da criatividade — essa sempre
progressista, qualquer que seja o «conteudo» —, a
esse nivel manteve-se a distribuicao tradicional dos
papéis: a autoridade e 0s que obedecem sem discutir.

Outro aspecto relacionado com a questdo da
Ideologia € o que se refere ao tempo

Qonsciente das «ideias justas», 0 animador ten-
dera a ser voluntarista, a pretender ser rapido na sua
sua acgao. Mas confronta-se com um meio cuja




ideologia, latente, se foi elaborando/transformando
ao longo de um tempo histérico indeterminado.
meio que resiste (salvo em situagdes excepcionais)
as mudangas bruscas. Isto, .sem falar na confron-
tagao das nogdes de fempo que derivam do préprio
processo de trabalho», isto, em particular, quando
a «acgao cultural» se desenvolve em meio rural: &
0 ntmo urbano/industrial que faz parte (talvez incons-
cientemente neste caso) da ideologia do animador-
-citadino que se opde ao ritmo do processo de tra-
balho do campo, o ritmo do «sol e das estagdes
que Impregna o0s comportamentos rurais». O ani-
mador sO vencera este obstaculo se for capaz de
uma visao estratégica, a prazo, se a sua unidade
de tempo se aproximar mais de geragdo» do que
do «meés

E altura de voltar ao principio. Dir-me-a0 que
a0 preocupar-me com a eficacia da «acgao cultu-
ral» tendo em vista 0 objectivo — porque é esse 0
objectivo — de transformar a ideologia subjacente
as «manifestagdes culturais-. sou eu que estou a
propor que a «acgao cultural» seja de facto «accao
Ideologica», ou seja, em ultima analise, que sou eu
que estou a identificar cultura e ideologia

Ora, é justamente isso. Nao ha acgao cultural
que nao seja ideologica, logo. politica também. O que
eu pretendia dizer no principio deste artigo é que ha
que estar consciente disso e nao ter receio das pala-
vras. Falar da «acgao cultural» evitando cuidadosa-
mente falar de «ideologia~, ou falar de «cultura e
ideologia» mantendo incolume a expressao accao
Cultural» — € isso que me parece ser uma certa fuga
ao facto de que a cultura e ideologia estao, na rea-
lidade, intimamente associadas e que ndo tem sen-
tido admitir a possibilidade de uma «acgao cultural
ideologicamente neutra». A distingdo que fizemos
entre o nivel (cultural) das «manifestagdes» e o nivel
(ideologico) das ideias fundamentais foi apenas uma
«simplificagdo didactica», que serviu para pdr em
evidéncia a assimetria de situagdes entre animador
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e populagdes, e bem assim, as consequéncias dai
decorrentes

Dito isto, € possivel que alguns observem que,
mesmo assim, ndo fui suficientemente longe. Que
falei de «ideologia», mas ndo de «ideologias», de
classes. E 6bvio que nao se devera interpretar o
que ficou escrito como havendo a ideologia dos
animadores face a ideologia das populagdes no seio
das quais trabalham. Limitei-me ao «caso tipico»,
por 1Isso mesmo redutor, do animador «progressista»
no seio de uma populagdo impregnada de ideologia
conservadora». Mas nao ignoro que, no limite, até
se possa verificar a situagao inversa. Sobretudo, ndo
ignoro que a «efectivagdo» das ideologias é uma
simplificagdo por vezes perigosa de uma questido
muito mais complexa, que tem naturalmente que ver
com as classes e com a relagdes classes/ideolo-
gias, bem mais intrincadas do que por vezes se
supde. SO que isto seria matéria para outro artigo.

Apenas uma ultima nota, a proposito das fases
excepcionais da receptividade ideologica/cultural.
Também isto daria pano para mangas, pelo que me
limito a assinalar o facto de que determinados pe-
riodos historicos, a pratica colectiva proporciona
uma excepcional abertura a evolugdo acelerada
de ideologias aparentemente «petrificadas». O facto,
em si, parece-me incontroverso. Sucede, porém, que
as regras do «confronto» a que acima nos referimos,
essas permanecem as mesmas

Em Portugal. muitos n3o o terdo compreendido,
e dai que, num periodo particularmente estimulante
e com um imenso potencial de transformacgéao social,
esse confronto, inevitavel, tenha, na realidade, sido
«agressao».

" Autor de varias obras de que se destacam: «~Pensar
Portugal hoje Industria, Ideologia e Quotidiano», «O Socia-
lismo, a transiGdo e o caso portugués~; foi director da Gazela
Semana




INSTRUMENTOS

E condi¢io essencial de uma sociedade democratica,
o direito e o dever dos seus elementos emitirem ds suas
opinides e se exprimirem livremente A pnmhil:}l.nlc
de expressio ¢ condigio de uma vida social Llcmuu.mc_.i.
e ¢ igualmente condigio de cquilibrio € ll(.'ll‘l.'.lllf;l\‘.ln
pessoal. A par doutros modos de expressio (plistica, mu-
sical, etc.) a expressdo pelo movimento apresentisse com
caracteristicas particulares e oportunidade invulgar de
possibilitar um harmonioso equilibrio dialéctico entre
o homem e os outros homens, entre o homem ¢ o meio
que o envolve

Breve caracterizacdo das suas diferentes formas

A expressio pelo movimento revestesse demuitas

tormas

Danga clissica, danga moderna, danga contemporinea,
danga juzz, danga criativa, expressio corporal, ete. Embora
nio se pretenda aqui discutir estas diterentes correntes,
vamos contudo tentar delimitar as suas principais Gl
racteristicas

A danga cliysica nasceu na leilia ¢ sua origem remonta
as cerimoniosas dangas de passeio renascentistas: no inicio
foi um mero ingrediente de dramas ¢ comedias protunda
mente impregnadas ideologicamente. Traduzindo a cultura
dominante, reflecte um conceito de vida ¢ um modo
determinado de entender o homem ¢ o mundo

Foi em Fran¢a que a danga classica adquiriu a sua auto-
nUlnid; €rauma Ll!ﬂlhin‘l“‘:lll \.{t‘ P.ll’”l)lnllﬂ.l, CANto ¢ musica
Foi na «Académie Royale de Danse» instituida em 1661
por Luis XIV que foram criadas as regras da wéenica da
danga clissica, e a forma que em esséncia sio as que per-
sistem ainda hoje

No fim do século XVIII, Noverre deu 3 danga clissica
um contetido dramitico que até¢ entio era composta por
uma série de nimeros virtuosistas, sem coeréncii

Foi na ltilia que apareceu inicialmente o uso das sa-
patilhas de «pontas» tendo em vista produzir a sensagio
de movimentos incorporeos. Para refor¢ar ainda esta sen-
sagdo de leveza, passou-se também a usar vaporosas saias
de tule denominadas «tutus».

A danga moderna é, ou pretende ser, uma forma de
pensar o social. Um tema, uma critica de caricter social,
a «irreveréncia» as técnicas tradicionais de danga, mostra
que esta ndo se confina em si propria, nem nas suas carac-
teristicas estéticas. O bailarino aqui nio nega o homem e a
sua realidade social, antes o afirma, usando a dan¢a como
meio Je actuagio sobre essa mesma realidade, de acordo
com a visio que dela tem.

Nio é possivel falar de danga moderna sem citar
Isadora Duncan como principal pioneira deste tipo de
danga. No inicio do século XX, Isadora Duncan teve um
papel primordial revolucionando a danga e libertando-a de
regras rigidas e de vestes complicadas. Desde entdo passa-
-se a dar menor importiancia ao Virtuosismo e mais a ex-
pressividade dramdtica em intima relagio com o enqua-
dramento e a musica.

Citaremos apenas, aqui, dois grandes nomes da danga

a expressao

pelo
movimento

Jocelyne Duiimbéuf 2

moderna: Mary Wigman (Alemanha) e Martha Graham
(EU.A)

A expressdo corporal €, no fundo, tudo o que exteriori-
zamos através do gesto (conscientemente ou inconsciente-
mente). E no fundo toda a relagio que cada ser estabelece
com o mundo, de acordo com a sua educagio, experiéncia e
cultura. A expressio corporal, ao valorizar a actividade
motora e a rela¢io face a outras formas de cxprt:ss.'iu inte-
lectualizadas e dominantes, afigna-se quase como uma
anti-cultura, numa sociedade em que a «competicion, o
«resultado» ¢ «medida» de todas as causas, a expressio
nio se mede em «records», ndo tem resultado final, é
vivida na altura, ndo se repete € nio tem por objectivo
mostrar algo a possiveis espectadores.

SO pretende valorizar as capacidades do individuo, o
prazer de se movimentar e de se relacionar consigo proprio
¢ com os outros, e a beleza que 0 homem tem quando se
exprime atraves do gesto, com o que € o real do seu ser;
¢, digamos assim, uma forma de cultura do homem por si
praprio, para utilizarmos uma expressio de Marx

Ao favorecer o desenvolvimento da  criatividade,
esta forma de cultura que € a expressio corporal, apre-
senta-se como condigio essencial de modificagio e de
alteragio dos padroes de comportamento, de atitudes
pressupostas duma sociedade em mudanga, duma Revo-
lugdo Cultural indispensivel a cimenragio de uma nova
SO i('\Ll\it. que nio o S€1a SO Nnos seus .up{'(rns ex(eriares‘
mas também no seu dmago, no intimo € na maneira de
estar dos homens que a compdem

A expressio corporal, que se traduz no imediato,
pela desinibicio e pelo consequente aumento da capaci-
dade de comunicagio entre os participantes, pode ser
aul e importante quando aplicada em grupos de teatro
ol em equipas de dw\pm't\: colectivo, Ja que ela pl’UpiCia
uma determinada dinimica de grupo, uma coesio entre
os seus elementos que leva as pessoas a empenharem-se
num objectivo comum

Nu expressio corporal, a pessoa é posta em confronto
consigo propria, com o outro e com os outros onde vdo
surgir os problemas de socializagio.

Artravés desta, a pessoa pode tomar consciéncia das
suas atitudes, dos seus problemas, condigio fundamental
para tentar ultrapassi-los e caminhar para uma situagio
de equilibrio pessoal e qualitativamente superior.

Dai, que a expressio corporal pressuponha o did-
logo entre os participantes e o orientador e ndo haja
«receitas» logicamente para «fazer» expressio corporal.

Contudo, podemos dar aqui alguns tépicos inerentes
a elabora¢io de uma sessio: os estimulos, vulgarmente
utilizados, s3o o sonoro e a situagio lidica (de jogo) visando
desenvolver a criatividade que a vida e a sbciedade nos
vai retirando e impossibilitando de desenvolver.

) Virias etapas sio utilizadas, nem sempre com a se-
quencia que a seguir definimos:

I'— Relagio com o priprio

O conhecimento do seu proprio corpo — como uti-
lizd-lo, que movimentos fazer com a minha cabega, com
0 ombro, com a anca, com o pé, etc.




Geralmente, esta etapa desenrola-se no solo, pela
\t'l!‘nik-‘“‘ \l( \("L’l.?.lll\.\ tllil‘ esle pru\hu (& ]"(It- 'Jlll‘ l{l.‘
P(.HI-:!II um mMalor cncontro Consigo |\I-=Pr|l) (|,-|x|

observo 0 outro nem sou observado

. y .
d Relagao com o espago, lempo e a energl

No primeiro destes aspectos, € exemplo a explora
¢io do €spago que ocupamos do espaco no qual nos pode
Mos Movimentar

No a(-_u\:lhfn, as estruturas ritmicas € a sua relacio
com o movimento. No terceiro aspecto, situagoes de
agressividade ou de ternura ¢ do nosso empenhamento
nessa demonstragio, na qual ¢ utilizada mais ou menos

energia

3 A relacao com o outro — Sitnacoes ladicas com

dots elementos
Adaptagio ao outro ¢ desenvolvimento do sentido
critico no que Il\i‘("‘"! 4 S Pr(-pfu- e du outro

! | relagdo com o grupo

Situagoes de comunicagio que propoem uma vivéncia
a nivel social

E de wvalorizar os pontos 3 e 4, quando se electua

um trabalho com pessoas timidas, bloqueadas, inibidas
Para pessoas demasiado extrovertdas, normalmente

\upt_‘lflu.n\ que necessitam de reflexio interior, ¢ de

privilegiar os pontos | e 2

A danga jazz € uma pressio estilizada, ligada a musica
jazz e ao folclore. Sio formas de expressio de uma cul
rura popular € como tal encontram-se ligadas mais as
pessoas € exercem sobre elas grande motivagdo, 540
como que um ?'H.’J.J." que LI).L.I o homem a swua terra, as
fuay tradicées; tém estruturas ritmicas simples, permi
tindo a toda a gente usufruir do prazer ¢ alegria do movi
mento com um minimo de técnica i algo que tem a ver
onnosco. no fundo, com todos os explorados e estran
LEITOS NA sua ferra, com os marginalizdos, com todos

s que aspiram e lutam por uma vida melhor e diferente

A danga criativa ¢ a que mais possibilidades educa
tivas apresenta. E um trabalho global, que responde as
necessidades de movimento da crianga e do jovem ¢
pretende desenvolver a sua criatvidade, transmitindo
equilibrio, postura, coordenacio motora, relagio com o
{'\pnul_ (8] It‘ﬂ]l'\l'. a energia, €© i'tl.‘ll..&il) COm o oulray € com
0 grupo — atraves de temas propostos desenvolvidos
pelos participantes com liberdade de criar e dar largas
i imaginagio, o que implica, obviamente, a possibilidade
das situacoes tomarem, muitas vezes, rumaos nio pre-
VISLOS [\L‘ln \)I'It'l]!‘ldt):‘

R. Laban ¢ o «pai» da danca educativa, teorizou o
movimento ¢ \'.L'ltlh!tl) o ;L:‘:L‘F.ll:.’.u._tn ‘_“( sta .LtH\HI\,l\!
nas escolas, em pe de ipualdade com as outras disapli
nas, pela importinca gque a expressio pelo movimento
tem na formagio integral do individuo, factor indispen
savel a0 desenvolvimento duma pylx-\n.m-f.ulr harmo

niosa. o visando o wer Cpossuir muitos conhedimentos

arnaizenados) mus oo ser aberto, activo ¢ partcipatvo

o Professors de Bdueado Fisia e Jde Acuvidades de Expressio
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Este trabalho que a seguir apresentamos, for efectuado '{ur.-{ ‘.4
UPAJE ¢ teve em conta isso mesmo. A UPAJE, que iﬁ‘ﬂzlrl{:‘:J,‘
por vdrias equipas de animacio ffu.-'rf.«’m:p.-’rwr';u“-'-n especificas
(grupo de teatro, grupo de fantoches, equipa de .uu:n:rw..«‘n Ll'l’.‘
tem por 1550 uma estrutura gque Hvemos em conta ao jazer esié
trabalho

'3 o ; {or J/ ITE
Contudo aqut fica como sujestio para oy animaaores que f

tendem conhecer bem a zona onde trabalbam ou onde vio imiciar

trabalbho cultural,

Para melhor podermos actuar junto de uma popu-
lagio, para mais eficientemente a podermos servir no
sentido do seu desenvolvimento cultural e social, deve-
mos saber quais sio as suas necessidades e aspira¢Oes mais
prementes.

Dai que a merodologia de analise de uma comunidade
que agora se apresenta nao pretenda partilhar esse conhe-
cimento ou limiti-lo, mas antes sistematizi-lo.

Isto quer dizer que deverd estar no espirito do ani-
mador, uma estratégia de investigacio de acordo com o
nosso objectivo.

Dai que esta analise nio possa pelo facto de nio
poder contemplar (ou prever) todas as situagbes fazer
desinteressaro animador por aspectos aqui ndo previstos.

O contririo também deve ser evitado, isto é ter a ideia
que «tudo» deve ser obrigatoriamente preenchido,

Se nio se souber, nio se deve «mandar palpites» ou
pareceres subjectivos é melhor termos dados «incom-
pletos», mas objectivos e verdadeiros do que tudo «com-
pleto» com palpites e «parece-nos»

Note-se para reforcar isto, que uma analise nunca
estd completa, tem de estar-se sempre a completi-la e 3
enriquecé-la

Outro conselho: este impresso deve ser feito em
conjunto pela equipa e aproveitado para uma reflexio
conjunta. Seria ideal que esta anilise e reflexio fosse es.
tendida a elementos da comunidade analisada.

E preciso aprender que preencher este inquérito, nig
€ perder tempo ou fazer uma burocracia, isto é um estudo,
uma reflexio tio importante como qualquer outra accio,

Para finalizar: que este projecto de «andlise duma
comunidade» possa ajudar cada equipa em particular e g
UPAJE, a ter uma percep¢io dos’ problemas e situagio
cultural, social e econdémica das populacdes a que se
dirige, condigio biésica para um trabalho correcto e
proficuo.

ANALISE

MONOGRAFICA
DUMA
COMUNIDADE
(ZONA)

LUIS MARTINS 'UPAJE

(Unido para a Acgio Cultugal e Juveni Educativa)

GRUPO 1|
Capitulo 1.

— Andlise geral da zona abrangida

1.1 — PREVIA
1.2— RECONHECIMENTO

Neste capitulo deve ser delimitada ¢ descrisg a zoma
geograficamente.

I.I — Antes de li iniciarmos o trabalho (caso esta
anilise esteja a ser iniciada para uma comunidade aonde
ainda ndo desenvolvemos trabalho mas que se espera
tazé-lo em breve) poderemos consultar mapas da zona
¢ ter um primeiro conhecimento da zona — se ¢ rural ou
industrial, regime de propriedade, pequenos ou grandes
proprietirios, grau de analfabetismo, etc. — que po-
derdo ser retirados de um estudo geral sobre o pais.

Isto tem a vantagem que a equipa nio va as cegas
desenvolver uma accio em qualquer local

1.2 — Reconhecimento no local: consiste em analisar-
mos rapidamente as caracteristicas socioeconomicas de um
modo geral. Esta primeira olhadela é portanto uma visio
que terd de ser necessariamente superficial. A sua im-
portincia consiste na familiarizagio com a zona, o tipo

€ pessoas e o habitat (casas, ambiente fisico. estruturas

materiais, objectos, etc.). A finalidade deste reconheci-
mento € o de ter uma visio de conjunto e permitir a per-
cep¢ao dos fendmenos principais a analisar, que depois
serdo aprofundados em anilise posterior. Este capitulo
tem alids a funcio de uma primeira anilise que serd
aprofundada com o tempo. (Cap. 2).

Capitulo 2.

— Inventirio dos objectivos da monografia

2.1 — LOCALIZAGAO
2.2 — ACTIVIDADES SOCIAIS

2.3 — ACTIVIDADES ECONOMICAS
24 — ACTIVIDADES CULTURAIS

2.5 — ANALISE ESPECIFICA E CA RACTERISTICAS
PROPRIAS DA COMUNIDADE E QUTROS
DADOS, QUE DETECTAMOS E NAO FORAM
CONTEMPLADOS EM CIMA




Neste Capitulo passa-se a uma andlise mais

e objectiva.

2.1 — Localiza¢do

a) Localizag¢io geogrifica (mapa da zona se pos-
sivel, delimitagio geografica precisa)
b) Anilise fisica (relevos, rios, lagos, vegeta-

¢do, meio ambiente, poluigio, etc.)
¢) Meios de transporte (muitos, poucos, quais? )
Vias de comunica¢io (muitas, acessiveis?)

2.2 — Acuvidades Sociais

a) Formacio da comunidade (porqué desta ra

zio historica)

factores que levaram a implanta¢io na
quele local da populagio;
- historial dos principais acontecimentos e
também nos Gltumos anos

b) Demografia: quantitativo populacional, dis
tribuigdo etaria, mortalidade (infanuly, cor-
rentes migratdrias, ete
(Esta andlise pode ser coadjuvada com as

estatiscicas)

~

Distribuigio socio-profissional: analisar as
principais forgas sociais de classe. Por outro
lado interessa ver a distribui¢do profissional
por sectores profissionais e ainda em relagio
aos grupos politicos ou de opinido.
A investigacio deste sector ¢ importante,
pois aqui poderemos iniciar a anilise de con-
flitos sociais na comunidade e a procura de
lideres de opinido, associativos, confessio-
nais. etc

Actividades Econdmicas

a) Estrutura de propriedade;
b) levantamento cadastral da zona;

¢) o n.” de proprietirios rurais, comerciais € in-
dustriais (n.”, predominancia);
d) assalariado e o tipo de acrividade;

e) a saude: interessa observar hiabitos de ali-
mentagdo e higiene; as doencas e epidemias ¢
o apetrechamento sanitirio (médico, posto
de enfermagem, hospital, servi¢os de sanea
mento basico, limpeza do lixo, et
O contacto com um meédico da zona pode
permitir-nos uma achega aos dados princi-
pais a este respeito;

f) habitagio: o tpo de habitagio mais vul-

gares, as condicoes de higiene, a comodi-

dade, etc

o regime de trabalho: horirio, trabalho fe-

b =

minino, trabalho de menores, etc;
h) tipo de produgio agriria e (ou) industrial

Actividades Culturais

a) A educagio, o analfabetismo, 0 n.® de escolas,
populagio escolarizivel e escolarizada, n.® de
professores, etc
Uma conversa com o professor primirio

sistemdlica
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pode ajudar, evitar contudo na nossa atitude
.aquele aspecto de detective irritante que pde
as pessoas na defesa. Tudo deve ser feito na-
turalmente, investindo sempre na relagdo
pessoal sincera

b) A cultura: n” de bibhotecas, e centros

culturais, clubes recreativos e desportivos; a qualidade

e a quantidade de actividades recreativas
sio dados que um responsivel por ‘um
grupo cultural pode ajudar a obter.

¢) Feiras e mercados

d) Organizagbes e equipamentos colectivos,
cooperativas, creches, organizagdes sindi-
cais e patronais, etc.

25— Anilise especifica e caracteristicas proprias da
comunidade e outros dados, que detectamos
e nio foram contemplados acima.

Esta questio serd tanto mais importante quanto
maior for a nossa implantagio no local, que pode ir
até ao inquérito individual (sempre a evitar) a menos
que haja ja uma boa implantagio e conhecimento do
local. Aqui também se deve tentar definir as grandes
necessidades e aspiragdes sentidas pela comunidade em
questio

Note-se que estas necessidades nem sempre sdo
lineares, pode-se pensar por exemplo que numa aldeia
onde nio hi estrada ou onde ndo ha lavadouros piblicos
possa ser essa uma das necessidades fundamentais, mas,
no contacto com as pessoas concluimos que mais que
tdo elas gostariam de ter por exemplo um rancho fol-
clorico.

GRUPO 11

Accio desenvolvida pela UPAGE

a) Descriminagio

Meios utilizados (humanos e materiais)

b Meios utilizados (humagos e materiais).

¢y Contactos humanos e materiais no local

d) Resultados (ver fichas anexas).

e) Apreciagio global da acgio efectuada I

GRUPO 111

Accio a desenvolver

a) Projectos e planos
b) Meios a dispor
¢) Ourtros

— Bibliografia: A. Jacinto Rodrigues
— Frente Cultural: Afrontamento
Se se quiser passar a uma anilise mais profunda e
investiga¢io sobre o meio social, nomeadamente através
de inquéritos
— Investigagio em Ciéncias Sociais, J. Pereira, Al-
meida — Presenga.

— Metodologia do  inquérito  sociologico, Marinus
Pires Lima— Andlise Social (cadernos)




INSTRUMENTOS

Cada um de nos tem a sua ideia de «MUSEU»: grande
edificio bem recheado de objectos valiosos: casa fechada e
austera reservada aos sibios ou amadores da sacrossanta
Cultura; lugar/exposicio de objectos venerdveis dos tem-
pos passados, eu sei li! Poucas vezes (talvez) nos lem-
bramos de que um jardim zooldgico ou botinico ¢ também
um museu, € nunca nos lembramos de um museu de arte
moderna — porque estes, praticamente, nio existem
no pais...

Serd que um museu tem que ver com a minha vida,
com as minhas curiosidades?

— Museu de Historia,

— Museu de Arte,

— Museu de Ciéncia ou de Técnica?

Qualquer que seja o campo dos meus interesses, aquilo
que se guarda nos museus tem relagio com a minha
vida, com a vida de outros homens, antes de mim

Da mais antiga arqueologia at¢ 3 mais moderna
ciéncia, passando pelas artes (expressio do homem em
cada tempo) ou pela botinica — o museu revela quer a
luta do homem pela sobrevivéncia ou a utilizagio dos
elementos da natureza para o seu melhor estar no mundo,
quer a sua transformacio adaprada pelos conhecimentos
técnicos de cada época, pela civilizagio, conceitos de
vida, inten¢des

— Vivemos rodeados de museus, sem deles nos
servirmos

No meu caso, vivo dentro do Museu das Janelas
Verdes hi largos anos, sei que tem um recheio funda-
mental para o conhecimento de uma certa cultura nossa
(do séc. XII ao séc. XVIII) e que o seu pessoal — do
director aos guardas — estd interessado em que ele seja
um centro util e activo para servico de todo o publico

Sendo o nimero de pessoal reduzido para a tremenda
tarefa que lhe cabe, que se passa entio neste Musey?

Para além da tarefa imprescindivel de conservar e
estudar as suas coleccoes de forma a melhor poder apre-

: N

O Museu

das Janelas Verdes,

de dentro
para fora

MADALENA CABRAL

sentd-las a0 publico com u conveniente informagcig, 0
museu entende pd-las mais proximas do plblico — dir
lugar a uma relagio entre elas e o pablico — através de
accoes diversas, através de situacdes criadas com o fim
de desbloquear a nossa passividade de cidadios djs.
traidos ou rotineiros

Assim, ¢ para além de muita outra forma de infor-
magio e contactos a escala internacional e nacional,
o Museu tem desenvolvido ao longo dos anos um ser-
vico de Educagio especialmente destinado a estabglecer
uma ponte entre a sua c.\'puslgﬁu — de que taz parte o
seu palicio do séc. XVII e uma capela barroca — eon
publico jovem, o publico escolar, os professores. o
grupos variados que o procuram

O Servigo de Educagio aposta ¢ quase sempre
ganha — na capacidade pessoal de descoberta de cada
individuo, estimulando ou motivando curiosidades e
mnteresses, dando ocasiio ao gosto pela pesquisa e
encontro proprios, a relacionagio de  dados ji adqui-
ridos; evita, pois, a ligio/ visita palestra  pré-fabricada
€ Us seus  monitores querem ser 0 acompanhante opor-
tuno de cada visitante (e do grupo): motivadores e nio
mestres, elementos catalizadores de um acto a niciar
NO museu mas que so estard certo se continuar na vida
de cada um, na observacio da vida de cada dia — uma
Ve€z que o museu €, de certa forma, um lugar artificial

de encontro com objectos criados para uma vida real

L salutar, como despertador da nossa imaginagio,
lembrar a modernidade de cada obra exposta no Museu
de Arte Antiga, quando da sua encomenda: por quem,
para o qué, como?

Talvez semelhante busca € encontro acabe de vez
com o slogan «Museu/ Tamulow

Museu Nacional de Arte Antiga, 6 de Junho de 1978
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MARIA DA GRACA SOUSA GUEDES » '

«0s jogos para criangas» Bruegel 1560 — Viena, Kunstaistorishen Museum assistente do ISEFP
Os jogos tradicionais maglstnlmente representados aqui por Bruegel, representam um patriménio cultural
extraordinariamente rico. Porque hoje sdo ignorados ou desprezados?




Se observarmos as criangas que BRINCAM, num
patio de recreio de uma escola infantil ou primaria, num
jardim publico ou num canto do logradoiro do bairro
onde habitam, verificamos que vivem com ALEGRIA e
praticam uma forma de ACTIVIDADE GLOBA!_. LU-
DIDA, dispensando os adultos. Dangam, jogam a bola,
a macaca, ao piao, saltam a corda, recitando lenga-
lengas, acompanhando-os com canto, com gestos,
como se féra um cerimonial que celebram com a maior
seriedade. As palavras, os gestos, as melodias, sao
nossas conhecidas. Eles foram transmitidos de gera-
¢ao em geragao.

Se nos deslocarmos, ao fim Ja tarde, pelas nossas
aldeias, aos domingos, aos dias feriados, ainda po-
demos encontrar, nos adros das igrejas, junto a pontos
de encontro habitual, grupos de HOMENS que jogam
a malha, a ferradura, a péla, a laranjinha, ocupando
deste modo, SAUDAVELMENTE, os seus TEMPOS
LIVRES.

Todos estes jogos, praticados pelas criangas ou
pelos adultos, sao muito antigos e foram criados, sem
duvida, pelos seus praticantes, a partir da recolha do
reportorio dos mais velhos, e, frequentemente, adap-
tados as situagoes de momento. Durante o préprio
movimento, eles podem ser adaptados a um condi-
cionalismo da regido, ou a maneira de ser dos seus
habitantes; isso explica as versoes diferentes de um
mesmo jogo de uma regiao ou de um pais para outro.

Ao observar uma crianga que pratica qualquer um
destes jogos, e ao verificar o PRAZER com que ela os
executa, pensamos que dao resposta a uma NECES-
SIDADE de ACTIVIDADE, que associa o PRAZER do
canto ou das palavras que rimam, ao PRAZER do
MOVIMENTO.

JOGOS TRADICIONAIS — MEIO EDUCATIVO

Podemos afirmar que os JOGOS TRADICIONAIS
constituem uma ACTIVIDADE extraordinariamente
rica que contribui para o DESENVOLVIMENTO DO
SER HUMANO, pelo que devem ser considerados um
MEIO EDUCATIVO.

O DINAMISMO LUDICO, a CARGA AFECTIVA que
encontramos nos Jogos Tradicionais, contribuem
para:

e aintegragao em grupo

e a aquisicdo de uma certa disponibilidade
corporal

¢ 0desenvolvimento de sentido ritmico — com-
preensao do tempo.

e 0 enriguecimento oral da linguagem

e aformagao da personalidade.

INTEGRAGAO EM GRUPO

As criangas que,de maos dadas, se agrupam numa
pequena.roda, logo se apercebem que, juntas, em vez
de isoladas, participam numa acgao comum.

Nos jogos cantados ou nao, acompanhados de ges-
tos, os seus participantes, em nimero indeterminado,
sao chamados, na presenca de todos, a desempenhar
papeis, quer através de acgdes individuais, quer atra-
veés de acgoes colectivas.

Como em qualquer jogo colectivo, estes jogos sio
fonte de COMUNICAGAO de criangas umas com as
outras. -

«Q jogo, na escola primaria, revela a primeira forma
do mundo social» — J. Chateau.

DISPONIBILIDADE CORPORAL

Ao JOGAR, ha necessidade de envolver as diferen.
tes partes do corpo solicitadas para a execugéo dos
GESTOS necessarios — desde o dominio dos gestos
naturais até uma COORDENACAO DINAMICA GE.-
RAL, cada vez mais complexa.

Ha jogos em que encontramos uma relagao intima
entre o gesto e a linguagem, etapa importante no de-
senvolvimento harmonioso da crianga.

No jogo das pedrinhas, por exemplo, a crianga DES-
COBRE a sua mao e do que esta é capaz de ma-
nipular. Noutros € desenvolvida a independéncia de
uma parte do corpo que vai fortalecer a lateralizagao.

SENTIDO RITMICO — COMPREENSAO DO TEMPO

Nas dancas de roda, deslocam-se em marcha, sal-
titam, correm, enquanto cantam, batem palmas ou fa-
zem gestos. Param a um dado momento, dao
1/2 volta, continuando no outro sentido enquanto pro-
nunciam uma lengalenga ou cantam. Sao sensiveis a
populagao, a velocidade ou abrandamento da musica
que cantam. Sentem, organicamente, as acentuagdes
€ as pausas; coordenam o GESTO ao RITMO.

ESTRUTURAGCAO DO ESPAGCO

Nos jogos individuais ou colectivos, ha organizagao
do espaco préximo, quando descobrem o espago
que 0 seu corpo abrange, sem deslocar os pés, por
exemplo, quando langam a malha (jogo da macaca).

Quando descobrem que se encontram a frente
atras, ou ao lado de um colega.

Ha estruturagao do espago nas formagbes em
grupo: roda, coluna, sob um tunel, etc., etc.

ENRIQUECIMENTO DA LINGUAGEM

Nos jogos com lengalengas, com dialogos, com
canto, a crianga vai, naturalmente, adquirindo o gosto
pela utilizagao da sua linguagem oral. E posto em jogo
0 conjunto do sistema articulatéria, que a fara articular
e repetir as frases, com ou sem rima. Convém chamar a
atengao para que a recitagao de todas estas formulas
exigem um esforgo de MEMORIZAGAO.

FORMAGAO DA PERSONALIDADE

O que ser4, para a crianga, ter de DECIDIR?

Quando escolhe um colega que tem de desempe-
nhar um papel especifico, quando conduz um grupo,
quando escolhe um camarada, quando inventa uma
resposta que tem de dar, de imediato.

E quando perde ou ganha e tem de se controlar
imediatamente.

Estas situagdes encontram-se, com a maior fre-
quéncia, em quase a totalidade dos jogos tradicionais;
elas participam de um modo positivo, na formagao do
CARACTER e da PERSONALIDADE de qualquer
crianga.




FACTORES EDUCAVEIS

Agruparemos tudo o que atras foi dito, em FACTO RES:

— de ordem MOTRIZ
— de ordem PSICOMOTORA
— de ordem SOCIOMOTORA

que contribuem para o DESENVOLVIMENTO DO.INDIVIDUO.

» jogos de ataque e defesa
* jOQos de corrida e perseguicao
¢ jogos de saltos

FORGA — POTENCIA

® iogos de forca — luta

» jogos de levantar e transportar

« jogos de ataque e defesa
VELOCIDADE

ex:
¢ jogos de corrida e perseguigao
SOUPLESSE ARTICULAR

ex:
* jogos de equilibrio e destreza
» jogos de langamentos

MOTRIZES PSICOMOTORES SOCIOMOTORES
1
De Execugao: COORDENAGAO DINAMICA GERAL COLABORAGAO EM GRUPO
. « ajustamento as diversas situagoes ESPIRITO DE INICIATIVA
RESISTENCIA — organica i 40 d ta
muscular R e e CONTROLE EMOCIONAL

« posse de vocabulario rico

= PERCEPGAO DO PROPRIO CORPO
tomada de consciéncia dos segmentos
e das fungdes corporais

AJUSTAMENTO POSTURAL

ex: organizagao do eixo corporal relativa-
mente a atitudes e movimentos.

ORGANIZAGAO ESPAGO-TEMPORAL
situar-se e agir em espagos variaveis e
segundo ritmos diferentes.

CONCLUSAO

«PERGUNTAR A CRIANCA PORQUE JOGA, E
PERGUNTAR A CRIANGCA PORQUE E CRIANGCA»
(Jean Chateau)

Geralmente, o adulto, pensa que ‘o JOGO é uma
actividade futil; que distrai a crianga dos seus tra-
balhos escolares. E pois uma perda de tempo contra o
qual reage, impedindo-a de jogar...

«0 JOGO E O TRABALHO, O BEM, O DEVER, O
IDEAL DE VIDA. E UMA ATMOSFERA EM QUE O SER
PSICOLOGICO PODE RESPIRAR E, CONSEQUEN-
TEMENTE, AGIR» (Claparéde).

«O HOMEM NAO E COMPLETO SENAO QUANDO
JOGA>» (Shiller).

O jogo, na crianga, responde a necessidade de ex-
perimentar as suas forgas, as suas capacidades de
compreensao e de execugao, da SUA VONTADE.
Assim como o trabalho é a actividade séria do homem,
0 jogo e actividade séria da crianca.

Pretendemos chamar a atengao para o valor EDU-
CATIVO dos JOGOS TRADICIONAIS, que se podem
realizar em qualquer local, dentro ou fora da Escola, ao
ar livre ou dentro de casa. Colocam as criangas em
situagoes globais, ludicas, concretas, que as levam a
resolver problemas corporais, temporais, espaciais, e
de relagao umas com as outras. E, sobretudo, pra-
ticam-nos com uma enorme ALEGRIA.

No entanto, estas formas ludicas tendem a desapa-
recer. Cada vez mais as criangas dispoem de espagos
livres minimos, cada vez mais a televisao, a radio, 0s
discos, fazem substituir o canto, as dangas de roda.
Fazem-nos esquecer.

Para resolver esta caréncia era IMPORTANTE que
todos os ANIMADORES se encarregassem de 0s
transmitir, quer em aulas de Educagao Fisica, quer na
ocupacao dos tempos livres. Nao e necessario uma
elevada competéncia técnica. Para que esta activi-
dade seja MOTIVANTE e utilizada como MEIO EDU-
CATIVO e, sobretudo, necessario que 0 Animador pos-
sua um elevado reportorio que origine SITUACOES
diversas e que encontre, nos jogos tradicionais, 0s
OBJECTIVOS que sao a seguir esquematizados.
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JOGOS DE RUA E CAMPO

Todos o0s jogos realizados pelos adultos e pelas crian-
¢as que necessitam de espaco suficiente para que a
sua pratica nao se torne perigosa.

FAMILIAS POR ORDEM ALFABETICA:

1 — jogos de ataque e defesa ou luta

2 — jogos de equilibrio

3 — jogos de forga

4 — jogos de langamento e competi¢ao

JOGO DE ATAQUE E DEFESA OU LUTA
Jogo do Pau

Este é talvez o jogo mais tipicamente nacional.

E praticado pelos adultos (homens).

Falar sobre este jogo seria demasiadamente longo e,
por tal, limitar-nos-emos a dizer o essencial. Ha uma
obra de Frederico Hopfer com o titulo de «O jogo do
pau», que trata longamente deste jogo e da sua histéria
em Portugal.

O jogo do pau & uma espécie de esgrima praticada
pelo povo desde ha longos anos esgrima essa feita com
varapaus e cujo tamanho varia consoante a estatura de
cada jogador: aquele, colocado verticaimente, devera
ficar com a sua extremidade superior ao nivel da boca
do homem que o utiliza. O varapau é feito de madeira de
lodao, pouco nodosa e bem lisa.

Antigamente talvez o varapau fosse utilizado como
arma de defesa pelos guardadores de rebanhos e via-
jantes, contra os salteadores e contra as feras. Depois
comegou a aparecer nas feiras e os homens, talvez por
uma questao de habito, nao se separavam dele. E, logo
que surgisse qualquer barulho os varapaus entravam
em acgao — fosse qual fosse o assunto que se dis-
cutisse: questoes de agua, de amor, etc..

Entao o jogo do pau, anteriormente considerado uma
forma de combate foi trazido pelos Minhotos e Trans-
montanos para Lisboa e ai comegou a ser praticado
como passatempo vivo e alegre. A sua regulamentagao
posterior deve-se a Joseé Maria Saloio o «Saloio» que 0
fez ter bastantes adeptos.

Ha trés escolas que orientam o modo de jogar:

- ALCLLALLLRRALE
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1. Escola galega — tem a preferéncia no Minho e
Tras-Os-Montes e caracteriza-se pelo alcance dos gol-
pes de ponta, — golpe atirado com a ponta do varapau
ao corpo do adversario; pela rapidez dos rebates — o
varapau gira em circulo sobre a cabega antes de ser
deferido sobre o adversario; e pela utilizagao sobria dos
sarilhos.

Os jogadores preferem utilizar uma s6 das méaos.

2. Escola ribatejana — caracteriza-se pela luta a
curta distancia. Utilizam frequentemente os cortes —
golpes do varapau langado com forga para deter a
pancada do adversario —, as paradas e as pancadas
arrepiadas —, golpes langados de’'baixo para cima.

Tambem é conhecida por «escola de pateleira».

3. Escolade Lisboa — destaca-se o jogo defensivo
desde a guarda de espera — posigao em que espera o
ataque do adversario ou prepara o ataque — a forma de
varrer pancadas — golpe langado em sentido contrario
ao golpe deferido pelo adversario.

Exigindo uma grande preparagao fisica, o jogo atinge
caracteristicas de um auténtico desporto.

JOGOS DE EQUILIBRIO

Jogo do Arco

— MATERIAL — Um arco para cada crianga.

Este «afco» ou «roda» pode ser feito de madeira ou
de metal. Podem ser feitos de proposito para o jogo, ou
aproveitados de coisas velhas — rodas de bicicleta,
arco dos barris de vinho, etc..

Para o empurrarem, usam um «gancho» ou «gan-
cheta», também de metal ou madeira (muitas vezes
empurram o arco com a mao).
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PARTICIPANTES — Rapazes 7 ou 8 anos. Jogo das Andas

As raparigas so utilizam os de madeira.

DESENVOLVIMENTO — O arco é um objecto que os MATERIAL — Duas andas para cada jogador.
acompanha para todo o lado para onde se desloquem: As andas sao umas pernas ou muletas de pau, tendo
quer em marcha quer em corrida. um estribo ou ressalto onde se apoiam os pés.

Dando-lhe um aspecto competitivo, fazem corridas Elas dao possibilidade do individuo que as usa ficar
com o arco, para ver quem chega primeiro.a.um deter- bastante mais alto.
minado local. PARTICIPACAO — Rapazes, 10 ou 11 anos.

DESENVOLVIMENTO — Corh as andas nos pes, as

criangas (ou adultos) marcham ou fazem lutas entre um
Ou mais jogadores.

Arco e Gancheta

«LOS Z}_\NCOS». Goya — Museu do Prado, Madrid




JOGOS DE FOLGA

Jogo do Mastro ou Mastro de Cocanha

MATERIAL — Um mastro com 6 ou 8 m de altura e
sem casca, e todo untado com sebo.

No topo estao os prémios — um galo dentro de uma
gaiola, uma garrafa de vinho, um bacalhau, um chou-
rgo, uma regueifa, etc..

PARTICIPANTES — Homens.

DESENVOLVIMENTO — As regras limitam-se a es-
tabelecer que o concorrente deve trepar pelo mastro.
Atingido o topo, ganha os prémios que la estiverem.

NOTA: Este jogo e conhecido em todo o Portugal e usado bastante
nas feiras e romarias. O mastro costuma estar situado num
largo ou praca

JOGOS DE LANCAMENTO E COMPETICAO

Jogo do Espeto (Douro Litoral)

MATERIAL — 1 vara de madeira com 40 a 50 cm de
comprimento e terminada em bico numa das pontas.

PARTICIPANTES — Rapazes — 9 ou 10 anos.

DISPOSIGAO INICIAL — No solo (é preciso que ele
seja mole) sdao marcados 4 circulos concéntricos.
Assim:

DESENVOLVIMENTO — De um sitio determinado
langam o espeto de modo que fique espetado no solo, e
dentro dos circulos. A valorizagao do langamento de-
pende do sitio onde o espeto ficou e do numero que
indica a figura. O langamento nao sera valido se o
espeto ficar sobre qualquer dos riscos.

O jogo termina quando fér atingida determinada pon-
tuacao e ganha aquele que a conseguir.

Jogo do Pau-Ferro

MATERIAL — 1 alavanca de ferro afiada numa das
pontas (usada normalmente pelos pedreiros) e que se
chama «pau ferro».

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSICAO INICIAL — No solo é marcado um
trago, por tras do que tém de fazer os langamentos e
que nao poderao pisar.

DESENVOLVIMENTO — A alavanca podera ser lan-
¢ada de qualquer modo, mas tem de cair de ponta no
solo sob pena de nao contar como vélida. Cada jogador
pode fazer varias tentativas, contando aquela que mais
longe ficar. Nao é obrigatorio que fique espetada no
solo.

NOTA: Este jogojo ga-se no Minho, Tras-Os-Montes, Douro e Beira
Alta.

A\"All

No Alentejo este jogo chama-se «Barra» e é obriga-
torio que o espeto fique espetado no solo. Costumam
joga-lo aos domingos, nos adros das igrejas.

Jogo da Raiola (Beira)

MATERIAL — 1 malha de ferro ou 1 moeda (pataca)
para cada jogador.

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSICAQ INICIAL — A uma distancia de 8 me-
tros dos jogadores (no caso de se utilizarem moedas, a
distancia & de 4 m), € marcada a seguinte figura:

Os riscos vertical e horizontal chamam-se «Raios»
(dai o nome de «Raiola»).

DESENVOLVIMENTO — O que primeiro joga tem de
indicar para qual dos «raios» vai atirar a malha; se
acertar, ganha 5 pontos. Se ninguém o conseguir, ape-
nas o gue ficar mais perto dele ganha 3 pontos. Se a
malha nao ficar dentro do quadrado, nao se ganham
pontos.

O jogo termina aos 30 pontos. Quando um dos joga-
dores atinge os 15 pontos, aquele que estiver a perder
pode mudar de posigao para fazer o langamento (mas
sempre conservando os mesmos 8 m de distancia). Um
Jjogador pode propor a «dobragem» para a jogada se-
guinte. Esta consiste na valorizagao dupla do lance
que, no caso de insucesso, ficara a pertencer ao adver-
sario (aquele que poderia ter ganho).

Jogo do Malho

MATERIAL — 1 malho de ferreiro e uma bola de
ferro.

PARTICIPANTES — Homens (duas equipas, cujo
numero pode variar).

DISPOSICAOQ INICIAL — E tragado no solo um ca-
minho em zig-zag que termina no mesmo ponto onde
tinha partido. Durante o percurso sao cravados no chao
alguns tacos de madeira.

DESENVOLVIMENTO — Depois de escolhida qual é
a equipa que inicia o jogo, um jogador coloca a bola no
solo numa linha que marca o inicio do percurso e bate-a
com o malho. Outro jogador do mesmo grupo recebe-o
e da nova pancada. E assim, todos os jogadores da
mesma equipa ateé que a bola complete o percurso.

Seguidamente joga a segunda equipa.

Ganha a equipa que conseguir completar o percurso
com menor numero de pancadas.




Jogo da Ferradura

MATERIAL — 1 ou 2 paulitos com 20 cm de altura; 5
ferraduras para cada jogador.

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSIGAO INICIAL — A uma distancia de 10 ou
12 m dos jogadores sao colocados os paulitos um ao
lado do outro (no caso de serem dois). Devem estar
fixos no terreno.

DESENVOLVIMENTO — O jogo consiste no langa-
mento da ferradura e de modo que ela fique encaixada
no paulito, pela sua abertura. Se tal acontece o langa-
mento vale 5 pontos. Se nao entra conta 3 pontos
aquela que ficar mais proxima dele. Cada jogador pode
langar as 5 ferraduras seguidas ou alternadamente com
0s outros.

Ha varios processos de langamento:

e Segura a ferradura pelo seu corpo, ela é atirada de
modo que va no ar com as pontas para a frente, sem
modificar a posig¢ao até ao meco.

e Segura por uma das pontas, descreve uma volta
inteira no ar e, ao bater no solo, fique na posigao de
encaixar no meco.

e Segura do mesmo modo, fazem com que ela des-
creva so meia volta.

Ganha o que primeiro que atinja 30 pontos.
Jogo do Rebolo (Beira Alta)

MATERIAL —20 paulitos com 30 cm de comprimento
1 bola de buxo para cada jogador.

PARTICIPANTES — Homens (2 ou 4).

DISPOSIGAO INICIAL — E marcado um rectangulo
com 20 m x 5 m, rodeado por tabelas com 20 a 30 cm de
altura. Dentro deste rectangulo e afastados de 3 m de
cada extremo, é colocada uma lage quadrada, com 1 m
de lado. Sobre cada uma colocam-se 9 paulitose,a1,5
m para tras dela, fica o outro paulito.

Os jogadores (cada um, ou cada equipa) colocam-se
junto da tabela e do lado de cada um dos quadrados.

DESCRICAO — Ha dois modos de jogar:

1 — O «Bota abaixo» — consiste em deitar abaixo
apenas os paulitos do adversario. Ganha o que primeiro
0 consegquir.

2 — Cada vez que ha derrubes contam-se os pontos
€ 0 que primeiro conseguir atingir 200, ganha. O valor
dos paulitos sera:

e oisolado— 15 pontos;
e 0s trés do meio — 10 pontos;
® 0s restantes — 5 pontos.

Jogo da Laranjinha (Minho)

MATERIAL: 1 bola de madeira com 20 a 30 cm de
diametro (costuma ter orificios para meter os dedos).
Outra bola mais pequena — a «laranjinha» — ou pa-
litos.

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSIGAO INICIAL — O terreno de jogo consiste
num corredor comprido e ensebado (20 x 1 m) sendo,
lateralmente, limitado por tabelas.

Tera as divisoes seguintes:

Os jogadores colocam-se no extremo do corredor
oposto ao ponto onde esta a «laranjinha».

DESCRIGAO — Assim colocados, os jogadores lan-
¢am alternadamente a bola procurando, depois de a
fazer bater numa das tabelas na zona limitada pelos
tracos a e b, atingir a «laranjinha~». A bola langada,
batendo ou nao, fica no lugar onde parou. E o jogo
continua ficando, a medida que os jogadores actuam,
com maior numero de bolas no percurso.

E obrigatério utilizar a tabela mais afastada da «la-
ranjinha». Se ela, ao ser batida, fica na zona da tabela, o
jogo é interrompido. O jogador que a tocou assim, nao
faz ponto e tem de a colocar no sitio inicial.

Cada jogador so6 pode fazer um langamento.

Por cada toque na «laranjinha» é um ponto — «riscon.

Ganha o que primeiro conseguir 10 «riscos».

NOTA: Se sao utilizados paulitos, estes sao em numero de trés
colocados em tridngulo — é a «larajinha americana».

Em alguns adros do Alto Minho & frequente ver uma
serie de lages muito unidas, formando um corredor de
cerca de 30 x 2 m. A profundidade desse corredor é de
cerca de uma mao travessa.

Os homens, nesse tempo, jogavam bastante e, so-
bretudo, depois da missa. Chamavam-lhe o «jogo da
péla» ou «jogo da bola» que sao os percursores da
«laranjinha». Aquele, consistia no langamento de uma
bola que pesava 5 kg, contra uns paulitos colocados no
extremo do corredor. A bola, rolando pelo solo, pro-
Curava derrubar 0 nimero maximo de paulitos com um
certo numero de bolas ou de langamentos.

Hoje, ha um jogo que teve como origem estes dois
jogos — o jogo do Bowling.

Em Coimbra, no jardim de Sta. Cruz, encontra-se o
celebre patio do jogo da péla.

Patio do jogo da Péla — Jardim de Sta Cruz, Coimbra




Jogo da Pelota (Tras-Os-Montes)

MATERIAL — 1 bola feita de um novelo de linho e
revestido com pele de carneiro.

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSICAOQ INICIAL — Numa parede lisa, € mar-
cado um trago a uma altura de 10 m do solo.

DESENVOLVIMENTO — A bola é posta em jogo par
um dos jogadores e devera bater na parede, acima da
referida linha. Se tal acontecer, o outro jogador tem de a
bater (com a mao) depois de ela ter batido no solg e
dirigi-la para a mesma zona da parede. E o jogo con-
tinua, batendo alternadamente os jogadores e até que
ela caia no chao ou nao bata na zona indicada. Se isto
acontece, o jogador que langou a pelota ganha 1 ponto.
E o jogo recomegara, principiando a servir o que tinha
perdido o lance.

Os langamentos tanto podem ser feitos com a mao
direita ou esquerda, por cima do ombro ou por baixo da
cintura; atira-la em salto ou parados.

Ganha o jogador que primeiro atingir 15 pontos.

Também pode ser jogado por equipas.

NOTA: Recolhido em Tras-Os-Montes e na regiao mais fronteiriga
com Espanha.
Este e uma simplificagao do Jogo da Pelota Basca que existe
na regiao Basca de Franga e na Cantabrica de Espanha. A
parede chama-se «frontao».

JOGOS HiPICOS

Nao queriamos terminar a descrigao dos jogos tra-
dicionais portugueses sem falarmos dos jogos hipicos
que sao hoje, uma recordagao dos torneios que se
praticavam num passado ja distante. A tradigao popular
manteve-os e‘trouxe-os até nos através das «Cavalha-
das» que aparecem com frequéncia nas festas popu-
lares, misturados com as corridas de saco, subidas ao
mastro de cocanha, corridas a trés pés, etc..

Neste jogo os cavaleiros saltam obstaculos, cruzam
trampolins oscilantes, atiram canas a alvos diversos,
apanham objectos do solo, partem bilhas de barro, etc..

Ha, por vezes, lutas — «jogo da rosa» — em que 0s
cavaleiros tém de tirar a rosa do peito dos adversarios.
No «jogo do galo» eles tém de, a galope, apanhar um
galo do solo e, sem parar, enfia-lo numa gaiola situada
metros depois.

Estas sao as provas mais usadas entre nés porém, a
imaginagao dos organizadores podera criar outras no-
vas conforme o material de que dispuserem e a habi-
lidade dos concorrentes.

JOGOS DE PATIO

Todos os que podem ser realizados no exterior ou
dentro do ginasio. Predominam os jogos realizados
pelas criangas.

Familias por ordem alfabetica

1 — Jogos de ataque e defesa

2 — Jogos de corrida e perseguigao

3 — Jogos de equilibrio e destreza

4 — Jogos de forga - luta

5 — Jogos de langamentos e competi¢ao
sem movimentagao
com movimentagao

6 — Jogos de levantar e transportar

7 — Jogos de saltos

Jogo do Alho (Alentejo)

PARTICIPANTES — Rapazes — 9 ou 10 anos

DISPOSICAO INICIAL — Sé podera participar um
numero par de jogadores e nao muito elevado.

Havera, inicialmente, um sorteio para serem escolhi-
dos os parceiros de cada grupo (uma vez que neste
jogo ha dois grupos distintos).

Aquele gue iniciou a escolha coloca-se junto a uma
parede e volta-se para ela. Cruzando os bragos e
apoiando-0s na parede, pousa a cabega em cima des-
tes. Os outros do seu grupo colocam-se atras, em co-
luna, e com as maos em volta da cintura dos da frente.
Flectem o tronco ligeiramente em frente para que se
forme uma espécie de sela em que aquele primeiro
jogador € a cabega.

Os do outro grupo afastam-se destes e ficam a uma
distancia suficiente para fazerem a corrida preparatéria
para o salto.

DESENVOLVIMENTO — Um dos deste grupo inicia
0 jogo pronunciando a palavra «Alho» e corre em direc-
¢ao ao grupo adversario. Junto deles, salta e fica a
cavalo em cima. Os outros seguem-se a ele e colocam-
-se atras. Se algum, ao saltar, nao disser «Alho», perde,
assim como todo o grupo que tera de substituir o outro,
invertendo-se, pois, 0s papeéis.

Se um dos do grupo que esta por baixo, nao aguentar
0 peso dos outros, grita — «Mosca», e todos caem em
cima dele batendo-lhe. Entdao o jogo inicia-se com o
mesmo grupo a servir de sela.

Se um dos do grupo que salta nao conseguir ficar em
cima, todo o grupo perde e trocam de posigoes.

Tivemos conhecimento de que este jogo tambéem era
praticado nos Agores mas com 0 nome de «Pulga
Piolho».
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Jogo do Sachinho (Agores)

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos

DISPOSIGAO — Em roda e de maos dadas, reunem-
-Sé as criangas, cujo numero devera ser impar.

DESENVOLVIMENTO — Um deles, deixando a roda
e indo para o interior desta, comega a andar a volta e,
tocando nelas, uma por uma, vai dizendo:

— Sachinho, sachinho, nao caso co'este, nem
co'este,...

A certa altura para em frente de um dos companhei-
ros, e, estendendo-lhe os bragos, abraga-se a ele, ao
mesmo tempo que exclama:

— Ha-de ser co'este!

Entao cada um procura abracar-se ao que esta mais
proximo, ficando, assim, um sem par.

Este vai ser castigado da seguinte forma: todos os
pares se colocam em coluna e frente a frente: dao as
maos a altura da cabega. Entao aquele jogador é obri-
gado a passar por baixo do tunel feito pelos bragos dos
companheiros, enquanto estes lhe batem nas costas.

E o0 jogo recomega, sendo aquele jogador que ficara
dentro da roda a escolher o seu parceiro.

UM JOGO DE CORRIDA E PERSEGUICAO

Jogo das Escondidas

PARTICIPANTES — Rapazes e raparigas — 8 ou 9
anos.

DISPOSICAO INICIAL — Inicialmente devera haver
um sorteio para que uma das jogadoras fique de olhos
tapados, enquanto todas as outras se escondem.

Ora, exactamente para a realizagao deste sorteio, ha
uma quantidade extraordinaria de lengalengas. Delas,
tivemos ocasiao de falar, no capitulo atras.

DESENVOLVIMENTO — Escolhida a jogadora, esta
tapa os olhos enquanto as outras se vao esconder.

Em Viseu (Beira Alta), dizem que «fica a dormir». Em
Vila Nova de Gaia (Douro Litoral) dizem que «fica de
sentinelan, '

Sao muitos os processos utilizados para controlar o
tempo que as jogadoras tém para se esconder.

Na Beira, depois de contar até 31 dizem:

A ronda, a ronda,
Quem nao se escondeu, que se esconda!

No Douro Litoral, depois de contarem até 31, dizem
SO:
— Alerta!

Ou também:

Esconder, esconder,
Que a galinha 14 vai ter!
Agachar, agachar

Que a galinha I vai dar!

Em Tras—Os-Montes. também depois de contarem
até 31, dizem:
Ré, ré,
Pita choca
Jalavo.

Ainda, em Tras-Os-Montes, usam outra forma. En-

Quanto vai batendo com a pedra que ficou depois do
sorteio, a crianga vai dizendo:

Rau, rau
Macacau,
Pita choca,
Jalavail
E repete estes versos 5 ou 6 vezes, gritando no fim:

Alerta!
Que estou com a boquinha aberta!

Entao comega a busca dos jogadoras que estao escon-
didas. Nao devera afastar-se muito, para que as outras
nao tenham possibilidade de chegar ao local onde
aquela fez a contagem, sem que esta as agarre. Este
lugar tem varios nomes: «curro», «coutos», «COito»,
«pelanqueira», «valia», «malha», «ferros», etc.

Se as jogadoras conseguem chegar ao «curro» sem
serem agarradas por aquela, ficam livres; mas, para
iss0, tém de la dizer o seguinte, enquanto batem trés
vezes:

Uma, duas, trés casqueiras.

Dizem também «ferros!» (Beira Alta), «forros» (Beira
Litoral); «coito» (Beira Litoral) «minha mae» (Douro):
«livre» (Douro Litoral).

Se a outra jogadora agarra uma, antes que esta atinja
0 «curro», bate-lhe nas costas trés vezes e diz:

Uma, duas, trés casqueiras.

Outras formas de dizer: «peso» (Beira Litoral);
«morto» (Beira Alta); «ficas tu», «caceite» ou «apanhei-
-te» (Douro Litoral).

A ultima que for agarrada fica no «CUrro», no proximo
jogo, enquanto as outras se escondem.

Jogo do-Alerta, Alerta

Este jogo é bastante semelhante ao anterior. A dife-
renca que existe é, Ginicamente, a de que o jogador que
fica com o papel de perseguidor, sé ter de agarrar uma
jogadora, para que logo esta a va substituir no jogo
seguinte.

Jogo do Lencinho

MATERIAL — Um lengo.

PARTICIPANTES — Rapazes e raparigas — 7 ou 8
anos.

DISPOSICAO INICIAL — Com excepgao de uma das
jogadoras que esta de fora com o lengo na mao, as
outras dispoem-se em roda.




DESENVOLVIMENTO — Aquela que esta com o
lengo na mao comega a andar em volta da roda, en-
quanto vai dizendo:

— QO lencinho vai na mao, ele caira ou nao...

Sem que para isso tenha de parar, aquela jogadora
deixa cair 0 lengo atras de uma das companheiras, e
esta, logo que sinta que o lengo esta atras de si, apa-
nha-o e comega a correr atras da outra. Esta termina a
sua fuga no lugar vazio deixado pela sua perseguidora.

Se a sua corrida nao é suficiente para escapar a que
apersegue, e é agarrada, esta ird para o centro da roda,
enguanto que todas entoam em coro:

— Vai para o Chéco!

La, no centro da roda, fica observando se alguma nao
sente o lengo atras de si. Entao reagira rapidamente, de
modo a apanhar o lengo, antes daquela. Sendo assim,
sera esta que ira para o «choco».

NOTA: Este jogo € jogado em todas as partes de Portugal. Nos
Agores ele chama-se «Jogo da Capuchinha»; enquanto a
crianga anda em roda com um chapéu — a CAPUCHINHA
—, vai dizendo:

— Aqui vai a capuchinha, aqui fica a capuchinha...

JOGOS DE EQUILIBRIO E DESTREZA

Jogo do Caracol

PARTICIPANTES — Raparigas — 8 ou 9 anos.

MATERIAL — 1 «MALHA» para cada jogadora.

A «MALHA» é um objecto utilizado em bastantes
jogos, quer das criangas, quer dos adultos, desde que
estes fagam langamento. As dimensodes variarao con-
soante os individuos que os utilizam. Nos jogos dos
adultos sao, logicamente, maiores que nos jogos das
criangas.

De formato circular e achatadas, tém um diametro
que pode variar entre 5 a 15 cm, variando o material
utilizado na sua confeccao, de regiao para regiao.
Assim, sao utilizados bocados de telha, de granito, de
xisto. No Alentejo e na llha da Madeira, utilizam cortiga.
Antigamente usavam as moedas antigas de 1 vintem.
Os nomes também variam: PATELA (Norte), CALHA
(Alentejo), JOGA (Agores)...

DISPOSIGAO INICIAL — No solo é tragada a se-
guinte figura:

C—Céu
P — Ponto de partida

X1

DESENVOLVIMENTO — As participantes terao de
encaminhar a malha até ao «Céu~ e regressar ao ponto
de partida sem colocar o pé no chao.

Porém, terao de ter cuidado para que, nem a malha,
nem o seu pé, calquem qualquer trago da figura. O
mesmo acontecera em qualquer jogo deste genero.

Logo que o jogador consiga ir e regressar correc-
tamente, escolhe uma divisao qualquer e nela marca
uma «macaca». Ai podera descansar, pousando am-
bos 0s pés no chao, quando, na jogada seguinte, por la
passar, entretanto as suas colegas terao de passar por
cima dessa sua propriedade.

O jogo, assim, vai gradualmente aumentando de difi-
culdade.

Jogo do Aviao

MATERIAL — Uma malha para cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes e raparigas — 8 ou 9
anos.

DISPOSICAO INICIAL — No solo é tragada a figura
seguinte:

?
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DESENVOLVIMENTO — A jogadora que inicia o
jogo, coloca a malha na casa 1 e comega a percorrer a
«pé coxinho» as casas 2 e 3; nas 4 e 5 poe simulta-
neamente os dois, mas um em cada casa; em 6, nova-
mente sO um pé e, em 7 e 8, como nas 4 e 5, indo cair
em 9 com os dois pés (nos Agores, chamam a estacasa
de «Cabega de Nabo»).

Depois de ter descansado em 9, inicia o retorno até
ao ponto de partida, porém, antes, tera de apanhar a
sua malha e antes que tenha passado a casa onde ela
esta.

E assim a malha vai ocupando as diferentes casas.
Em 4, 5,7 e 8, o jogador s6 ocupara uma das casa—a
oposta aquela onde ela esta.

Quando a malha é atirada para a casan.® 9, logo que
0 jogador chega aos lugares 7 e 8 salta a pés juntos mas
para fora e por cima daquela casa. Entao, apanha a
malha e, novamente sem calcar a casa n.° 9, regressa
ao ponto de partida.

Muitas vezes o jogo continua, considerando ponto de
partida o lugar 9 e sendo descendente a progresséao.

Outras vezes escolhem uma casa «macaca» onde
poderao, como no jogo do caracol, descansar quando
da proxima jogada. Aqui, a escolha da casa sera feita
por um langamento de malha, junto do lugar 9 e de
costas para a figura. O lugar onde a malha cair serd a
sua «Macaca».

NOTA: Este jogo, no norte de Portugal, chama-se «Macacax».




JOGOS DE FORGA — LUTA

Jogo do Bom barqueiro

PARTICIPANTES — Raparigas — 7 ou 8 anos.

DISPOSIGCAO INICIAL — Duas das criangas afas-
tam-se do resto do grupo e, colocadas frente a frente,
dao as maos — estas sao os «Barqueiros». As res-
tantes colocam-se em coluna, abragando a cintura dos
da frente (em certas regioes ficam em fileira, mas de
maos dadas). A crianga que esta na frente dacolunaé a
«Mae» e € ela que inicia o jogo. Os «barqueiros», antes
que 0 jogo comece, combinam entre si e sem que as
outras criangas ougam, 0s nomes que hao-de adoptar
— rosa, cravo, chocolate, etc.

DESENVOLVIMENTO — O grupo, com a «Mae» a
frente, canta (em muitas regides sao as criangas de
toda a coluna que cantam em coro):

Bons barqueiros, bons barqueiros
Deixai-me passar;

Tenho filhos pequeninos
Deixai-mos criar (1).

Entao os «barqueiros» respondem:

Passaras, passaras
Mas algum ha-de ficar;
Se nao for o da frente,
'Ha-de ser o de tras.

(1) Na regiao da Estremadura os versos sao diferen-
tes:

Que linda Falua
Que la vem, la vem;
E uma falua,

Que vem de Belem.

Eu pego aos srs. Barqueiros,
Me deixem passar,

Tenho filhos pequeninos.
P’ra acabar de criar.

JOGO DO CORRUPIO

PARTICIPANTES — Raparigas — 8 ou 9 anos

DISPOSICAO INICIAL — Duas criangas, frente a
frente, de maos dadas.

DESENVOLVIMENTO — Inclinam-se a rectaguarda,
e tanto quanto o comprimento dos bragos, de modo que
estes figuem estendidos. Entao comegam a piar em
qualquer sentido e com razoavel velocidade.

NOTA: Este jogo pode também ser considerado como jogo de «Ver-
tigem=.
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JOGOS DE LANGAMENTOS E COMPETICAO

JOGOS SEM MOVIMENTAGAO
...Utilizando o BERLINDE

O berlinde &€ uma pequena esfera com um diametro que
varia entre um e dois centimetros.

Sao varias as matérias primas que sao utilizadas na
confecgao destas esferas e que variam consoante as
regioes — esta, como acontece com outros engenhos
utilizados nos jogos tradicionais, dependente do mate-
rial mais abundante na referida regiao.

As esferas poderao ser em ferro, em alcatrao, em
marmore, em corti¢a, em vidro — algumas encontram-
se a venda no mercado e, transparentes, tém interior-
mente desenhos interessantes; outras sao as que se
encontravam nas antigas garrafas de gasosas. Sao
também utilizados os bugalhos — oriundos do car-
valho.




Dentro destes diferentes tipos de esferas para o jogo
do berlinde ha aqueles que as criangas consideram de
maior valor e que as leva a fazerem trocas. Por exem-
plo, um «<ABAFADOR>» — aquele, de vidro, que interior-
mente possui desenhos com diferentes cores — vale
uma quantidade determinada de outros mais vulgares.
Esta validade varia de crianga para crianga que acaba
por fazer negdcio com este ou outros objectos utili-
zados nos jogos tradicionais — pides, malhas, etc.

e

Jogo do Bugalho (Beira e Alentejo)

MATERIAL — Um bugalho (ou berlinde) para cada
jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 7 ou 8 anos.

DISPOSICAQ INICIAL — No solo é feita uma cova —
a «POCA» — e, a uma distancia determinada, é mar-
cado o lugar de onde sao feitos os langamentos —
«CALHADOURO-.

DESENVOLVIMENTO — O jogo inicia-se com o lan-
¢amento do bugalho detras do «Calhadouro» em direc-
¢ao a «Pdga», langamento este, feito por todos os joga-
dores. Aquele que o meter no buraco ou, no caso de
ninguém o ter conseguido, o tiver mais perto daquele
buraco & quem escolhe o parceiro e inicia o jogo (este &
jogado aos pares mas podendo também ser a singu-
lares).

Em sequida o jogo da inicio, verdadeiramente, e, se
alguém conseguir meter o bugalho na «Péga», ganha
dois pontos; se nao conseguir deixa-o ficar no local
onde passou e joga 0 seu parceiro. Este podera atirar o
seu bugalho:

— em direcgao da «Pdga» — 2 pontos
— em direcgao do bugalho do companheiro — 3
pontos

Estes pontos se se concretizar o langamento; caso
contrario deixa de jogar e entra em acgao o jogador da
equipa contraria. E o jogo desenrola-se de igual modo.

Quando, novamente, jogar o primeiro par, 0 queinicia
a jogada é o que tiver o bugalho mais perto de casa.
Entao, medindo um palmo com uma das maos, langa-o
com a outra em direcgao da cova ou do bugalho do
parceiro. A valorizagao dos langamentos continua a ser
amesma.

A vitéria cabe a equipa ou jogador que primeiro tota-
lizar 30 pontos.

Xl
Jogo das Cidades

MATERIAL — Varios berlindes para cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 10 ou 11 anos.

DISPOSIGAO INICIAL — Nos quatro vértices de um
quadrado, sao cavadas quatro covas circundadas por
um fosso as «cidades». No centro da figura esta uma
«cidade» maior, com dois fossos, a «Capital».

DESENVOLVIMENTO — Inicialmente cada jogador
(normalmente é jogado aos pares) tenta adquirir uma
«Cidade» e, principalmente a «capital» bastando, para
isso, meter o bugalho na cova que fica no centro de
cada «cidade».

O jogo consistira em defender as cidades conquis-
tadas e tentar conquistar outras.

Se um inimigo, atacando a «cidade» cair nos pogos o
defensor dela pode repeli-lo empurrando-o por trés
vezes com o seu bugalho e depois, ainda tem direito a
fazer outra jogada quer do sitio onde ficou ao perseguir
0 agressor, quer de dentro da sua «cidade». Ao mesmo
tempo o assaltante que foi rechagado pode, depois,
jogar do ponto onde ficou ou da sua «cidade». O senhor
da «capital» tem o direito de sair dos fossos de qualquer
cidade que tenha atacado sem que seja castigado.

O jogador a quem foi tomada a sua «cidade~ tera de
se comegar da meta, local donde se iniciaram os lan-
camentos.

Como o jogo se efectua a pares, tanto o ataque como
a defesa podem-se realizar a pares.

A vitdria cabe ao par que conseguir ficar senhor de
todas as «cidades».

... Utilizando a BILHARDA

A bilharda e feita de um bocado de madeira, com um
formato quadrangular e cujas pontas sao agugadas.
Costuma ter um comprimento que variaentreos 10e 15
centimetros; no entanto, nos Agores eles tém 30 cm de
comprimento. Por vezes em lugar de formato quadran-
gular, sao arredondados.

Para o jogo da bilharda € necessario a raquete que é
o complemento deste jogo e sem a qual ele nao podera
existir. Esta raquete, tambem feita em madeira tem
cerca de 60 a 75 centimetros de comprimento. Podera
nalgumas regioes, ser um pau vulgar sem qualquer
diferenca no formato. O nome dela varia bastante de
regiao para regiao. Citaremos, por curiosidade, alguns,
nao pretendendo afirmar que eles sao exclusivamente
da regiao que citamos, mas sim que poderao ser deno-
minados como tal noutras regidoes que nao citamos.
Assim: «pateiro» (Agores), «batalho» (Douro Litoral),
«mocho» (Beira), «beto» (Beira Litoral).

Tanto a bilharda como a raqueta sao confeccionadas
pelas proprias criangas.




Jogo da Bilharda

MATERIAL — Uma bilharda; um pau vulgar para
cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 7 ou 8 anos.

DISPOSICAQ INICIAL — A bilharda é colocada so-
bre uma pedra e de modo que as suas extremidades
fiquem livres.

DESENVOLVIMENTO — Neste jogo, em que sé par-
ticipam duas criangas, cada um toma o0 seu pau e,
depois de um ter posto a bilharda em jogo — bate coma
extremidade do seu na da bilharda — vai dando-lhe
pancadas, auxiliada pelo companheiro e de modo que
nao caia ao chao.

Perdera aquela que o conseguir.

Jogo da Bilharda

MATERIAL — Uma bilharda; uma raqueta para cada
jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSIGAO INICIAL — No solo é tragada uma
circunferéncia com 1 metro de raio. Dentro dela coloca-
-se um dos jogadores (nesta variante sé participam dois
jogadores); o outro esta fora do circulo e a uma dis-
tancia de 3 ou 4 metros. Ambos tém a sua raqueta.

DESENVOLVIMENTO — O segundo jogador leva a
bilharda, coloca-a no solo e procura atira-la para dentro
do circulo. Para isso devera levanta-la do solo — ba-
tendo com um dos bordos da raqueta na ponta da
bilharda, esta saltara — e, no ar, nova pancada é dada
na bilharda e de modo que ela se dirija para o circulo.
La, o outro jogador evitara que tal aconte¢a, mas nao

podera sair de dentro dele. Procurara bater com a sua

raqueta na bilharda e atira-la para o mais longe pos-
sivel. O atacante tentara novamente e sempre do sitio
onde ela caiu.

Logo que conseguir que a bilharda entre no circulo,
ganha e trocam de posigoes.

O jogo termina ao fim de certo tempo (conforme o
determinado anteriormente) e ganha o que maior nu-
mero de jogadas tiver feito.

... Uilizando O BOTAO

Para o jogo do botao sao utilizados diversos tipos que
variam em valor consoante o seu tamanho e beleza. As
criangas acabam, como no caso dos berlindes, por
fazer trocas entre si.

No Douro Litoral esses botoes tém um valor e nomes
especiais. Assim;

Patacola— sao aqueles que tém um diametro igual a
2,5 0u 3 cm e valem 2 botdes — dois «decas».

Decas — tém um diametro superior a 1,5 cm mas
nunca mais do que 2 cm. Valem dois dos mais vulgares
— 0S «misera».

Misera — sao os que tém um didmetro de 1 cm e um
aspecto bastante vulgar e sdo de qualidade inferior.

Jogo da Pincha (Douro Litoral)

MATERIAL — Varios botdes e uma «coca» (1) para
cada jogador.

PARTICIPA_\NTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSICAO INICIAL — Junto de um muro é feita

uma cova dentro da qual cada jogador devera colocar
um botao.

DESENVOLVIMENTO — Depois de um sorteio, o
primeiro jogador atira a sua «coca» em direc¢ao da
parede e, por ressalto, ela devera cair dentro da cova.
Se o conseguir, ganha todos os botoes que 14 estao e o
jogo recomega.

Se nao cair dentro da cova mas tocar numa outra
«Ccoca» que la esteja ou a uma distancia igual ou inferior
a um palmo desta, o seu dono é obrigado a pér novo
botéo na cova e aquele jogador que fez o langamento
ganha, portanto, um botao. Podera fazer nova jogada.

Se nada disto acontecer, perde a sua vez e o jogo
continua acabando por terminar ao fim de um tempo
que anteriormente tenham combinado. A vitdria cabe
ao que maior numero de botoes tiver ganho.

E ) «COCA~ é uma moeda antiga que as criangas tornaram concava.
utilizada na regiao do Douro Litoral.

Jogo do Botao (Alentejo)

MATERIAL — Um «bicho» — uma caixa de fosforos:
botoes e uma pequena malha, para cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSICAO INICIAL — O «bicho» & colocado num
sitio qualquer e, atras dele, todos 05 botdes sao colo-
cados em monte. A frente do «bicho» e a uma deter-
minada distancia dele, € marcada a zona de onde se
devem efectuar os langamentos.

DESENVOLVIMENTO — Depois de um sorteio, os
jogadores comegam a atirar a sua malha para o «bicho»
pretendendo derruba-lo mas de modo que nao caia
sobre os botdes; devera saltar sobre eles. Se falhar
perde a sua vez de jogar e novo jogador tenta consegui-
-lo.

Logo que algum o consiga, ganha e passar-se-a a
segunda parte do jogo que consiste em jogar o botao a
parede e ir ganhando todos aqueles que estiverem
perto do lugar onde o0 seu botao caiu (a uma distancia
igual ou menor do que um palmo) — funcionando de
uma forma semelhante ao jogo anterior.

...Utilizando a BOLA

Jogo do OA (Douro Litoral)

MATERIAL — 1 bola para cada jogadura

PARTICIPANTES — 10 ou 11 anos.

DISPOSICAO INICIAL — Cada jogador coloca-se,
com uma bola na mao, junto de uma parede.

DESENVOLVIMENTO — Entao, enquanto a véo lan-
¢ando a parede, dizem, devendo cumprir o que as
palavras exprimem:

OA — atira a bola e recebe-a com as duas maos.

Sem mexer — atira a bola sem sair do lugar e ate a
receber com as duas maos.

Sem falar — atira a bola sem pronunciar o «sem
falar».

Sem rir — atira sem rir (entretanto as outras tentam
fazé-la rir).

Com um pé — atira a bola ficando apoiada sobre um
SO pe e assim até a receber com as duas maos.

Com o outro — 0 mesmo, mas com o apoio do outro
pe.

Com uma mao — atira a bola com uma mao e recebe-
-a com a mesma.




Com a outra— 0 mesmo, com a outra mao.

Bate palmas — atira a bola ao ar e, enquanto a nao
recebe, bate as palmas.

Novela — idem, e faz o gesto de enovelar as maos,
recebendo, depois, a bola com as duas maos.

Cruzar — idem, cruzando os bragos sobre o peito.

Cair — idem, batendo com as maos nas coxas.

A partida & composta por determinado numero de
pontos e, cada serie, vale um ponto.

Ganha a jogadora que primeiro totalizar o numero de
pontos combinado.

Jogo da Péla (Beiras)

MATERIAL — 1 péla (1) para cada jogadora.

PARTICIPANTES — Raparigas — 9 ou 10 anos.

DESENVOLVIMENTO — Ha trés processos de se
jogar a pela:

1. Ao comprido — esta variante é jogada desde a
Pascoa ao Pentecostes. As raparigas dispdoem-se em
dois grupos com igual numero e colocam-se em cada
meio campo.

O jogo consisite no simples langamento da péla de
um grupo para o outro sem qualquer penalidade ou
vitoria. _

2. As custas — nesta variante nao ha qualquer divi-
sao de grupos. As jogadoras jogam uma de cada vez,
quer langando a bola ao ar ou a uma parede, procu-
rando ver quem consegue lang¢a-la mais vezes sem a
deixar cair ao chao.

Enquanto a vai atirando, vai dizendo a seguinte len-
galenga para ver quantos anos fica solteira:

«Cuco, das bandas da ribeira.
Quantos anos me das de solteira?»

E vao contando a partir de 1 e até que a péla caia no
chao.
Noutros sitios, dizem:

«Rei, Rei, Rei

Quantos anos viverei?
Uma velha que eu matei,
Um gato qu’eu esfolei.
Um, dois, trés, etc...

E a contagem continua.
3. Ao tira— Nesta variante as jogadoras dispoem-se
aos pares. Uma toma a bola e, langando-a ao ar, diz:
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«Um, dois, trés, tira».

Dizendo «tira», logo entra em jogo a sua parceira que,
sem deixar cair a bola ao chao, continua dizendo o
mesmo. E assim até que a péla caia ao chao. Nessa
altura, outro par comega a jogar e ganha aquele que
tiver feito maior numero de langamentos.

(1) «PELA~ era 0 nome que antigamento era dado & bola. Hoje ainda
se usa o termo em algumas regioes.

... Utilizando a MALHA
Jogo da Raiola

MATERIAL — 1 malha para cada jogador.

Eram utilizadas, vulgarmente, as moedas que, na
altura, tinham umas dimensoes razoaveis — a pataca
ou 0 vintéem.

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSICAO INICIAL — No solo e, a cerca de 4
metros do local de onde os jogadores fazem os seus
langamentos — «calhadouro» —, é feita a seguinte
figura:

A

\

Queimas Calhadouro

DESENVOLVIMENTO — Jogando alternadamente,
0s rapazes atiram a malha para o risco vertical, fazendo
ponto sempre que o conseguirem. Se ela cai nas «quei-
mas», nada conta.

O jogo termina ao fim de certo tempo (conforme o que
as criangas determinarem), ficando vitorioso aquele
que tiver conseguido uma pontuagao mais elevada.

NOTA: Este jogo foi recolhido em Tras-Os-Montes e na Beira.

Tivemos conhecimento, de que nas Beiras existe
uma ligeira variante deste jogo acima descrito mas cujo
nome é absolutamente diferente. Trata-se do «Jogo da
Arraioula», também conhecido por «Turco» ou ainda
«Fito».

A figura & também semelhante:

Calhadouro

Inferno




...Utilizando o PIAO

O piao é o engenho utilizado nos jogos tradicionais e
que pode ser considerado quase universal. Quanto a
sua antiguidade nao tememos afirmar que ele data
mesmo da pre-historia.

E é exactamente sobre a sua antiguidade e universa-
lidade que ousamos, nesta altura, dedicar-lhe um
pouco de atengao.

Joao Ribeiro declarou que: «Os Strombs dos gregos

e o Turbo dos romanos que & o mesmo jogo do piao das
criancas de hoje, data pelo menos da pré-historia da
civilizagao, idade micenaica ou pelasgica, pois figuram
pioes de argila primitivos na colecgao de Schliermann»
(1).

O piao era um jogo muito apreciado na Grécia e em
Roma, como se pode ler em Platao, Aristofanes, Plinio,
Virgilio e Ovidio. Caton é citado pelos pedagogos por
ter aconselhado a juventude o uso do piao em vez dos
jogos de dados. Hirn declara estar convencido de que a
juventude dos tempos antigos brincava com o piao do
mesmo modo que a mocidade inglesa actual. Declara
ainda que ha ainda testemunhas incontestaveis de tal
afirmacgao, como as pinturas nos vasos que represen-
tam jogadores de piao, os pioes de madeira encon-
trados nas ruinas de Pompeia e ainda os pides em
terracota que datam da terceira cidade de Troia.

Tedfilo Braga, declara que no «Cancioneiro de Re-
zende», e nas «Ordenagoes Afonsinas» se encontram
apontados alguns jogos de Sociedade do séc. XV.

«E 0 jogo do piam
Favor se Ihe deve dar.»

O jogo do piam aparece citado no séc. XVII por P.
Bento Pereira nas Frases Portuguesas e esta em gran-
de vigor entre os rapazes, como nota J. da Costa Cas-
cais.

«E n'isto um gaiato
Doutor no piao».(2)

Ainda Teofilo Braga, na mesma obra, recorda o es-
tudo de Giuseppe Pitré sobre este jogo.

(1) Joao Ribeiro — O Folk-lore — Rio de Janeiro, 1919.
(2) Teophilo Braga — O povo Portugués nos seus Costumes, Cren-
¢as e Tradigoes — vol. |. — Lisboa, 1885.

Luis da Camara Cascudo, fala no «piao de madeirg
com ponta de prego, sacudido, zoando na beira da
calgada, que é neto do «Strombos» grego, citado na
«QOdisseia» de Homero e do «Turbo» que os legionarios
romanos jogavam por toda a parte dos dominios» (1).

Ele foi mencionado por Shakespeare, Ben Jonson,
Beaumont e Fletchere outros mais escritores do pe-
riodo Isabelino. Em Franga é citado por Rabelais e em
dois manuscritos do séc. Xlll. Na Alemanha acha-se
registado no Parsifal de Wolfram von Eschenbach.

Sérgio Hernandez le Sotto diz que se chama «repion»
(Extremadura) e «trompo» (Andaluzia) (2).

Edna Garrido de Boggs descreve-o sob 0 nome de
«trompo» e declara que Rodrigo Caro dedica o «Dialogo
IV» dos «Dias Geniales o Ludricos» a este jogo, que
segundo o mesmo autor vem ja mencionado na Biblia
(3).

Em Africa, segundo o Pe. Marcel Pauwels, o pido,
tem 0 nome de «Irehe» ou «Umusongwa», mas parece
que em Ruanda, nunca esteve muito em voga, a nao
ser em determinadas regides e em certos periodos,
como acontece na Europa (4).

Hirn declara dar-se com o «piao um exemplo raro de
propagacgao de Oeste para Este, segundo uma corrente
inversa a todas as influéncias grandes e.pequenas que
os Paises do Oriente exerceram sobre os utensilios e
0s brinquedos do Ocidente» (5).

O piao, tanto em Portugal como no estrangeiro, tem
uma epoca propria (ndo querendo afirmar que nao pos-
sa aparecer noutras épocas do ano). Segundo Himn, em
Inglaterra jogam-no na Primavera. Em Portugal ele
também se joga na Primavera, mas, no Outono, sobre-
tudo nos dias mais secos, ele aparece também.

(1) Luis da Camara Cascudo — Dicionario do Folclore Brasileiro —
Rio de Janeiro, 1919.

(2) Sérgio Hernandez de Sotto — Juegos Infantiles de Extremadura
— in tomos |l e lll da biblioteca de las Tradiciones Populares
Espanolas — Madrid, 1884.

(3) Edna Garrido Bogges — Folklor Infantil de Santo Domingo —
Madrid, 1955.

(4) 1Csl;lsazrles Galtier — Le Trésor des eux Provengaux — Vancluse,

(5) Yrjo Him-— Les Jeux d’Enfants — Paris, 1926.

Pides confccionados pelas criangas — Museu Etnografico do Douro
Litoral, Porto. '




Varios tipos de pido — Museu Etnografico do
Douro Litoral, Porto.

Antigamente, no Arquipélago dos Agores, ele era o
jogo preferido durante a Quaresma, mas com excepgao
da Semana Santa em que era guardada uma verda-
deira abstengao.

O piao é feito de madeira mas nao de uma madeira
qualquer. Ela devera ser dura e sem nos. Saovulgar-
mente utilizadas as de buxo, louro, faia, etc. Eles tanto
podem ser comprados como confeccionados pelas pro-
prias criangas.

Existe um piao mais pequeno — «piorra», que além
de poder ser comprado, pode ser confeccionado pelas
proprias criangas. Neste caso utilizam uma rodela de
batata enfiada num pau de um lume amorfo, arredon-
dado na parte superior; podem utilizar também buga-
Ihos nos quais espetam um pau duro e agugado.

Estas «piorras» nao podem ser utilizadas para o jogo
do piao; constituem, unicamente, um brinquedo ao qual
imprimem um movimento de rotagao e se divertem a
vé-lo girar...

Para o jogo do piao é também preciso uma corda— a
«faniqueira» (Douro) — com a qual enrolam o pido para
que, depois de o langar ao chao, ele fique a girar.
Também se chama «baraga» ou «capa» (Douro Litoral),
«guita» (Beira), etc.

(Legendas das fotografias)

Jogo da Rodinha dos Botoes (Douro Litoral)

MATERIAL — 1 piao e 1 botao para cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 e 9 anos.

DISPOSIGCAO INICIAL — No solo é tragada uma
circunferéncia com 1 m de raio. No centro desta, marca-
-se um risco com 80 cm de comprimento.
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DESENVOLVIMENTO — Para ver quem inicia o
jogo, todos os jogadores langam os seus pides em
direcgao do risco que esta dentro da circunferéncia.
Aquele que conseguir que ele gire mais tempo ou mais
perto possivel dele, € o que inicia o jogo. :

Seguidamente colocam os seus botdes no centro da
roda e tentam, atirando e aparando o piao (enquanto
ele gira), encaminha-los para fora da roda.

O que primeiro o conseguir, ganha.

«Aparar o piao« — consiste em apanha-lo do chao,
enquanto ele gira, e de modo que continue a girar na
mao. Muitas vezes as criangas limitam-se a ver quem
aguenta mais tempo o piao a yirar na sua mao e pas-
sam-no de uma para a outra, para a unha do dedo
polegar, etc.

Sempre que jogam o piao poderao apara-lo e langa-
-lo tantas vezes enquanto que ele gira.

Muitas vezes utilizam uns pides especiais — «esga-
ravelhoes» — que giram muito e tém facilidade em se
mover.

Os pides que ficam dentro do circulo s6 saem quando
0s outros, nicando-0s, o levam para fora.

NOTA: Na Beira joga-se também mas com o nome de «Cazinha»,
uma vez que denominam o circulo de «Cazinha». Nos Agores
chama-se de «Catazola». No Alentejo tambéem se joga 0
mesmo, mas com outro nome — «Cardazola Bota-foras.

JOGO DO PIAO AS NICAS (DOURO LITORAL)

MATERIAL — 1 piao para cada jogador.

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSICAO INICIAL — No solo é feita uma cruz.

DESENVOLVIMENTO — Todos os jogadores atiram
0s seus pides em direcgao a cruz e pretendem que ele
gire 0 mais perto possivel dela. Aquele que o colocar
mais longe tera de o substituir por outro — 0 «caranho»
ou «carcago» (1) — enquanto que os seus colegas
retiram os seus pides. Entao, todos procuram (atirando
0S seus pides) empurra-lo para longe da cruz para outro
lugar que tenham determinado (2), enquanto que o seu
dono os contraria, jogando em sentido contrario.

O jogador que chegar com.o «carcago» ao lugar
destinado, tem o direito de Ihe dar bicadas. \

NOTA: Nos Agores existia uma forma muito semelhante variando
apenas no seguinte:

e em lugar de uma cruz, cuspiam no chao e era sobre a
«cuspidela» que atiravam os pides.

¢ se algum nao conseguia tocar com o seu piao no que
estava «molhado» (0 «carcanho»), trocava com ele e este
ficava livre.

Chama-se a esta forma de jogo a da «Aparada».

(1) Os jogadores utilizam muitas vezes um pido velho que também

se chama «piorra» ou «pido das nicas».

(2) Também no Douro Litoral costumam assinalar este' lugar por um

circulo — o «Agougue», razao porque lhe chamam o «Jogo do
Agouguen».




JOGOS COM MOVIMENTAGCAO
... Utilizando a BOLA
Jogo da Pelota (Tras-os-Montes)

MATERIAL — 1 bola (de trapos, normalmente).

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSIGAQ INICIAL — No solo sao feitas tantas
covas quantas os jogadores e com uma dimensao sufi-
ciente para que a bola caiba dentro delas. A uma certa
distancia tragam um risco de tras do qual devem fazer
os langamentos — a «raia».

DESENVOLVIMENTO — De tras da «raia» os joga-
dores atiram, alternadamente, a bola procurando que
ela caia em qualquer das covas. O dono da cova dentro
da qual a bola caiu, corre, apanha e procura bater com
ela em qualquer dos companheiros (todos eles fogem
logo que a bola entra na cova). Se algum for atingido
poem-lhe uma pedra na cova; se nao acertar em nin-
guem, e esse jogador que poe uma pedra na sua cova.

Ao primeiro jogador que primeiro tiver 5 pedras na
sua cova vendem-lhe os olhos. Entao procurara atingir
uma vara que previamente fora espetada no solo. En-
tretanto, todos impedem a progressao quer fazendo-o
rodopiar, quer puxando-lhe pelos bragos ou vestuario,
de modo a desnortea-lo. Logo que ele atinja a vara o
jogo termina.

Jogo do Pél'a Cova (Alentejo)

MATERIAL — Uma bola.

PARTICIPANTES — Rapazes — 9 ou 10 anos.

DISPOSICAO INICIAL — No solo sao feitas tantas
covas quantos os participantes; elas devem estar dis-
postas em coluna e de modo que haja um muro atras.
Estas covas estao ladeadas de um pequeno muro de
terra ou areia. Em volta € marcada uma zona, relati-
vamente grande, e com um formato circular. Assim:

1 — obstaculo (parede)
2—muro de terra
3 — local de langamento

DESENVOLVIMENTO — O primeiro jogador atira a
bola para a sua casa e de modo que ele nao caia nas
casas dos companheiros (podera utilizar a parede
como tabela). Se, de facto, cair numa casaque nao éa
sua foge assim como todos os outros com excepgao do
dono da casa que recebeu a bola; ele corre a apanha-lo

e atingir com ela qualquer dos fugitivos — mas dentrg
da zona circular. Se acertar em algum esse recebe uma
pedra («filho») na sua cova; se nao acertar é ele que fica
com uma pedra na sua cova.

Ao fim de 3 ou 5 pedras sai do jogo.

Ganha aquele que tiver menor numero de «filhos»,

Jogo da Porca (Tras-os-Montes)

MATERIAL — 1 pau (feito de madeira de marmeleiro,
castanheiro ou medronheiro) para cada jogador — que
se denominam de «cajados», «chamas», «cacheiros».

1 bola que vulgarmente & conhecida pelo nome de
«porca» e que da o nome ao jogo, pode ter bastantes
mais: «chicara», «chicara mona», «nicha», «boiada»,
«choca», «chona», «porca russa», «porquinha», «ser-
ramunda», «chincaramona». Portanto, este jogo pode
ter todos estes nomes.

As bolas podem ser feitas de diferentes modos.

Em Tras-Os-Montes sao de madeira; na Biera, de
raiz de urze ou de giesta; no Alentejo, de cortiga; no
Douro Litoral, de pides aos quais se extrairam o bicoe a
saliéncia oposta; na Beira Baixa € uma pinha («porca
russa»).

PARTICIPANTES — Rapazes — 9 ou 10 anos.

DISPOSICAO INICIAL — No chéo é feita uma cova
— «CuUrro», «nicho», «nicho grande», «celeiro», «fojo»,
«curral», «cocho» —.na gual se coloca um dos joga-
dores — 0 «porqueiro». Em volta, e a distanciade 3ou 4
metros, cada um dos outros jogadores faz uma cova
mais peguena — a «chéna», «nichas», «neichas» ou
«neichas pequenas».

DESENVOLVIMENTO — O-«porqueiro» atira a bola
ao ar, gritando:

Lavai,

La vai baleira,
guem na quer,
guem na cheira?

Entao, os outros, com os seus varapaus, procuram
levar a bola para longe, enquanto que o «porqueiro» se
esforga por a meter no «curro», tendo o cuidado de ver
se apanha alguma «chona» vaga e se 0 conseguir (mas
s0 depois de ter posto a bola no «curro») deixa o dono
dela «porqueiro».

Na Beira ha ligeiras alteragoes. Ao iniciar o jogo, cada
jogador esta dentro da sua «chona» e tem a vara colo-
cada_no chao.

Para ver quem inicia 0 jogo — 0 «porqueiro».—, um
dos jogadores pega em todos os paus e atira-0s por
detras das costas, para o chao. Aquele a quem per-
tencer o pau que ficou por baixo de todos — «a mais
fundeira» — € quem inicia o jogo e vai para a cova
central.

A lengalenga utilizada e também diferente:

Serramunda vai ao ar,
Quem nao Ihe der, deixe-a estar.

Nesta variante, se algum jogador se sentir cansado,
grita:
«O meu nicho esta forrado!»

E ent&o, ninguém o podera ocupar.
Esta variante é conhecida pelo «Jogo da Chicara
Mona~, ou da «Chicara», ou da «Serramunda-.




JOGOS DE LEVANTAR E TRANSPORTAR

Jogo dos Potinhos (Tras-Os-Montes)

PARTICIPANTES — Rapazes e raparigas — 7 ou 8
anos.

DISPOSICAO INICIAL — Um jogador é o «com-
prador»; 0 outro € o «vendedor»; 0s restantes sao os
«potes». Todos eles estao alinhados e cada um tem um
suposto recheio: arroz, sopa, cozido a portuguesa, etc..
Estao de pernas flectidas e as maos dadas por baixo.

DESENVOLVIMENTO — Entao o «comprador»
aproxima-se e comeca o dialogo com o «vendedor»:

— Vende-me um dos potes?
— Sim.
— Que qualidades tem?
— Arroz, sopa, efc.
Entao escolhe um e pergunta:
— Quanto custa?
— ... escudos.
— Vamos tocar-lhe a ver se soa bem.

Chegam junto do «pote» e tocam-lhe na cabega, ele
diz: «dlim, dlim...»

Seguidamente pegam no «pote» pelas «asas» (bra-
¢os) e levam-no para casa do «vendedor».

Jogo da Argolinha, Papoilinha (Alentejo)

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.

DISPOSICAO INICIAL — As criangas estao sen-
tadas no chao, de pernas estendidas, uma delas fica de
pé e é a que dirige 0 jogo.

DESENVOLVIMENTO — Com uma varinha na mao
vai tocando em cada pé enquanto pronuncia:

Argolinha, papoilinha, o rapaz que jogo faz,
Faz o jogo do papao, do papao Manel Joao;
Diz a velha do cordao, que recolha o seu pe-
zinho,
- Que recolha o seu pezao!

O pé sobre o qual é pronunciada a ultima palavra, é
recolhido e deixa de ser contado; assim se faz uma
selecgao até apurar um que perde a partida. Entao
comegara a nova fase do jogo.

XIX

Todas as criangas se afastam, com excepgao da-
quela e da que dirige o jogo. Este interroga aquela:

— Gostavas mais de ter um relégio de prata ou de
ouro?

Este responde:

— De prata! (por exemplo)

A mesma pergunta € feita a uma das que estava
afastada e, se a resposta é igual a da que perdeu a
partida, esta tem de ir busca-la e trazé-la sobre os
outros «cavalitas» (1); se nao responder igual, grita-lhe
— «vem a patal»

Fazem-se perguntas idénticas ao gosto de quem
dirige o jogo, e, depois de todos terem regressado por
qualquer um dos modos, 0 jogo recomega ficando a
dirigi-lo aguele que perdera na anterior.

(1) Também se diz «carrachucho», «carrachucha», e «as carran-
cholas».

JOGOS DE SALTOS

Jogo da Corda

Este jogo é urn dos preferidos das raparigas pelo qual
se comegam a interessar a partir dos 6 ou 7 anos.

Ha inumeros modos de jogar, sendo dificil poder
enuncia-los todos. E dos jogos em que mais faciimente
a crianga inventa e modifica as formas primitivas.

Tanto pode ser jogado individuaimente, como aos
pares, e ainda com a participagao de varias criangas.
Neste ultimo caso, utilizam uma corda comprida que é
segura por duas raparigas (uma em cada ponta); nos
dois primeiros utilizam uma corda curta.

Individuaimente:

e por meio de salto a pes juntos
e por meio de um saltitar com apoio alternado
do pe esquerdo e direito.




XX

Para estes dois modos de saltar, utilizam contar as
vezes que nao falham quer utilizando numeros, quer
indicando os meses do ano: _

o podem dar duplos ou triplos (a corda da duas
ou trés voltas enquanto 0s pés s apoiam uma
vez no solo)

e podem saltar com grande flexao de pernas

o fazer «Cruz de Malta» — cruzando os bragos
sobre o peito, estes abrem-se e tornam-se a
cruzar.

Com apoio alternado do pé esquerdo e direito no
solo, podem-se deslocar por todo o espago que pre-
tendam.

Aos pares:

Saltam, por meio de salto a pés juntos.

Com a participagao de varias criangas, utilizam a
corda comprida. Entrando alternadamente, dao um
salto; depois de todas o terem feito dao 2 e a conta vai
subindo. A que pisar a corda, perde e sai do jogo.

E ha mais formas de saltar a corda porém sao cria-
¢coes recentes da imaginagao infantii — nao os cita-
remos.

Jogo do Eixo

PARTICIPANTES — Rapazes — 9 ou 10 anos.

DISPOSIGAOQ INICIAL — Um dos jogadores faz de
«mula» — de pernas ligeiramente afastadas e com as
maos em apoio nos tornozelos, flecte o tronco e cabega
em frente. Este sera o obstaculo para o salto. No solo é
tragado um risco perto do qual esta esse jogador. Em
coluna e ligeiramente afastados deste, estao os outros
rapazes.

DESENVOLVIMENTO — Fazendo uma corrida pre-
paratorio suficiente, vém um a um, em direcgdo ao
obstaculo, que transpde por meio de um afastamento
lateral das pernas (salto de eixo). Nao podem pisar o
risco que esta antes, sob pena de sairem do jogo.

Acabada a primeira volta, a «<mula» afasta-se do risco
cerca da largura de uma mao e assim, sempre que
todos tenham saltado outra vez.

Jogo do Eixo — Salta-la-Una; Salta-la-Mosca
(Alentejo)

Também semelhante aos anteriores, aqui 0 que fa-
Ihar o salto, em lugar de sair do jogo vai substituir a
«mula». No entanto, antes tera de pagar com 1 «cava-
Ihada» a cada jogador.

«Cavalhada» — esse jogador fara de cavalo a todos
0s outros, transportando-os desde o local onde se en-
contram ate outro, determinado anteriormente.

Jogo do Eixo Corrido

Aqui, depois de saltarem ficam na mesma posicéo,
mas ligeiramente afastados do anterior.

Depois de todos terem saltado, salta © que primeiro
ficou «mula» ou «amochou». E assim sucessivamente.

O pé, sobre o qual é pronunciada a ultima palavra é
encolhida e deixa de ser contado; e assim se faz uma
selecgao até apurar um que perde a partida. Entao
comecara a nova fase do jogo.

Todas as criangas se afastam com excepgao da-
quela e da que dirigir o jogo. Esta interroga, entao
aquela:

— Gostavas mais de ter um relégio de prata ou de
ouro? _

E esta responde:

— De prata! (por exemplo) ?

A mesma pergunta é feita a uma das que estava
afastada e, se a resposta é igual a da que perdera a
partida, esta tem de ir busca-la e trazé-la sobre as
costas — «cavalitas» (1); se nao responder igual ela
grita-lhe! — «vem a pata»!

Fazem-se perguntas idénticas ao gosto de guem
dirige o jogo e, depois de todos terem regressado por
qualguer um dos modos o jogo recomega ficando a
dirigi-lo aquele que perdera no anterior.

Nota: Jogo recolhido no Alentejo.
Jogo da Ronda que Ronda

PARTICIPANTES — Rapazes — 8 ou 9 anos.
DISPOSICAO INICIAL — Uma das criangas (a que
dirige 0 jogo) apontando para os outros vai dizendo:
Pai, paizinho;
Pataco, pataquinho.

Depois de todos ficarem livres a palavra «pata-
quinho» a ultima apurada fica de olhos vendados en-
quanto que os outros se vao esconder.

Depois de todos escondidos comega a perguntar a
que esta de olhos vendados, onde estao os outros. Se
aquela adivinha, a escondida vem pelo seu pé; porém,
se tal nao acontece tera de a ir buscar e trazé-la «as
cavalitas».

NOTA: Jogo recolhido no Minho.

(1) Também se diz «carrachucho=», «a carrachucha» e «as carra-
cholas».

JOGO DA PIPA

MATERIAL — Malhas (moedas, chapas, etc.) para
cada jogador.

1 barril com buracos de tamanho superior as ma-
lhas).

PARTICIPANTES — Homens.

DISPOSICAQ INICIAL — O barril era colocado ligei-
ramente afastado dos jogadores.

DESENVOLVIMENTO — O objectivo deste jogo &
introduzir as malhas pelos buracos abertos no barril. A
vitoria dependia da qualidade das malhas introduzidas
(elas tinham um valor determinado que variava con-
soante o tipo de malhas usado) e cabia ao que primeiro
totalizava certo nimero de pontos.
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0 Centro de Documentagdo sobre o Desen-
volvimento Cultural da UNESCO inclufu no seu
programa para 1978 um trabalho de inventério
das pesquisas, selecdo e tradugdo de materiais
respeitantes as experiéncias em matéria de parti-
cipagdo cultural nos palses de lingua de difusdo
restrita com o objectivo de publicago posterior.

No espirito da comunidade internacional o
tema da participagdo cultural aparece como sendo
cada vez mais importante. Se a cultura ndo se li-
mita as obras de arte mas é a0 mesmo tempo
aquisicdo de conhecimentos, exigéncia de um mo-
do de vida e necessidade de comunicagdo, parece
evidente que a participagdo na vida cultural e o
seu coroldrio, o desenvolvimento de actividades
culturals prdprias constituem uma orientago ge-
ral do nosso tempo. Como o demonstrou clara-
mente a Recomendacdo referente & contribuigo
das massas populares para a via cultural adopta-
da pela confer&ncia geral da UNESCO na sua dé-
cima nona sessdo (Nairobi, 1976) o verdadeiro
problema do acesso a cultura é o da participagdo.
Neste sentido transcrevemos na Integra esta
Recomendacao.

. AConferéncia Geral da Organizagdo das Nagbes Unidas para a Educagdo,
Ciéncia e Cultura, reunida em Nairobi de 26 de Outubro a 30 de Novembro de
1976, na sua 19" reunido.

Recordando o art°27° da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em
virtude do qual «todas as pessoas tém direito a tomar parte, livremente, na vida
cultural da comunidade, a usufrulr das artes e a participar no progresso cientifi-
co e nos beneficios que dele resultama.

Recordando que a Constituicdo da UNESCO, no seu Predmbulo, declara que,
para a dignidade do homem, so indispensdveis «a ampla difusdo da culturae a
educagdo da Humanidade para a Justica, paraa Liberdade e para a Paz».

Recordando as disposigdes da Declaragdo dos Principios da Cooperagdo
Cultural Internacional, aprovada pela Conferncia Geral da UNESCO, na sua
14*Reunido, em 4 de Novembro de 1966, em particular o seu artigo 1°, em que
se afirma que «toda a cultura tem uma dignidade e um valor que devem ser res-
peitados e protegidos», e 0 artigo 4°, em virtude do qual um dos fins da coope-
ragdo cultural internacional é «possibilitar que todos os homens tenham acesso
ao saber, desfrutem das artes e das letras de todos os povos, usufruam dos pro-
gressos alcancados pela cidncia em todas as regides do Mundo e dos beneficios
que deles derivem, @ possam contribulr, pela sua parte, para 0 enriquecimento
da vida cultural», assim como as disposiges da Acta Final da Conferéncia so-
bre a Seguranga e Cooperagdo Europeias, no sentido de que os Estados partici-
pantes «desejosos de contribulr para o fortalecimento da paz e para o entendi-
mento entre 0s povos, assim como para o enriguecimento espiritual da persona-
lidade humana sem distincdo de raga, sexo, lingua ou religido» — fixam como
um dos seus objectivos promover 0 acesso de todos ds suas respectivas realiza-
cbes culturals.

Considerando que o desenvolvimento cultural ndo sé complementa e regu-
la o desenvolvimento geral, mas & também um verdadeiro instrumento do pro-

gresso,

Organizacdo das Nagdes Unidas
para a Educacao, Ciéncia
e Cultura

RECOMENDAGAO RELATIVA A PARTICIPAGAO
E CONTRIBUICAO DAS MASSAS POPULARES
NA VIDA CULTURAL

Unesco

Considerando

a) que a cultura é parte integrante da vida social e que a tal respeito a poll-
tica cultural deve considerar-se no contexto mais amplo da politica geral
dos Estados; e que a cultura é, pela sua propria natureza, um fenémeno
social, o resultado da criagdo comum dos homens e da acgio que exer-
cem uns sobre o0s outros;

b) que a cultura se considera cada vez mais como um componente impor-
tante da vida humana e um dos principais factores do progresso; que
uma condigdo essencial desse progresso é o continuo crescimento das
possibilidades espirituais da sociedade baseado no desenvolvimento in-
tegral e harmonioso de todos os seus membros e na plena manifestagio
das suas faculdades criadoras;

¢) que a cultura deixou de ser unicamente uma acumula¢io de obras e
conhecimentos que uma elite produz, compila e conserva com o fim de
colocd-las ao alcance de todos; ou 0 que um povo enriquecido pelo seu
dos; ou 0 que um pavo enriquecido pelo seu patriménio oferece a outros
como modelo do que a histéria os haja privado; que a cultura nao se li-
mita ao acesso as obras de arte e as humanidades, mas # simultinea-
mente a aquisi¢do de conhecimentos, exigéncia de um modo de vida e
necessidade de comunicago;

Considerando que a participagio do maior numero possivel de pessoas e
associaghes nas actividades culturais mais diversificadas e livremente escolhi-
das & indispensdvel para o desenvolvimento dos valores humanos essenciais e
da dignidade individual; que o acesso de amplos estratos da populacdo aos bens
culturais s6 pode assegurar-se se forem criadas condigbes econémicas que per-
mitam aos interessados, ndo sd disfrutar desses bens, como também participar
activamente em todas as manifestagbes da vida cultural e no processo de desen-
volvimento cultural;

Considerando que 0 acesso & cultura e a participagdo na vida cultural sdo
dos aspectos complementares de uma mesma realidade, evidenciada pela reci-
procidade dos seus efeitos, @ que o acesso pode favorecer a participacdo pode
alongar o acesso 4 cultura e dar-Ihe o seu verdadeiro sentido e que, sem partici-
pagio, 0 mero acesso A cultura estd necessariamente muito abaixo dos objectl-
vos do desenvolvimento cultural,

Observando que a acgdo cultural, por vezes, s6 afecta uma parte minima da
populagdo e que apesar das organizagbes existentes e dos meios utilizados nem
sempre corresponde ds necessidades de quem se encontra numa posicdo extre-
mamente vulneravel devido a uma educacdo insuficiente, baixo nivel de vida,
meio ambiente mediocre e, em geral, dependéncia economica e social,

Observando que, por vezes, existe uma disparidade considerdvel entre a
realidade e os ideais proclamados, as intengdes declaradas, os programas e os
resultados anunciados,

Considerando que embora seja essencial e urgente definir os objectives,
contetdo e os meios de uma politica de participagdo das massas populares na
vida cultural, as solugbes previstas no podem ser idénticas em todos os palses,
devido as disparidades existentes entre as situagbes socioecondmicas e politicas
dos diferentes Estados,

Reafirmando os principios de respeito pela soberania dos Estados e ndo in-
geréncia nos assuntos internos dos outros palses, da igualdade de direitos e do
direito dos povos 4 sua livre determinagdo,

Consciente da responsabilidade que incumbe aos Estados Membros de in-
crementar polticas culturais que permitam alcangar os objectivos enunciados
na Carta das Nagbes Unidas, Constituigio da UNESCO, Pacto Internacional de
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais e a Declarago de Principios da Coope-

racdo Cultural Internacional




Tendo em conta que a eliminagdo das desigualdades econémicas e socials,
que impedem a amplas camadas da populagdo o acesso aos conhecimentos cien-
tificos que sdo o fundamento da ciéncia e da tecnologia, e ter consciéncia das
suas proprias necessidades culturais, é condigdo para ampliar o acesso a vida
cultural e a participagdo nela; que a tais obstaculos vém juntar-se a resisténcia a
mudanca e a existéncia de toda a espécie de barreiras, quer sejam de natureza
politica ou comercial ou adoptem as formas de uma reacgdo por parte de comu-
nidades fechadas.

Considerandoe que o problema do acesso e da participagdo pode resolver-se
mediante movimentos colectivos abrangendo muitos sectores e aspectos da vi-
da; que tais movimentos devem ser diversificados para se ajustarem as particu-
laridades de cada comunidade, o que conduz a verdadeiros projectos de socie-
dade que exigem opgdes politicas fundamentais,

Considerando que 0 acesso a cultura e participagdo na vida cultural sdo ele-
mentos essenciais de uma polltica global relacionada com a condigdo das mas-
sas trabalhadoras, regime de trabalho, tempaos livres, vida familiar, educagdo e
formagdo, urbanismo e meio ambiente.

Conscientes do papel importante que podem desempenhar na vida social e
cultural os jovens, cuja vocagdo é contribuir para a evolugdo e progresso da so-
ciedade; os pais, sobretudc pela influéncia decisiva que exercem na formagdo
cultural das criangas e no despertar das suas capacidades criadoras; as pessoas
mais idosas, disponlveis para uma nova fungdo social e cultural; os trabalhado-
res, pela sua contribuigdo activa nas transformagbes sociais; os artistas, como
criadores e portadores de valores culturais; o pessoal de ac¢do cultural, cuja
missao ¢ fazer participar eficazmente na vida cultural todas as camadas da po-
pulagdo e detectar e expressar as suas aspiragdes, baseando-se para tal no labor
dos animadores espontaneos,

Considerando que 0 acesso e a participagdo, que devem dar a todos e a ca-
da um a possibilidade n&o somente de receber mas também de expressar-se em
todos os campos da vida social, implicam a maxima liberdade e tolerancia na
formagdo, criagdo e difusdo culturais,

Considerando que a participagdo na vida cultural pressupde a afirmaco da
personalidade, sua dignidade e valor, bem como o exercicio das liberdades e di-
reitos fundamentais do homem, proclamados na Carta das Nagbes Unidas e nos
instrumentos juridicos internacionais sobre direitos humanos; que o desenvol-
vimento cultural do individuo se encontra impedido pela politica de agressdo,
pelo neocolonialismo, fascismo e racismo em todas as suas formas e manifesta-
c0es, e por outras causas,

Considerando que a participagdo na vida cultural se traduz numa afirmagdo
de identidade, de autenticidade e de dignidade, que a identidade se encontra
ameacada na sua integridace por multiplas causas de erosdo, que se devem
particularmente & difusdo de modelos inadaptados ou de técnicas insuficiente-
mente dominadas,

Considerando que a afirmacdo da identidade cultural ndo pode produzir ao
isolamento dos grupos, mas, pelo contrario, deve ser acompanhada por amplos
e frequentes contactos entre eles; e que tal comunicagdo constitui uma exigén
cia fundamental, sem a qual ndo podem alcancar-se os objectivos da presente
recomendacao,

Tendo em conta o papel fundamental que desempenham o ensino basico, a
educagdo cultural e a formagdo artlstica, assim como a utilizagdo dos tempos de
trabalho e dos tempos livres com vista ao pleno desenvolvimento cultural, den-
tro de uma perspectiva de educagdo permanente,

Considerando que 0s meios de comunicagdo de massas podem desenpe-
nhar o pa. el de instrumentos de enriquecimento cultural, tanto criando possibi-
lidades sem precedentes no desenvolvimento cultural, contribuindo para a libe-
ralizagdo do potencial cultural das pessoas, paraa perseveragdo, e paraa popu-
larizagdo das formas tradiclonais da cultura e para a criagdo e difusdo de novas
formas, como transformando-se em meios de comunicagdo de grupo e facilitan-
do a intervencdo direta das populagbes,

Considerando que o tltimo objectivo do acesso e da participacfo é elevar o
nivel espiritual e cultural de toda a sociedade, com base nos valores humanisti-
c0s, @ dar a cultura um conteudo democratico humanitario, o que por sua vez
pressupbe adoptar medidas para combater a influncia perniciosa da scultura
comercial das massas», que ameaca as culturas nacionais e o desenvolvimento
cultural da humanidade, conduz ao envilecimento da personalidade e sobretudo
influencia de maneira nefasta a juventude,

Tendo examinado as propostas relativas a participacdo e contribuigio das
massas populares na vida cultural, assunto que constitui o ponto 28 da Ordem
do Dia da reunido,

Tendo decidido, na sua 18* reunido, que este assunto serfa objecto de uma
regulamentacdo internacional, mediante uma recomendagdo dirigida aos Esta-
dos Memobros,

Aprova, no dia de hoje, 26 de Novembro de 1976, a presente recomenda-
(do:

A Confer8ncia Geral recomenda aos Estados Membros que apliquem as
disposiches que a seguir se indicam, adoptando medidas legislativas ou de
qualquer outro cardcter, que se tornem necessdrias, conforme a particularidade
das questdes de que se trate e das disposigbes constitucionals de cada Estado,
para tornar efectivo nos seus respectivos territérios os prihcipios @ as normas
formuladas na presente Recomendagdo.

A Conferéncia recomenda aos Estados Membros que levem a presente Re-
comendagdo ao conhecimento das autoridades, instituicdes e organizacbes que
possam contribuir para a garantia da participagdo e contribuigdo das massas po-
pulares na vida cultural.

A Conferfncia Geral recomenda aos Estados Mambros que lhe apresen-
tem, nas datas e da forma que ela determine, informagdes sobre a aplicacdo que
tenham dado & presente Recomendagdo.

1—DEFINIGOES E CAMPO DE APLICAGAD

1. Apresente Recomendacao concerne ao conjunto de esforgos que seria con-
veniente que os Estados Membros ou as autoridades empreendessem para
democratizar os meios e 0s instrumentos de acgo cultural, afim de que to-
dos os individuos possam participar plena e livremente na criagdo da cultu-
ra e nos seus beneficios, de acordo com as exigéncias do progresso so-
cial.

2. Paraos efeitos da presente recomendagdo:

a)-entende-se por acesso & cultura a possibilidade efectiva para todos,
principalmente por meio da criagdo de condigbes socioecondmicas, de
informar-se, formar-se, conhecer, compreender liviemente e disfrutar
dos valores e bens culturais;

b)-entende-se por participagdo na vida cultural a possibilidade efectiva e
garantida para todo o grupo, de o individuo expressar-se, comunicar,
actuar e criar liviemente, com o objectivo de assegurar 0 seu proprio de-
senvolvimento, uma vida harmoniosa e o progresso cultural da socie-
dade;

c)-entende-se por comunicagdo as relagdes entre grupos ou Individuos de
trocarem livremente ou compartilharem nas informacdes, ideias e con-
nhecimentos, numa aflubneia de didlogo e acgdo concertada, de com-
preensdo e solidariedade, com o respeito pela sua originalidade e suas
diferencas, afim de fortalecer a compreensdo mitua e a Paz.

3. Paraos efeitos da presente recomendacdo:

a)-0 conceito de cultura alarga-se a todas as formas de creatividade e de ex-
pressdo dos grupos ou individuos, quer seja no seu modo de vida ou nas
suas actividades artisticas;

b)-o livre acesso democritico das massas populares 4 cultura considera a
existéncia de pollticas econdmicas e sociais apropriadas;

c)-a participagio na vida cultural pressupde a associagdo dos diferentes
sectores socials, tanto na tomada de decisio como na axecucdo e apre-
ciagdo das actividades;

d)-a livre participacdo na vida cultural estd ligadaa:

1) uma politica de desenvolvimento destinada a assegurar o cresci-
mento econdmico e a justica social;

i) uma politica de educagio permanents adaptada ds necessidades
e aspiragbes do conjunto da populagdo, que revele a cada um as
suas possibilidades intelectuais ® a sua sensibilidade, assegure
a sua educagdo cultural e a sua formagdo artistica, melhore a sua
capacidade de expressdo e estimule os seus dotes criadores, a fim
de poder dominar melhor as transformagbes socials e participar
mais amplamente na vida da comunidade;

1) uma politica cientifica e tecnoléglca que se inspire na determinagdo
de proteger a identidade cultural dos poves;

tv) uma politica de progresso soclal que trate mais especificaments
de reduzir, com vista & sua eliminagdo, as desigualdades que afectam
certos grupos e pessoas, principaimente os mais desfavorecidos,
nas suas condigbes de vida, nas suas possibilidades e na realizacdo
das suas aspiraghes;

V) uma politica ambiental destinada a criar, por melo da ordenagdo
do espago e da proteccdo da natureza, um meio de vida proplcio




a plena expansdo dos individuos e das comunidades:

vi) uma politica de comunicagio encaminhada no sentido de forta-
lecer a livre troca de informacdes, de ideias e de conhecimentos
a fim de favorecer a compreensdo mitua e promovendo, para tals'
efeitos, 0 emprego e a extensdo, com fins culturals, dos melos de
comunicagdo tanto modernos como tradicionals:

vii) uma politica de cooperacdo Internaclonal baseada nos principios
da igualdade de culturas, o respeito, a compreensdo e a confianca
miutuos, e o fortalecimento da paz.

Il —MEDIDAS LEGISLATIVAS E REGULAMENTARES
4. Recomenda-se aos Estados Membros, se ndo o tiverem feito j4, com arran-
jos nos procedimentos constitucionais nacionais, que adoptem as disposicdes
de ordem legislativa ou regulamentar & modifiquem as préticas vigentes, com
os fins seguintes:
a)-garantirem como direitos humanos, os direitos ao acesso 4 vida cultural
e a participagdo nela, no espirito da Declaragio Universal dos Direitos
do Homem, do Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e
Culturais e do Pacto Internacional de Direitos Civis e Pollticos, e de
acordo com os ideais e objectivos definidos na Carta das Nagbes Unidas
e a Constituicdo da UNESCO;

b)-garantir efectivamente o livre acesso as culturas nacionais e mundiais a
a todos 0s membros da sociedade, sem distingdo nem discriminagio fun-
damentadas na raga, cdr, sexo, lingua, religido, convicgbes politicas,
origem nacional ou social, situagdo econémica ou qualquer outra consi-
deragdo, e fomentar assim a livre participagdo de todas as camadas da
populagZo no processo de criagdo de valores culturais;
c)-prestar especial atencdo ao acesso, em pleno direito, das mulheres
4 cultura e sua participacdo efectiva na vida cultural;

d)-promover o desenvolvimento e a difusdo das culturas nacionais assim
como 0 desenvolvimento da cooperagdo internacional, afim de dar a
conhecer melhor as realizagbes culturais dos outros povos e de fortale-
cer aamizade e a compreensdo mutua;

g)-criar as condigbes apropriadas para que as populagles possam desem-

penhar uma fungdo cada vez mais activa na edificagdo do futuro de suas
respectivas sociedades, assumir responsabilidades e obrigagbes e exer-
citar direitos neste processo;

f)-garantir a igualdade das culturas na sua diversidade, incluindo as cultu-

ras das minorias nacionais e das minorias estrangeiras, se as houver,
como parte do patriménio comum da humanidade, assim como a sua
promogao a todos os niveis sem discriminagdo, garantir s minorias na-
cionais e as minorias estrangeiras o0 acesso e a participagdo efectiva na
vida cultural dos paises onde se encontram afim de enriquecé-la com a
sua contribul¢do especifica, respeitando o seu direito a salvaguarda da
sua identidade cultural;

0)-proteger, salvaguardar e reabilitar todas as formas de expressado cultu-

ral, tais como as linguas nacionais ou regionais, os dialetos, as artes e
tradicdes populares, passadas e presentes, assim como as culturas ru-
rais e de trabalho e as de outros grupos sociais;

h)-parantir a integragdo dos deficientes flsicos ou mentais na vida cultural

proporcionar-ihes possibilidades de contribuirem para ela;

)-parantir a Igualdade de possibilidades de acesso 4 educagdo;

|)-garantir a liberdade de expressao e de comunicagdo;

k)-facilitar as condigbes favoraveis 4 criago e assegurar a liberdade dos ar

tistas criadores, assim como a protecgdo das suas obras e dos seus direi-
tos;

[}-melhorar a condigdo profissional das vérias categorias do pessoal neces-

sdrio para a aplicacdo da politica de accdo cultural

mj)-garantir um lugar apropriado para a educagdo cultural e para a forma-

4o artlstica, dos programas de ensino e de formagao, assim como 0 uso-
fruto do patriménio artistico por parte das massas ndo escolarizadas;

n)-desenvolver as oportunidades para a criagio intelectual, manual ou mi-

mica, e estimular a formagdo, a experiéncia e a expressdo artisticas,
com o fim de assegurar a integracdo da arte e da vida;

0)-dotar 0s melos de comunicagio das massas com estatutos que garantam

a sua autonomia, culdando para que se torne efectiva a participagdo dos
criadores e do publico. Tais medidas nfo devem ameagar a autenticida-
de Has culturas nem deteriorar a sua qualidade; ndo deverdo tdo-pouco
constitulr instrumento de dominio cuftural mas sim favorecer a com-
preensao mutua e a paz,

-reconciliar o direito de proteger e intensificar tudo 0 que se relacionar

E com a heranga cultural, tradigdes & passado, cOm as necessidades de le-

var em conta os estorcos do presente e as modernas perspectivas
para encontrar expressao,

q)-) proteger e revalorizar a heranga do passado, em particular os monu-
mentos antigos e as tradigbes que possam contribuir para o indis-
pensével equilfbrio das sociedades submetidas a uma industria-
lizacdo e a uma urbanizacdo aceleradas:
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i1) contribuir para que o piblico tome consciéncia da Importancia do
urbanismo e da arquitectura, ndo s6 porque que constituem formas
de expressdo cultural e social, mas sobretudo porque determinam
onivel de vida;

1) fazer- participar as populagbes na conservacio e ordenagdo do melo
natural, tanto no plano nacional como ao nivel da cooperagdo inter-
nacional, j4 que a qualidade do melo natural se torna indispen-
sdvel para o pleno desenvolvimento da pessoa humana;
r)-criar condigbes pelas quais o trabalho e 0 repouso proporcionem, cada
um & sua maneira, ocasides de criagdo cultural a todos os individuos, 8
estabelecer os regimes de trabalho e descanso, assim como os regimes
do funcionamento das instituigbes culturais, de forma a que a maiorla
tenha acesso a vida cultural e possa participar nela; g

s)-rejeitar conceitos que, sob o pretexto de acgdo cultural, se baseiem na
violéncia e na agressio, a dominagdo e 0 desprezo, os preconceitos
raciais e as ideias ou praticas degradantes;

t)-reforgar a acgdo a favor da paz e da compreensdo interpacional, de acor-

do com a Declaragdo dos Principios da Cooperagdo Cultural Interna-
cional, e fomentar a difusdo das idelas e valores culturals, que possam
favorecer o fortalecimento da paz, a seguranga e a cooperacao.

1Il —MEDIDAS TECNICAS, ADMINISTRATIVAS, ECONOMICAS E
FINANCEIRAS

5. Recomenda-se aos Estados Membros que, se ainga o nao tizeram, facili-
tem os meios técnicos, administrativos e financeiros necessarios para que
as polliticas de acgdo cultural passem do nivel marginal, em que apesar de
tudo possam estar situadas, para um nivel de eficicia operacional, com a fi-
nalidade de alcangar os objectivos da educagdo permanente e do desenvol-
vimento cultural, e ainda com vista a assegurar plenamente 0 acesso das
massas populares a cultura e sua participagdo na vida cultural.

Com tal finalidade, os Estados Membros deveriam adoptar, em parti-
cular, as seguintes medidas:
A. MEIOS DE ACGAO CULTURAL
Descentralizacio dos suportes, das actividades e das decisdes

6. Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverao:

a)-favorecer a descentralizagdo das actividades e incentivar o desenvolvi-
mento dos centros locais, dedicando especial atengo as zonas pouco po-
voadas e menos favorecidas; .

b)-encorajar, desenvolver e fortalecer a rede de instituigbes de caracter cul-
tural e artistico, ndo s6 nas grandes cidades, como também nas cidades
médias, nas povoagbes e nos bairros,

c)-favorecer a criagdo de instalagdes que respondam o melhor possivel as
necessidades dos utentes, assim como a integragdo de instalagles cultu-
rais nas de cardcter educativo e social, que deverdo ter certa mobilida-
de, com o fim de pdr 4 disposigdo da maioria um conjunto de meios de
sensibilizacdo e de desenvolvimento cultural;

d)-facilitar a utilizagdo, com fins culturais, de todos os lugares publicos pro-
plcios & comunicagdo entre 0s grupos e individuos;

e)-fomentar o intercdmbio interregional e intercomunitario;

f)-estimular a iniciativa regional ou local, facilitando meios de acgdo aos
escalbes apropriados e repartindo o poder de decisdo com os represen-
tantes dos diferentes co-participantes no debate cultural; e desenvolver,
para tal efeito, centros secundérios de decisdo administrativa;

g)-elaborar os métodos para promover a criagdo artistica e a actividade cul-
tural por parte das massas populares, apoiando-se nas organizaches
criadas pela populagio, tanto nas zonas residenciais como
nos lugares de trabalho;

h)-adoptar medidas especiais apropriadas a certos grupos desfavorecidos e
aos meios populacionais em que a vida cultural esteja pouco desenvolvi-
da. Devera prestar-se especial atengdo, por exemplo, s criangas, pes-
soas deficientes, as pessoas hospitalizadas ou aprisionadas, e as que vi-
vam em dreas isoladas, assim como em bairros miseraveis. Sempre que
for possivel, as decisbes e iniciativas deverdo pertencer ao grupo que
participe nas actividades.

Concertacdo

0Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverdo favorecer a

coordenacdo e a cooperagdo, tanto no que se refere as proprias actividades

como 4 adopgdo de decisbes:

a)-dedicando atengdo especial s actividades criadoras, culturais e artisti-
cas ndo institucionais e ndo profissionais, e prestando todo o apoio pos-
sivel as actividades amadoras em toda a sua diversidade;

b)-criando estruturas consultivas nos planos local, regional e nacional, ints-
gradas por representantes de grupos e movimentos profissionais e so-
ciais interessados, que participardo determinando os objectivos, vias @
meios da acgdo cultural;

Sindicatos e outras erganizacdes de trabalhaderes
0s Estados Membros e as autoridades competentes deverao tomar todas as
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medidas adequadas para facilitar as organizagbes socioculturais populares,
aos sindicatos e outras organizagbes de trabalhadores, assalariados e ndo
assalariados, artesdos, efc., o livre exercicio de suas pollticas e projectos
culturais, e ajuda-los a disfrutar de todas as riquezas dos valores culturais e
a participar activamente na vida cultural da sociedade.

Animagdo

0Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverdo;

a) contribuir para a formagdo do pessoal de acgdo cultural, em particular de
animadores que sirvam para difundir a informagdo, a comunicagdo e @
expressdo, pondo os homens em contacto entre si e organizando a i
gacdo entre o publico, as obras de arte, os artistas e as instituige:
culturais;

b) proporcionar a esse pessoal os meios de intervengo que lhes permitam
por um lado prestar apoio aos animadores espontdneos locais, & poi
outro estimular as iniciativas e a participagdo, pondo em prética os pro-
cessos de aprendizagem necessérios para tal acgio;

¢) fomentar a utilizacdo de instrumentos e de aparelhos de comunicagdo e
de expressdo, que tenham valor pedagdgico e potencial criador, propor-
cionando tais meios aos centors de animacao e as instituighes culturais
tais como bibliotecas publicas, museus, etc..

Criaglio artistica

Os Estados Membros e as autoridades competentes devero:

a) criar as condigbes soclals, econdmicas e financeiras que proporcionem
aos artistas, escritores e compositores musicias, a base necessaria para
0seu trabalho livre e criador;

b) definir, para tal fim, em complemento das medidas juridicas relacio-
nadas com a protecgdo das obras e dos direitos de autor,

1) medidas de acgdo aplicaveis a todos os artistas profissionais e medi-
das fiscals a favor ndo somente dos meios colectivos de criaglo (tea-
tro, cinema, etc.), como também dos criadores individuais

1) uma politica de concessdo de bolsas de estudo, prémios, comissbes
do Estado e contratagdo de artistas especializados em matéria de
construgdo e decoragdo de edificios publicos;

i) uma polltica de difusdo cultural (exposiches, espectaculos, inter-
pretacdo de obras musicais, etc.);

Iv) uma polltica de investigagdo que ofereca aos artistas individuais,
grupos e instituigbes a possibilidade de realizar, ao nivel de ofi-
cinas polivalentes e outras, ensaios, experiéncias e investigacdes,
sem estarem obrigados a obterem éxito, e com o fim de favorecer a
renovacdo artistica;

¢) prover o estabelecimento de fundos de auxilio & criagdo artistica;

d) encorajar a vocagdo e os talentos jovens, sem qualquer discriminagdo,
e fortalecer as instituigdes especializadas em matéria de formaglo
profissional em todos os campos artlsticos;

@) promover e facilitar a publicagdo de reprodugbes, de alta qualidade, de
obras 1e arte, a publicagdo e traducdo de obras literdrias e a edigdo e
execucdo de composigbes musicais;

f) procurar que os artistas participem, em todos os niveis, na concep¢do e
aplicacdo da acgdo cultural;

@) assegurar a multiplicidade de orgdes para apreciar as obras de arte e a
sua renovagdo, bem como a multiplicidade de fontes de financiamento,
a fim de proteger a liberdade de criagdo;

h) prestar ajuda financeira, técnica e administrativa a grupos de artistas
amadores e apolar a cooperagdo entre os criadores ndo profissionals e
os artistas profissionals.

Industrias culturais

0s Estades Membros ou as autoridades competentes devem velar para que
o critério do beneficio ndo exerca uma infludncia decisiva sobre as acti-
vidades culturais, estabelecendo, nas politicas culturais, mecanismos de
negociagdo com as industrias culturais privadas, assim como possibilidade
de iniciativas complementares ou alternativas.

Difusdo

0s Estados Membros ou as autoridades competentes devem:

a) adoptar uma politica de subvencbes e de precos em matéria de bens e
servigos culturais, e criar as condighes que permitam assegurar a sua
difusdo e o acesso & mesma das camadas mais amplas da populagdo, em
particular nos sectores culturais negligenciados pelas organizagbes
comerciais;

b) zelar pelo desenvolvimento das actividades das associagdes culturais,
nos planos nacional, regional e local, mediante uma polltica adequada
de subvengles e contratos;

¢) dar relevo a uma difusdo que favoreca uma atitude activa do povo em vez
do consumo passivo de produtos culturais.

Investigagdo

0s Estados Membros ou as autoridades competentes devem favorecer os
trabalhos de investigacdo em matéria de desenvolvimento cultural, que
tenham sobretudo como objectivo a avaliagdo das actividades empreen-
didas, facilitar novas experiéncias e estudar os seus efeitos sobre o grande
publico, a fim de adaptarem eventualmente novas medidas no campo da
politica cultural.

B. POLITICAS RELACIONADAS COM A ACGAO CULTURAL

Comunicagdo
0Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverdo:

a) favorecer todas as oportunidades de comunicagdo tais como reunides,
debates, audigbes publicas, actividades colectivas, festivais, com a fi-
nalidade de didlogo e de intercmbio continuo de ideias entre os indi-
viduos, o publico, os criadores, os animadores e os produtores;

b) desenvolver esses meios de reunido e de intercAmbio com consequéncias
culturais, que sdo as actividades desportivas, a descoberta da natureza,
asensibilizacdo artlstica e estética, a actualidade social & o turismo,

t) incentivar os mediadores sociais habituais a promover, da forma mais
ampla, a informagdo e a livre expressdo cultural dos membros das suas
comunidades, instituigbes, organismos, sindicatos ou agrupamentos,
tendo em vista sensibiliza-los e familiariza-los com a pratica cultural;

d) proporcionar informagdes que suscitem retraghes e iniciativas;

e) facilitar o acesso & palavra escrita mediante a mobilidade e elasticidade
da sua difusdo, e desenvolver actividades de animagdo, para tal efeito,
em locais como bibliotecas ou salas de leitura;

f) fomentar o mais amplo emprego possivel dos meios de informagdo
audiovisuais, para colocar ao alcance de amplos sectores da populagio o
melhor relacionado com o passado e com o presents, incluldas, quando
aconselhaveis, as tradi¢bes orals que aqueles meios possam, pela sua
parte, contribuir para a sua escolha:

g) fomentar a participagdo activa do publico, permitindo-lhe intervir na
escolha e realizacdo dos programas, favorecendo a criaglo de uma cor-
rente permanente de idelas com os artistas e os produtores, assim como
estimulando a criagdo de centros deprodugao locals e comunitarios para
uso desse publico;

h) encorajar 0s organismos de comunicagdo a aumentar e diversificar os
programas, com o fim de facilitar a mais ampla escolha possivel, tendo
em conta a extrema diversidade do pdblico, a fortalecer a qualidade
cultural das emissbes destinadas ao publico em geral, a escolher
linguagens faladas e visuais acessiveis para todos; a dar prefer8ncia aos




objectivos de informagdo e educagdo, sobre os fins de propaganda e
publicidade, a prestar especial aten¢do a protecgdo das culturas nacio-
nais contra a possivel influéncia perniciosa de alguns tipos de produgao
em massa.

i) promover estudos e investigaghes comparadas sobre as influéncias recl-
procas entre o artista, os meios de informacdo e a sociedade. e sobre a
relacdo entre a produgdo e a recepedo dos programas culturais;

j) proporcionar, dentro do esplrito de educagdo permanente, a compreen-
s30 da linguagem audiovisual, assim como a selecgdo critica dos meios e
dos programas de comunicagdo de massas desde a mais tenra idade;

k) em geral. organizar 0 ensino e a aprendizagem aoaptados as caracte-
risticas proprias dos diversos publicos, para que estes possam receber
seleccionar e dominar a massa de informagdes que circula nas socie-
dades modernas

Educagio
0Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverao

a) relacionar sistematicamemte o projecto cultural com o projecto educa-
tivo. na perspectiva da educagdo permanente, & que englobe a familia, a
escola, 4 vida comunitaria, a formagdo profissional, a formagdo perma-
nente e a acgdo cultural;

b) assegurar 0 acesso das massas populares ao saber, tendo em conta a
necessidade de criar as condigDes sociais e economicas que garantam a
sua participacdo na vida da comunidade e trasformar, quanto possivel,
os sistemas, 0 contetdo e os métodos de ensino,

¢) desenvolver sistematicamente 0s programas de educacdo cultural e de
formagdo artistica em todos 0s niveis. solicitando, para tal, a contri-
buigdo dos encarregados da ac¢do cultural e dos artistas

Juventude

0s Estados Membros ou as autoridades competentes deverdo proporcionar
aos jovens uma ampla gama de actividades culturais que respondam as
suas necessidades e aspiragbes; incentiva-los a adquirir o sentido de res-
ponsabilidade social; despertar o seu interesse pelo patriménio cultural e
nacional e mundial, e pela cooperagao cultural num espirito de amizade
de compreensdo internacional e de paz, e favorecer os ideais de huma-
nismo, assim como o respeito pelos principios educativos e morais mais
geralmente reconhecidos

Melo 2mbiente

0Os Estados Membros ou as autoridades competentes deverao:

a) criar mecanismos de coordenagdo que permitam aos habitantes, ou a0s
seus representantes, intervir estreitamente na concepgao e realizagao
dos planos de urbanismo e na ordenagdo do nivel de vida, assim como
a salvaguarda dos bairros. cidades e lugares histéricos, e a sua integra-
¢40 num meio moderno;

b) ter em conta os instrumentos internacionais adoptados nestas matérias
pelas organizagdes inter-governamentais.

IV-COOPERAGAD INTERNACIONAL

0s Esiados Membros ou as autoridades competentes deverdo:

a) reforcar a cooperagao cultural bilateral e multilateral, regional e inter-
nacional, respeitando 0s principios geralmente reconhecidas do direito
internacinal, os ideais e objectivos das Nagbes Unidas, 2 independéncia
e a soberania dos Estados, o interesse matuo e a igualdade das culturas,

b) inculcar nas massas 0 respeito pelos outros povos, 0 repadio de agms de
viol&ncia internacional, assim como a politica de forga de dominio e de

agressio;
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c) fomentar a difusdo de ideias e valores culturais, com vista a uma methor
compreensdo entre 05 homens,

d) desenvolver e diversificar os intercambios culturais, para permitir uma

apreciagdo cada vez mais intensa dos valores de cada cultura e sobre-
tudo chamar a atengdo para as dos paises em desenvolvimento, como
uma expressio de respeito pela sua identidade cultural;

e) contribuir activamente para a realizagdo de actividades culturais, paraa
produgdo e difusdo de obras comuns, desenvolver as relagbes e o inter-

cAmbio directo entre instituigbes e pessoas que tenham uma actividade
cultural, assim como as investigagbes em matéria de desenvolvimento

cultural;

f) encorajar as organizagbes ndo governamentais, as organizagbes sociocul-
turais populares, os clrculos sindicais e socioprofissionais, as associa-
coes de mulheres e de jovens, as cooperativas e outras organizagbes
(por exmplo, as associagdes de artistas) a participar nos intercAmbios
culturais internacionais e ro seu desenvolvimento;

g) ter em conta, nos intercmbios de pessoas, 0 mutuo enriquecimento que
resulta da cooperagdo entre os especialistas dos diferentes palses;

h) considerar que a Iniciagdo e a informacdo culturais se tornam mais ne-
cessdrias quando se referem a civilizagbes e a culturas de outras na-
obes, a fim de abrir as mentalidades para o reconhecimento do plura-
lismo cultural e da igualdade das culturas;

i) assegurar-se que as mensagens seleccionadas se situam ou coltam a
inserir-se num nivel universal, com o objectivo de que as ocasibes de
acesso 4 cultura tenham sentido ao nivel da comunidade dos povos;

j) ter em conta a importante contribuicdo que podem proporcionar a im-
prensa, 0 livro, 0S Meios audiovisuais, e em particular a televisdo,
para a compreensao mitua das nagdes e conhecimento das realizagbes
culturais de outros palses; fomentar o emprego dos meios de comuni-
cagdo, incluindo os satélites e telecomunicagdo, para promover s ideais
de paz, dos direitos humanos e das liberdades fundamentais, a amizade
entre os homens e a compreensao e a cooperagao internacionais, criando
assim as condigbes necessarias que permitam as culturas nacionais
oporem-se s ideias de inimizade entre 0S povos, de guerra, violéncia e
racismo. dadas as suas consequéncias negativas e a sua influéncia
corruptora sobre a juventude;

k) conceder as facilidades financeiras adequadas para as actividades que
tenham por objecto promover 0s intercAmbios e a cooperagdo cultural
no plano internacional,

V-ESTADOS DE CARACTER FEDERAL
Ao aplicar a presente recomendagdo, os Estados Membros com consti-
tuicdo federal ou confederada, ndo serdo obrigados a aplicar as disposicbes
da mesma, quando estas dependam constitucionaimente da competéncia

dos Estados, das provincias ou dos cantdes. Nesse caso, a unica obrigagdo
do governo federal ou confederal, de que se trate, serd informar os Esta-

dos, provincias ou cantdes e recomendar-lhes a sua adopgdo.

EM FE DQ QUAL, devidamente autorizados, assinam a presente Recomen-
dagdo.

0 Presidente da Conferéncia Geral
TAAITTA TOWEETT
0 Director Geral

AMADOU-MAHTAR M'BOW




/ INSTRUMENTOS

Na actualidade, a misica adquire especial importincia
na educagio da crianca

O gosto pela misica é natural nas criangas. Elas
gostam de cantar. ouvir misica, tal como gostam de ouvir
0 som da dgua que cai das fontes e o canto dos pdssaros
A musica é. com efeito, uma linguagem universal, a trans
missdo de uma vivéncia, a forma de comunicacio €ntre
0 criador e o 'rucprur. uma via de libertacio individual
e colectiva.

Mas a questio que se nos coloca neste momento ¢
€, porventura, as criangas sio ou nio capazes de uma
actividade musical criadora

Antes de analisarmos a questdo, Conveém tocar os
aspectos de ordem musical que poderio servir de pres
SUpostos a uma possivel resposta

Com efeito, a misica interfere na vida afectiva, psi-
quica, social e fisica da crianca, exteriorizando senti-
mentos, definindo a personalidade, aliviando o cansago
fisico, suavisando a fadiga. Por outro lado, como ciéncia
(porque tem leis proprias que regem a producio e duragio
dos sons, por exemplo), ¢ também factor de cultura,
porque auxilia a compreensio das outras artes € ciéncias

A misica reune em si trés elementos — ritmo, melo-
dia e harmonia —, os quals estdo em estreita ligagio com
os elementos do ser humano — vida sensorial, afectiva e
mental.

Cercado de sons e ruidos produzidos pela propria
natureza, pode dizer-se que esta di a musica que se
insinua na vida do homem, ainda que as vezes a ignore,

A MUSICA
E A CRIANCA

JOAO SARMENTO

procure ignori-la ou dela se nio aperceba. Convém tam-
bém nido esquecer o desenvolvimento tecnologico que, na
vida actual, di 3 misica moderna valioso contributo de
ritmo, auxiliando os misicos modernos nas suas inspi-
ragoes € composicoes

A educacio musical tem, ao nivel da crianga, por prin-
cipal  objectivo, desenvolver a personalidade humana.
1sto €, desenvolver todas as taculdades humanas que a
crianca tem em poténcia e fornecer bases para esse desen-
volvimento, no sentido ritmico. de sensibilidade audj-
tiva e afectiva, bem como despoletar as potencialidades
criadoras

Para tal, é necessirio conhecer as relagdes que existem
entre os elementos fundamentais da musica e os ele-
mentos da natureza humana (ritmo-vida fisiologica, me-
lodia-vida afectiva: harmonia-vida mental), ter conhe-
amento das fases de crescimento da crianga, das suas
naturais tendéncias e interesses. no respeito plano da
liberdade da crianca

O instinto ritmico e a sensorialidade audirtiva e afec-
tiva vém-se desenvolvendo desde os primeiros tempos
de vida da Crianga no seu contacto com as pessoas, os
objectos € 0 meio envolvente. A sua evolugio fisica, psi-
cologica e social vira despertar ainda mais esses instintos
¢ fazer consciencializar a realidade musical inerente
a vida

Mas voltamos i questio colocada inicialmente.

Certamente ji todos esquecemos o tempo de infincia
€M que espontaneamente  imaginimos lenga-lengas,




49

inventamos ritmos, faziamos melodias, tudo pelo simples
prazer do jogo.

E isto é, na verdade, uma necessidade: a crian¢a canta
sem cessar melodias inéditas para acompanhar o seu
pensamento € acgdo

Se a crian¢a encontra no meio familiar um clima fa-
vordvel, estas actividades vio, por vezes, muito longe
e conduzem, nos dias felizes, a criagio intuitiva e espon-
tinea de uma verdadeira obra, bem estruturada, que,
analisada, revela uma singular riqueza e simplicidade

No meio escolar hi que assentar definitivamente que
iniciar em musica ¢ transmitir vontade de cantar. de
escutar e de criar livremente. Hi que levar a crianga a
criar obras a sua medida, porque ¢ pela criaio musical
que se vive a musica, sendo isto necessirio para a en-
tender e compreender a dos outros

Por outro lado. hi que criar as condi¢des para que
a crianca tenha uma atitude activa na audi¢io de obras

S este trabalho precedente prepara a ¢riangu pard,
no ciclo seguinte do ensino, avangar numa atitude re-
flectida e organizada da aprendizagem das técnicas
musicais, desde a escrita e leitura, até a pritica coral ¢
instrumental

Neste capitulo, poderemos propor diversas expe-
riéncias de improvisa¢io e invengao musical: invengio de
textos para uma musica pré-existente. improvisagio de
uma musica para acompanhar um poema, IMprovisagio
simultdnea de poema e misica, inven¢io de gestos € mo-
vimentos para interpretar uma musica, invengio de
ritmos de acompanhamento com INSIFUMENtos de
percussio, inven¢io de «orquestragOes» para pritica
instrumental, improvisagio sobre musica coral, inven¢ao
e fabrico de instrumentos musicais elementares, €tc

Todas estas experiéncias assentam em directrizes
basicas, que estio, de certa forma, contidas no actual pro-
grama do ensino primario:

— primazia da experiéncia vivida e contacto com
o0 meio ambiente SONOro;

— importincia fundamental do ritmo, que se adquire
pela expressio corporal sistemitica e depois pela
pratica dos instrumentos de percussio;

— desenvolvimento da improvisagio musical a partir
da inven¢io de melodias simples bastante
ritmadas:

— respeito pelas tendéncias melodicas das criangas.

Todos estes principios conduzem a crianga a expe-
riéncia criadora, pois que se baseiam na sua espontanei-
dade e na vontade de viver a musica como arte viva que €.

Finalmente, defendemos a interdisciplinaridade como
forma de realizaio plena deste projecto de trabalho, pois,
s&) assim. se acordard na crianga o interesse e percepgio do
mundo em redor, tornando possivel o desenvolvimento
gradual € harmonioso das potencialidades da crianga e a
formacio de uma personalidade livre e consciente.

O professor, para poder acompanhar e colaborar neste
tipo de accdes, tem que conhecer dados de ordem musical
¢ instrumental, mas o importante é que ame € sinta a
musica e que estabele¢a com os alunos uma relagio aberra,
auténtica e entusiasta que fard tudo o resto.

Estio, pois, definidos os objectivos globais da edu-
cacio musical que se podem sintetizar em: desenvolver
as acuidades auditiva, visual, tictil e motora; estimular o
sentido da fruicio do espago e do tempo; promover o de-
senvolvimento ritmico e auditivo; promover a comu-
nicagio sunora € promover a expressividade e a criati-
vidade.
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RODOLFO PROENCA DE JESUS
MARIO RIBEIRO

——

PAROQUY FLORESTAL

Locais onde funcionam A.T.L.’S.A

Em texto publicado nos n.os 5/6 da Revista, te-
cemos vérias consideragdes acerca de questdes que se
prendem com as actividades de tempos livres — ATL —
versus Escola e Animacio Socio-Educativa.

Referimo-nos a dependéncia pedagogica e estru-
atl's em relagio a Escola. Kkefer .o-nos também
ao0s precarios meios humanos, financeiros e materiais
de que dispdem este tipo de actividades culturais.

Relaciondmos tudo isto com as finalidades e a anti-
guidade da institui¢io escolar e com os objectivos e no-
vidade da «instituigio» ATL.

Enfim, procurimos chamar a atengdo para o enor-
me potencial que representam as ATL's e para o quase
esquecimento a que (ainda) se encontram votadas. Es-
quecimento perfeitamente visivel através de alguns da-
dos que a seguir explicitamos, relacionados com essas
mesmas actividades ao nivel de algumas instituigdes
que operam na drea de Lisboa.

Até Fevereiro de 76, a drea da 1.% e 2.2 infincia e
juventude, a nivel da Direcgdo Geral de Assisténcia So-
cial, constituia campo de actuagdo de dois servigos dife-
rentes: Servico de Protecgio 4 Infincia e Juventude

(SPLJ) e Servigo de Ac¢do Familiar e Social. De entre os
objectivos do SPLJ destaca-se a contribuigio para o de-
senvolvimento integral da crianga, dos 6 aos 13 anos,
possibilitando determinados tipos de animagio socio-
-cultural, durante o horirio de trabalho dos pais. (1)

Paralelamente, a Misericérdia de Lisboa M L) é a
entidade local na cidade de Lisboa (qualitativamente
uma drea metropolitana), exercendo actividade em trés
sectores populacionais na parte que cabe no dominio da
Seguranga Social, excluida a drea prépria da Previdén-
cia. De entre aqueles é de referir o da Infincia e Juven-
de que tem como outras fungdes:
a) Apoiar, e/ou financeiramente, actividades de ocupa-
¢do de tempos livres de jovens em idade escolar,
levadas a efeito por instituigdes e entidades publicas e
particulares, e, se necessirio, manter actividades pro-
prias neste dominio;
b) Contribuir para a definigdo da politica social, na par-
te respeitante ao sector. (2)

Assim a M. L. apoia e/ou desenvolve ATL's em
cerca ded 34 locais da cidade situados na maioria em zo-

nas ditas degradadas, segundo dados elaborados no
ano 77/78.




0 conjunto desses locais abrange cerca de 3000
criangas, ndo estando este nimero repartido equitati-
vamente pelos diversos centros de ATL.

Se atendermos a que no ano lectivo 75/76 os alunos
matriculados no ensino primdrio (1.* e 2.* fase) do dis-
trito de Lisboa eram 127710 e deste mimero 45202 sé
em Lisboa, dos quais 38839 do ensino oficial, facilmente
se contata a abismal diferenca entre a totalidade das
criancas a frequentar a escolaridade e o niimero abran-
gido pelas ATL’s mesmo tendo em atengéio o nimero
pouco significativo das instituigdes particulares.
Segundo dados publicados em 1977, no concelho de Lis-
boa existem 48 centros de ATL (3318 criangas no total),
cabendo 40 aos centros urbanos (2956 criangas) e 8 aos
restantes (322 criancgas).

Esta diferenga numérica também é perceptivel ao
nvel dos locais, onde se pode verificar em muitos casos,
uma diferenca aprecidvel entre o nimero de criangas
frequentando a escola local e a ATL.

Sobre as vdrias condi¢des em que se desenvolvem
estas actividades de animagdo constata-se que as prin-
cipais dificuldades sentidas para uma cobertura signi-
ficativa, tanto no aspecto quantitativo como qualitativo
estdo relacionadas com a falta de instalagbes suficien-
tes e adequadas e com falta de monitores, ndo s em
nimero mas também, no que respeita ao nivel técnico e
pedagdgico dos mesmos.

Relativamente ds instalagdes utilizadas elas nio
sio na sua maioria pensadas pedagogicamente para
este tipo de actividade, havendo casos em que as salas
tém uma configura¢do e mobilidrio muito semelhantes
ao de uma sala de aula, com carteiras, quadro preto,
etc., com muito pouco que as assemelhe a ateliers de
trabalhos colectivos distintos da sala de uma qualquer
escola primaria tradicional.

Quanto a formag¢do de monitores, o seu nivel de
habilitagdo € na generalidade o antigo 2.° ciclo liceal
sem que lhes fossem/sejam exigidas habilitagoes espe-
cificas e ndo estando neste momento estruturados per-
riodos regulares destinados a reciclagem e aperfei-
¢oamento.

Nas actividades em si, constatamos que dos 34 lo-
cais citados em cerca de 12 as ATL’s coexistem com as
salas de estudo, havendo dois casos onde apenas se fa-
zem trabalhos escolares. Nos restantes todo o tempo €
dedicado as ATL’s.

Estas constam essencialmente de actividades de
sala (pintura, modelagem, recorte, etc.), cinema, dra-
matizagdo, jogos de interior, passeios, saidas e colénias
de férias. O tempo dedicado ao desporto ndo € signi-
ficativo.

O trabalho de avaliagdo e de programagido é feito
pela equipa de monitores coma responsédvel pelo apoio
ao centrode ATL.

Na maioria dos locais as actividades nao sdo pers-
pectivadas com ligagdo ao meio real em que se inserem
nem aos orgios populares de base para a partir das con-
digdes existentes (econémicas, sociais, culturais) se dé
a sua tranformagdo. Da mesma maneira a coordenagdo
e planeamento com outros servigos existentes local-
mente € diminuta para acgdes globais e de conjunto.

Entre esta instituigio (M.L.) e outros organismos
estatais (FAOJ p.e.) ou particulares que de algum
modo se ocupam de actividades de tempos livres para
criangas em idade escolar, ndo existem fofmas de cola-
boragdo e interliga¢ido definidas ao nivel da pritica, ndo
constando por outro lado que ao nivel da discussdo e
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do didlogo esteja a ser feito o esforgo necessério ten-
dente a definicdo duma politica global.

Face a estes dados, perguntamos pois qual serd o
interesse em investir nas ATL, mantendo actividades
que, dum modo geral, estdo muito aquém das suas pos-
sibilidades reais e pouco influem para a construgio dum
quotidiano criativo e libertador. Ndo sendo possivel
— como € Gbvio — alterar uma estrutura complexa de
um dia para o outro, parece-nos que seria possivel ter-
-se feito mais, se ndo ao nivel concreto, pelo menos no
avango tedrico, da discussdo e das propostas, mas mes-
mo ai pouco ou nada foi feito que nido tenha passado de
timida e inconsequente investida contra uma situagdo
que € preciso alterar urgentemente,

Parece-nos evidente que a sombria e pouco anima-
dora realidade, soma de todas estas (e muitas mais)
parcelas aqui apresentadas, s6 pode ser modificada
com a insisténcia de uma politica global que ainda se
encontra por elaborar e para cuja efectivagdo nos pro-
pomos ndo sé dar a nossa colaboragdo, como abrir as
nossas paginas a todos aqueles que neste campo quei-
ram participar com a sua opinidao e proposta.’

Nio basta ter a consciéncia do problema. E tam-
bém preciso ter a consciéncia de que a *‘consciéncia do
problema’’ é uma etapa, o que ndo significa que a reali-
dade fique, a partir dai, trasformada.

(1) Citagdlo tirada, assim como outros-dados, do Plano
Médio Prazo 77/80 - Sector Seguranga Social.
Foram consultadas igualmente as Estatisticas da
Educaciio do INE (1976).

(2) Plano de Estruturagdio do Servigo de Acgio Social
da M.L.

Rodolfo Proenga de Jesus
Miério Lima Ribeiro




CENTROS CULTURAIS
ACCOES DE CAMPO

NEWNGHO

E madrugada de uma quaiquer manha. A noite,
que mal se abateu sobre o bairro, vai-se levantando,
cansada, deixando um pobre cobertor cinzento a
adejar, em farrapos, sobre as casas, sobre as ruas
de asfalto oleoso e engordurado, sobre umas poucas
arvores sujas de poeira e sufocadas de maus tratos.
E um meio acordar penoso este, mais um desentor-
pecer que um despertar. E que, no bairro, a noite tem
0 seu tipo de actividade larvar: gente que vem, a
desoras, alegremente arrastando angustias, solidao
e miséria narcotizadas em vinho; pequenos bandos de
rapazolas regressando das suas fainas de expe-
dientes e assaltos; automoveis que, deslizando sua-
vemente na cumplicidade da escuriddo, vém, as
portas das pobres moradias, depor a sua carga
prostituida de meninas bem vestidas e bem pintadas
que por pouco se Nao cruzam ja COm Operarios
regressando ou entrando para o turno, com mulheres
que partem, apressadas e mal dormidas, para as
limpezas da madrugada.

Por isso a manha encontra o bairro cansado, pros-
trado por uma noite breve de promiscuidade, de
amor animal feito de agressdo e de alcool. A tele-
visdo ficou aberta até fazer, incomodativa, um baru-
lho de frigideira; as criangas mais pequeninas ador-
meceram pelo chao, semi-nuas. Os mais crescidos
andam pela rua, descobrindo, sozinhos, no escuro
das arvores e dos vaos das portas, coisas de que
s ouvem falar com malicia e risos disfargados.
O sexo € um reino de maldade; a relagao amorosa
conhecem-na eles de toda as maneiras, menos, tal-
vez, da unica que necessario seria. O corpo, 0 sexo,

0 bairro

Que animacg#éo?

Que intervencéo?

ALBERTO JULIO

imonitor de actividades de tempos livres)

& um instrumento mau, um meio de explorar e domi-
nar: uns SA0 0s agressores, outros 0s agredidos,
uns 0 que seguem a lei da procura, outros a da
oferta; uns 0s que submetem, outros 0S que Ss&o
submetidos.

E, logo pela manha, mal o bairro sacode o ultimo
torpor, ha rapariguinhas gravidas em robe, despen-
teadas e de olheiras fundas, que sobem devagar a
rua principal, numa das maos um saco de plastico
cheio de carcagas. Sdo novas. Fizeram ha dois, trés
anos a 4° classe, as que a fizeram. Levam ja con-
sigo um ar de mulheres a forga. Encontram, talvez,
na rua, 0 irmaozito mais novo gue vai a tasca buscar
um litro para 0 homem que agora vive com a mae,
ele acorda sempre mal humorado e com sede e se
ndo ha vinho, disparata, bate, pde tudo de castigo
sem comer o dia inteiro. Por isso—é& a mée que o
diz baixinho e as escondidas—eé melhor ter la o
vinho a cabeceira, antes que ele acorde.

No bairro, 0o dia tem poucos momentos mortos.
Vem a camioneta do lixo, manha alta; vém os ven-
dedores ambulantes, de triciclos estrepidosos, atroar
tudo com escapes, buzinas e pregdes. Vendedeiras
estendem a sombra objectos de plastico, flores ari
ficiais e todos os requintes de vestuario interior para
senhora, homem e crianga. Ha sempre, pela rua,
uma turbamulta de criangas que ou ndo vao ou nao
foram a escola, ou entdo ja& sairam porque o horario
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€ bi ou tri-partido devido a assustadora frequéncia

das aulas.
A assistente social e 0 animador de tempos livres,
reunem-se no gabinete do Centro Social para uma




avaliagao de trabalho. Juntaram numa pequena biblio-
teca tudo O que de mais avangado foi saindo, em livro,
sobre pedagogia, valorizagdo de tempos livres, ex-
pressao corporal, dinamica de grupo, planeamento
familiar, experiéncias pre-conjugais, economia domés-
tica, ioga, desporto e saude, combate ao alcoolismo,
ginastica € alimentacao racional. E, confessadamente
as vezes, outras de uma forma assolapada, sentem
crescer-lhes dentro, e face a realidade, aquela inter-
rogagao, aquele sem-numero de interrogagdes a que
os seus cursos (7) e técnicas (?) ndo respondem
senao vaga e paliativamente: o que significa, para
criangas a quem sobram tantas horas para além da
eventual escola e do hipotético «atelier» do Centro,
horas que dao para fazer tudo: palmar coisas no
supermercado, correr, bater e ser espancado em
casa e fora: que valor tem para elas esta valorizagao
que lhes passa ao lado? O que é para elas, criangas
nadas e criadas na tragicomédia de uam relagdo
casual e precoce, tantas vezes, numa casa exigua
para as geragdes que la se entrecruzam e misturam
—0 que ¢ para estas criangas dramatizagao? Ex-
pressao corporal, educagao sexual, relagbes pre-
-conjugais para quem recebe do corpo uma lingua-
gem toda ela agresssao, brutalidade, vontade de
destruir, de perverter? O que é economia domeés-
tica para quem recebe imagens crescentes de um
consumo que leva a atravancar de electro-domes-
ticos um habitat sub-humano? Alimentagdo racional?
O que é racional, aqui, no bairro?

A tardefelizmente, ha telenovela na televisao
A rua quase se despovoa. A volta do pequeno rectan-
gulo fosforescente, irrequieto de imagens, a miuda-
gem nao perde pitada, regista tudo Logo, amanha,
no recreio da escola, no caminho da mercearia,
canta, reproduz todos os slogans e musiquinhas publi-
citarias que Ihe foram incutidos nos intervalos. Depois
é a telenovela, a felicidade de poder presenciar, de
ter em casa toda aquela gente tdo bonita, tao bem
vestida, que sai a passear em carros que sdo sonhos
de mecéanica e prodigios de dinheiro e tem casas de
assombro e que, no entanto, coitadinha, é, as mais
das vezes, tao infeliz, tdo injustamente tratada pela
sorte, tdo sO, sem saber que fazer dos carros, dos
vestidos, da beleza, do dinheiro. Amanha havera mais,
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descansem — amanhd e por muitas semanas.

A assistente social e o animador recolheram um
resultado desanimador da avaliagdo a que estiveram
procedendo. As suas técnicas, 0s valores que por-
fladamente tentam transmitir s&o alheios a esta gente.
Amanha ‘havera talvez mais rapariguinhas a aprender
que o amor é ter-se um filho aos 14 anos, havera
criangas a fazer expressao corporal iludindo a policia,
adolescentes na sua vida subterranea pela cidade do
possivel dinheiro, da possivel evasao, da cadeia mais
ou menos certa.

Uma treva febricitante recai sobre este bairro que
quase nao dorme.

O animador e a assistente partiram para 1a da
fronteira onde socitlogos e pedagogos procedem a
interessantes experiéncias e estudos sobre a vida
das sociedades, dos individuos e dos grupos. Vol-
tardo, amanhad de manha

Com eles vai e volta, como uma sombra, a per-
sistente interrogacao: afinal, o que é preciso mudar?
O que é que deve ser mudado e como?
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O Estado tem obrigagio de preservar
defender e valorizar o Patriminio
cultural do povo portupués.

Art.® 78 da Constituicio

Defender a heranga cultural de um povo por forma
a que o futuro ndo perca no presente as suas ligacdes ao
passado, ndo ¢ rarefa tio linear como a primeira vista
pode parecer.

Nio chega, efectivamente, avancar com solucdes
imediatas que melhor ou pior, levem ao resguardo dos
testemunhos mais evidentes da nossa memdria colec-
tiva. E necessirio ir-se um pouco mais além, é urgente
que, primeiro do que tudo, se assuma a dificuldade de
saber-se o que € o patriménio cultural de um povo.

Isto significa, numa primeira anilise, que as tenta-
tivas para a conservagio do patrimonio nio devem
ser relanceadas sem uma conjugacio harmoénica dos
problemas culturais e antropologicos. Por outro lado,
e por isso mesmo, nio € possivel executar qualquer
tarefa séria de preservacio, defesa e transmissio, sem
0 pais saber o que tem, sem o pais saber o que tem,
sem o pais saber o que quer, sem o pais saber como
fazer.

Parece entio, que antes de tudo o mais, é necessrio
proceder a uma inventaria¢io total, através, nio de um,
mas de vdrios tipos de inventirio, que apds tratamento
exaustivo permitirio nio s6 conhecer o que hi, mas
também estabelecer prioridades e encontrar processos.

Até aqui, a comprovada falta de meios, herdada de
ontem € certo, mas lamentavelmente mantida hoje
por inércia, pouco tem inovado através do estreito «sis-
tema de classificacoes»

E tempo de que a classificacio deixar de depender
apenas de propostas de classificacio, e sobretudo de, em
grande parte dos casos, por ai se ficar

Conviria que se tomasse consciéncia de que o patri-
monio ¢ uma parte importante ¢ indissolivel do eco-
sistema, conviria que, para além do estabelecimento
urgente dos inventirios, se compreendesse que o povo
¢ o melhor guardido do seu patriménio; os decretos
ajudam, mas nada fario sem contetdo

O passado, ndo é nostalgia nem deleite para elites
esteticistas, o patrimonio cultural é evidentemente um
testemunho, mas ndo é um simbolo-testemunho-insti-
tuido ao servico do poder, o patriménio cultural é um
sistema de vida, por isso é um problema de todos nés.

Por outro lado, é verdade que as ripidas distor¢oes
culturais com a consequente alteracio do sistema de
valores produzem delapidacdes irrepariveis, que a imi-
tagio da¢ referéncias culturais cada vez mais aceleradas
pale massificagio informativa, ndo ajudam muito i cria-
¢ao de um elan colectivo.

Parece, pois, que existe uma competigio violenta
entre sistemas culturais: a cultura instituida, a cultura

Associagoes
para a defesa

do Patriménio.
— Que vocacgio?

de massa, a cultura popular — atraem-se, repelem-se,
entrosam-se como conteido de um continente, o
sistema.

Pois bem, serda mais ou menos aqui que as associa-
¢oes de Defesa do Patriménio tém uma vocagio a
cumprir.

Criadas expontaneamente no seio das comunidades,
respeitando, por isso, na sua constituigio, os estratos
horizontais e verticais da populagio local e motivadas
pela necessidade de defender algo que pertence a todos,
estas associagdes podem vir a ser e algumas ja sio,
excelentes meios de dinamizagio cultural, de despertar
de indiferencas de educagio permanente.

As Associagdes de Defesa do Patriménio tém, 2 par-
tida, uma grande vantagem; nasceram independentes do
poder local e central, mas fazem simultaneamente parte
dele, porque muitos dos seus membros ocupam, por
direito democritico, cargos de gestio politica e admi-
nistragio publica. Tém ainda a vantagem de os seus
membros serem alunos, professores, operirios, médicos,
gente de museus, guardas de monumentos, etc., etc., etc.

Significa isto, que as associagdes, porque congre-
gam uma massa heterogénea de cidadios, porque ji sio
Muitos € porque a sua existéncia emana dos seus mem-




bros, si0 um veiculo extremamente importante para a
consciencializagio das realidades locais, regionais, nacio-
nais, talvez mMesmMo trans-nacionais.

Quando o Poder entender criar, e vai sendo tempo,
um plano nacional de inventariagio, terd nestas asso-
ciagdes um  perigo auxiliar e, se souber utilizar inteli-
gentemente a rede escolar, entio mais ndo terd que
fornecer os utensilios necessarios a colheita.

As associacdes e as escolas, podem e devem, também
conjuntamente com Outros departamentos, exercer um
crabalho muuito positivo de animagio cultural, isto porque
ele surgird espontaneo, porque a associagio, sendo com-
posta por gente da regido, ajudard muito a desbloquear
acqoes que venham a ser preparadas por «estrangeiros».
As associagoes sio um elemento integrador fundamental:
ria bom que todos comegassem a acreditar nisto.

Hi. neste momento, em Portugal, cerca de trinta asso-
ciagbes que se dedicam exclusivamente a defesa, valo-

s€

rizacio, preservagio e divulgagio do patrimonio cultural
e natural, algumas hd que ji conseguiram com alertas
fundamentados, desenvolver nas suas regides accdes de
restauro de monumentos, outras prnmm'crum encontros
de especialistas. editam revistas, fazem exposicdes, outras
mantém ciclos de palestras, convidam bandas e orquestras,
promovem npm‘t.’lm]m teatrats, colaboram com o0s secto-
res culturais dos municipios, outros ainda colaboram com
a csu)l;l_ COMm © museu, com o urismo, com a uni-
versidade

O menos que as associagdes esperam € que o poder
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central desenvolva esforqos para ampliar os departa-
mentos de restauro, crie laboratorios, institua cursos de
Defesa do Patrimonio, promova semindrios. O menos
que esperam ¢ ver, nos proximos programas escolares,
do ensino primdrio ao superior, disciplinas que apontem
decididamente para os problemas da investigagdo,
salvaguardada a divulgagio e transmissio do patriménio
cultural e natural

O menos que as Associagdes esperam, € verificar,
que de uma vez por todas, se olha a sério para estes
problemas, sem competi¢dezinhas mesquinhas e se aca-
bam as duplicacdes, as sobreposicdes de Ministérios e
Secretarias de Estado.

As Finangas supervisam mosteiros e palicios, as
Obras Publicas velam por eles, a Cultura faz-lhe os res-
rauros, o Ambiente preserva-lhes a drea envolvente.

Na Ditadura, que dividia para mandar, estava bem;
num estado democritico, em que o poder existe para
servir o povo, nio!

Por estas razoes todas, que tém sido assumidas pouco
4 pouco, associagio a associagio, processou-se no dia 29 de
Outubro em Alcobaga, o primeiro encontro da Associagdo
Portuguesa de Defesa do Patrimonio.

O menos que se espera €, qUe O GOVErNo, atraves dos
departamentos respectivos, pelo menos, nos oiga. O patri-
mdnio, 0 novo patrimonio que fez de nds O que SOmos
durante séculos bons € maus, s6 bons ou s6 maus, tam-

bém € nosso

Rui. Rasquilho

Presidente da Associagio de Defesa
do Patrimonio de Alcobaca
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Os novos programas de ensino
primario elementar, apresentados
pela Direcgao-Geral do Ensino
Basico, em 1975, em regime de
experiéncias, pelo menos durante
Os trés anos lectivos seguintes,
apontavam objectivos que impli-
cavam o fomentar da criatividade
€ 0 espirito critico da crianca,
razbes que, por si so, poderao
contribuir para uma nova estrutura
escolar. Ora, tendo nés a per-
cepgao de que a crianga para se
criar tem necessidade de se cons-
truir a si propria através dum pro-
cesso criativo que a sociedade,
a escola e a familia geralmente
lhe nega—a fim de a submeter
a0 seu regime social e politico,
— € de depositar certa esperanca
num programa que tenta defender
a crianga, preparando-a para a
sua vida futura. Mas esse pro-
grama, sO por si, nao o podera
fazer pois requer a existéncia de
intérpretes suficientemente aptos
para o pbérem em eXecugao pra-
tica. Pensamos que para tanto o
professor precisa de todo o apoio,
contando-se,neste caso, a acgao
Importante que podera ser desem-
penhada pelo Animador. £ que
0 conteldo deste novo programa
esta essencialmente virado para
a Acgao e para a Vida: nao se
pretende ja que a criangca arma-
Zzene conhecimentos, mas que
experimente, descubra, pense. As-
Sim, a aula tem que passar a ter
um novo ritmo.

Ora o professor, face a turmas
numerosas de alunos, como as
existentes, atravessara sérias difi-
culdades para os manter como
alunos participantes. Por ouwo
lado trata-se, provavelmente, para
0 professor de uma transigao
grande: a passagem dos métodos
antigos, — que implicavam uma
disciplina repressiva —para os
actuais de natureza mais liberta-
dora. Além disso, coadjuvado pelo
Animador, o Professor quebraria
melhor o isolamento a que esta
votado devido, em parte, a dis-
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OPINIAO

criatividade
e escola

GONZAGA NATERCIA
ANTONIO FERRAO

criminagdo de que tem sofrido a
escola primaria, por falta de apoios
de varia ordem. O ensino-anima-
¢ao podia inscrever-se dentro
dum principio de jogo colectivo
de toda a aula em que para cada
matéria escolar se estabelece-
riam regras de participagao.

Todos nos sabemos que a Es-
cola esta, institucionalmente, ao
servico da sociedade que quer
homens divididos em classes, for-
mados em fungdo do seu mer-
cado de trabalho. O aluno pode
sair da escola bem apetrechado,
mas sai privado de imaginagao
€ iniciativa. Ele é formado mais
no sentido de adquirir habitos do
Que a reagir a mudanga, razao que
levard a escola a sufocar a ima-
ginagao criadora dos jovens, em
vez de favorecer a aptiddo para
a criagdo e a imprescindivel ne-
cessidade de criar.

Porém os tempos em que vive-
mos ensinam-nos que & preciso
aprender a mudar. Os homens do
ano 2.000 estao, hoje, nos bancos
da escola, mas @ mundo evolui
de tal modo que eles j&@ ndo pode-
rao seguir as pegadas deixadas
pela geracdo actual! Sera pre-
Ciso, para sobreviver, dar largas
a imaginagao, a ciéncia, e entrar
num novo tipo de relagdes huma-
nas e de educagdo mais criativa.

E absolutamente inadmissivel
virar as costas a esta realidade,
pois 0s jovens e os adolescentes
de hoje julgar-nos-a0 amanha.

Este programa escolar foi feito
com perspectivas num mundo
melhor, cujos métodos deverdo
ajudar a crianga a conhecer-se
a sl propria e a perceber do que
€ capaz, a descobrir 0 mundo em
que vive. Tal tipo de ensino terg
que se processar em termos de
Animagao, portanto, um ensino
Mmenos escrito, mais dialogado,
representado, vivido, para que,
desse modo, possa ser sentido
pela crianga, recorrendo tanto
a0 seu raciocinio como a sua
sensibilidade.

Este aluno talvez possa sair
da escola conhecendo melhor o
Seu pais, sair preparado para rela-
¢0es mais humanizadas duma
nova realidade que estd nas-
cendo, dia a dia, podendo, por-
tanto, haver melhor ligagao entre
a escola e a sua participagao na
vida!

Gonzaga Natércia

2.

Desde crianga que o jovem
estimulado para a passividade
pela constante repressao a que
pais e todo o meio social o sujei-
tam, cortando-lhe 3 nascencga,
todas as veleidades de criativi-
dade que instintivamente o domi-
nam! Sd3o esses erros de edu-
cagdo gue podem custar caro
a toda uma sociedade, hoje, mais
do que nunca, em constante tran-
sitividade! Dai o desajustamento
que cada vez mais se vai verifi-
cando entre uma realidade téc-
nico-cientifica em evolugéo dia-
ria, necessitando de imaginagao
criadora em constante ebuligao,
€ uma passividade de espirito,
nos antipodas de tal realizagao,
fomentada pelo conservantismo
mediocre!

Assim se explica que o jovem,
a0 entrar na escola, apenas se
sinta predisposto para o regime
de aulas passivas, negativas por
natureza, em que ele finge rece-
ber a matéria, como_«papinha ja
feita», sem fazer trabalhar a sua
massa cinzenta e, portanto, inca-
pacitado de exercitar o sey espi-
rito critico. Este sé pode ser esti-
mulado e desenvolvido atraves de
aulas activas, em que o aluno seja
obrigado a um constante racioci-
nio, tirando, assim, conclusdes do
que esta a estudar, adquirindo
ideias propris, indispensaveis a
qualquer Ser-pensante, caracte-
ristica exigivel a todos, pois sé




desse modo poderdo estar aptos
a enfrentar a constante mutacao
da vida, produto darre1enda evo-
lugao técnico-cientifica!

Esta situagao causa problemas
tremendos & escola actual e a
do futuro, pois, para alem de exi-
gir que 0S professores e todos
os agentes de ensino—como 0s
animadores também o devem ser
—se encontrem mentaimente
abertos para as situagdes cria-
das por uma nova realidade, im-
plica constantes reciclagens dos
mesmos e a possibilidade de sa-
ber criar nos alunos a mentali-
zagao adequada & certeza de que
o Homem deve aprender a mudar,
através da consciencializagao do
desajustamento existente entre
a pressao das realidades exte-
riores e 0 mundo interior de cada
um, por os habitos adquiridos e
os modelos aplicados nao se coa-
dunarem com a realidade, partin-
do-se, assim da reaproximagao
do mundo de nos proprios!

A Escola tem gue por inteira-
mente de parte o sistema de ar-
mazenagem de conhecimentos e
até o mais moderno conceito, hoje
muito repetido, de Aprender a
Aprender, passando a incutir no
espirito do jovem a ideia de tra-
balhar para a mudanga, para mo-
dificar as coisas, gracas a uma
Incisiva imaginagao criadora redo-
bradamente vivificada e vivifi-
cante. SO assim se podera estar
preparado para enfrentar uma
realidade em que — para ja—o0s
conhecimentos humanos dupli-
cam em cada periodo de dez
anos, caminhando-se para a sin-
gular situagao de, dentro de meia
duzia de anos, os engenheiros
terem de utilizar materiais que
em 40% ou mais dos casos,
ainda sao, hoje, totalmente des-
conhecidos!. ..

Isto conduz-no a nogao de que
a escola deixa de competir o pa-
pel de ensinar factos que estarao
ja ultrapassados quando o aluno
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atingir a situagao de profissional,
mas, antes, transmitir-lhes as no-
¢coes que o levem a sentir a ne-
Cessidade de adaptagdo do Ho-
mem a novas realidades que
dominardo inteiramente a socie-
dade do ano 2.000 e, portanto,
lhe facultem a possibilidade de
seleccionar os conhecimentos ad-
quiridos, fazendo-lhes esquecer
todos aqueles que, com o andar
dos tempos, a realidade lhe mos-
trar que estdo ultrapassados, de-
vendo ser substituidos por outros,
entretanto, ja descobertos ou ainda
em gestagaol...

Pode-se, desde |4, dizer que a
Escola, na nossa época e nas
seguintes, sO podera desempe-
nhar cabalmente a sua fungdo
quando estiver apta a preparar
para a vida futura, jovens dentro
de semelhantes padrdes, em que
a Imaginacdo Criadora e a sua
subsequente criatividade terao de
ser as suas palavras de ordem!...

Antonio Ferrao

Foto de J. Moreira

o de Mario Ribeiro




O objectivo da Itranscricdo de certos
'exios que hoje iniciamos, e que denomi-
nariamos de exemplares, € o de divulgar
posigoes e opinides que pelo seu aspecto
inovador e polémico possam lrazer novos
dados a discussdo de certos problemas

E evidente que a redacgdo ndo 'subs-
creve ou nao se identifica com-esles lex-
tos, eles sdo escolhidos pela ac
que apresentam € nao pela-opgao
gica subjacente. E se divulgamos este de
Pierre Laguillaumie sobre Desporto & por-
que nunca nos apercebemos que tivesse
sido feita uma critica lao profunda (mesmo
em periodos de grandes movimentagoes
massivas desporlivas) a propria esséncia
do desporto. Por outro lado. porque enten-
aemaos (e 0s ammadores culturais sabem
ISS0) que a actividade desportiva e muitas
vezes a primeira actividade cultural que se
pode desenvolver em mulliplas colectivi
dades e bairros do nosso Pais
Pela importancia que the damos aqui vai
um contributo (polémico) que lranscre-
vemos do livro «Desporto e Politicar da
Delfos

O DESPORTO E DE ESSENCIA BURGUESA

A sistematizagio e organizagio do desporto engrenam intimamente
nas do capitalismo. As suas tendéncias centralizadoras reflectem a centra-
lizagio pelo Estado das estruturas econdmicas. O desporto €, na sua
esséncia, duplamente burgués

Nio s6 o aparecimento do desporto moderno, isto ¢, do desporto
praticado em certas formas de organizagio, que diferem radicalmente
das da antiguidade, ¢, historicamente, um fendmeno que data do apa-
recimento do maquinismo industrial burgués na fase ascendente do
capitalismo; ndo s6 o desenvolvimento mundial do desporto seguiu o de
senvolvimento mundial do capitalismo; também, e sobretudo na hora
acrual, a organizagdo interna, as estruturas, as formas, os conteidos, sio
de esséncia burguesa

Sob este ponto de vista, seria interessante tentar uma historia po-
litica da evolugio do desporto em fungio da ligagio estrutural com a
sociedade burguesa. Se o primeiro ponto—a origem historicamente
burguesa do desporto—¢é geralmente admitido, o segundo—a sua
natureza intrinsecamente burguesa — nio o ¢, mesmo por alguns que
se dizem marxistas. Temos portanto de proceder a chamada dos tracos
essenciais de categorias, estruturas e formas burguesas do desporto

O desporto, como sistema organizado de uma pritica corporal,
reflecte dialecticamente as categorias burguesas. Como disse Marx:
«As categorias exprimem formas e modos de existéncia, muitas vezes
simples aspectos particulares da sociedade» (1). Neste sentido, o des-

porto é uma condensagio e um combinado original das categorias
burguesas

O DESPORTO REFLECTE CATEGORIAS DO SISTEMA
CAPITALISTA INDUSTRIAL
. Competsgio — rendimento — medida — record (mdximo)

O sistema capitalista, baseado na apropriagio da propriedade pri-
vada dos meios de produgio, é apenas na realidade uma imensa com-

Textos
exemplares

peticio mundial, uma concorréncia social generalizada, A lei da selva
capitalista ensina a cada um que o seu vizinho é um rival que € preciso
abater ¢ vencer por todos os meios.

O motor interno de todo este processo é a procura sistemética do
rendimento, que deve ser exactamente medido, e sempre melhorado, com
a finalidade da apropriagio de novos mercados.

Sob este ponto de vista, o desporto apresenta-se como 0 modelo
perfeito da competigio humana, em todo o globo e em todos os sectores.
A lei da concorréncia estd integralmente representada na organizacio dos
concursos e campeonatos desportivos, e engendra, necessariamente, em
todos os niveis, a procura do miximo rendimento, que s pode encontrar
a.sua expressio na quantificaqio exacta do trabalho realizado. Esta
quantificagio exige uma medida estrita, exacta, controlada interna-
cionalmente, para que se estabelega um padrio-referéncia, mundial,
unificando a pritica em todos os niveis: eis o record (o miximo).

O esquema: competigdo - rendimento - medida - record - é perfei-
tamente o reflexo do processo de produgio capitalista. A aplicagio de
uma forga produtiva no desporto so encontrou a sua forma acrual no
momento da revolugio industrial. O aparecimento da mdquina a vapor
€ a passagem do tapitalismo mercantil para o capitalismo industrial,
modificaram, profunda e progressivamente, as relagdes entre o homem
€ a miquina, e at¢ entre os proprios homens, O campeido é fabricado
4 imagem do operirio, o estidio 3 da oficina, e a actividade desportiva

tornou-se uma producdo que toma todas as caracteristicas dg produgio
industrial.

I, Introduction génmérale i la critigue de l'écomomia, &d. de la Pléiade, p. 261



y  Dimensio do trabalho — espectalizacie

Aqueles que pensam que o desporto pode ser um agente do com
pleto desenvolvimento fisico, € preciso lembrar que a pritica despor
tiva arrasta a hiper especializagio. Ja ninguém ¢ simplesmente esquia
dor. mas sim um (--\pul.dhu em '—I"»‘i‘!U'-T variedade deste ramo de
despurto )

A severa concorréncia desportiva exige que a capacidade do indi
viduo seja inteiramente orientada para a racionalizagio de uma técnica
er“Lu]Jf Na hora actual, ndo € possivel ser campe

yem tudo. O I‘\'
cesso desportivo empurrou necessariamente o individuo, as suas capu
cidades fisicas, assim como a divisio do trabalho, a que se chama «tra
palhe esmiugado», para uma hiper-especializa¢io, um idiotismo de
olicio

No rtrabalho industrial, como no desporto, o individuo tornou-se
a p.ln_gt.l de uma formagio exclusiva. O desporto € a imagem directa do
trabalho em cadeia

3. Taylorism

Devido as modificacoes das formas de produgio, o trabalho nas

fibricas fui necessariamente racionalizado, os gestos de cada operario

estritamente  determinados. O gesto deve ser econdOmico para ser
rendivel.

Da mesma forma, a procura da execugdo, da corrida ao rendi
mento, conduziram bem depressa os tedricos do desporto a «taylorizars
a forga desportiva. Também os reoricos da organizagio cientifica do
trabalho, na sua maioria, viram os seus metodos aplicados no pro
cessu de raciwonalizagio do desporto, e reciprocamente

Desde Démeny av desenvolvimento da biomecinica, desde Taylor
e Gastev a Duatchkov, as investigagdes sobre o rendimento do movi

mento, sobre as capacidades da «miquina animal», sobre o funciona
mento do motor humano, conheceram um desenvolvimento simul

tinco e combinado na industria ¢ no de

irto. Presentemente, a cién
cia experimental do movimento, un humanismo waylorizados, cha
ma-se, nos paises cognominados de socialistas, o tecnologia do rends

mento. A ciéncia de dar a melhor forma a vida humana, a e

rendimento  hum poder-se-d wamar bumdanica para sublimar o
seu principio fundamental: o recnologm Gentitica da lar
vida: |
I Ve trei s 10
ele $ pudies, que ¢ st
ns 0s Esped ImMpulso 4 invest [
i nivel do melhoramento do material (mater
ros de fibra de vidro, esquis, ctc) ge se desenvo
SISTCMA T nos  laboratorios © Centras especia
A wavlorizacion introduziu-se ainda no dominio das relagoes de

grupuos, das relagoes interprobissiondls Q controlo destas religdes, o

manipulagdo pseudo-cienttics das prefercncias desportivas, tornaram-se

uma das condigoes do éxito despartive e i

A racionalizagdo biologica sucedeu a raciomalizagda p i
veja-se o trabalho dos treinadores sov 5 S0Drt v lvis
bro-efectivo

Todos estes esforgos, Lix nduzem {es

portista a realizar uma serie

estes. vbedecendo 4 estratei pela vitor
¢ superagdo dos records cmdxan

' r" L PRCTN - PRI

A raciwonalizagio levada ao excesso condud pur ¢ o despor
tsta a condiio de nio serem mats juic fice process
de produgio que ji nio thes pertence A actn di " ta
de uma piita abitry I 4 POrdrl; PUTANIE d Vs PIdguINdg
com a diferenca de wm realizar 1o LaMeEnte O qle oulre € obrigado

4 fazer para tsrer. Tornaram-se em miquinas. Paul Morand, ao falar dos

corredores de uma equipa de muda. traduz bem ests passagem do
homem a um simples objecto, a um instrumento de produgiao: «O tra
balho em comum fundiv-os num s bloco-motor de oo bielas» (1)

151 Champront du muonde. Grasset. p

O operirio nevrotizado, o produtor de records com o seu corpo
-ferramenta, o ‘iupuru\r., escrave por vouagdo, fazem-se maquina ao

servigo do tremnador patrio. A a

ividade humana perde todo o seu

Caricter de qualidade concreta para se tornar num simples factor de
produgio
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Trabalbo abstracto

U operirto que repete durante todo o dia o mesto gesto, tem
CoMG Seu trmdo mais priximo o corredor, gue gira regularmente em
torno de uma faixa de cimento, tio mecanicamente como 03 pontesros
ae um cronometro. Profundamente ligado aos segundos que passam
em circunto fechado, artificial, abstracto, iguala a anghistia do operirio
agrilhoado & sua mdquing, a lutar fisicamente para seguir o ritmo
tmposto pelo trabalbo em cadesa

A actividade torna-se totalmente abstracta e 1510 €m quatro niveis:
a) Aov nivel da actividade

Os gestos, as actividades, sio, cada vez mais, a propria repetigao.
O hiper-tecnicismo leva a uma precisio e a uma abstracgiio cada vez mais
alienantes, tanto no plano da necessidade do rendimento como no
plano da qualidade do trabalho exigido. O esqui, ou a vela— outrora
meios de locomogio — transformaram-se em actividade que, em vez
de ter o objectivo do prazer de um passeio e de luta contra o obstaculo
natural, passam a ser actividades mecanizadas pelo aparecimento da
competicio, onde as dificuldades sio criadas, ou recriadas, artificial-
mente, por diversas maneiras, segundo 0s imperativos de uma estria
codificagio, onde a luta abstracta contra o tempo € o factor central.

b1 Ao nivel do corpo

O corpo € apanhado neste contexto COmo um puro meio de man-
ter um alto nivel de rendimento. Ji ndo se trata de dar forma a um
objecto, nem de lutar livremente na corrente duma ribeira, mas tra-
ta-se de viver como autdmato especializado, a mercé de exploragio.
Trata-se de por em movimento vs bragos como remos de barco, ao ser-
vico de um treinador-contramestre que s0 vos conhece nos dois mil
metrus clbicos da dgua «civilizadan da piscina olimpica. O corpo ja ndo
existe, ou existe, independentemente da totalidade do homem.

¢/ Ao nivel do tempo

A abstrac¢io temporal provém da integragio total no reino da
cronometria. Neste mundo mecanizado, o ¢rondmetro é rei. A mania
de medir 1
de medir tudo, de tudo examinar, 13 ndo €, aliis, facto Unico no desporto,
estes fendmenos patologicos sejam implantados no desporto a
¢ instruio. O crondmetro pira o tempo e fixa-o por indeter-
minada duracio no record. As normas tradicionais do tempo, os pontos

de referéncia remporal da nossa vida didria, sio suprimidos. O cam-

pedo. por estar demasiado ligado ao ritmo do seu crondmetro, vive

tora do rempx

d Ao nivel do espago

A uabstracgio espacial provém da sistematizaqio de um quadro
das relagOes vivas com a natureza orgianica. Quer sejam os
ou as piscinas, ou as pistas de esqui, o desporto desenrola-se
sve fechado, mecamizado, estranho 2 natureza. Jd ndo existe
o contacto directo cor

o elemento natural Intercala-se a pantalha des-
purtiva () colorido substitur a floresty, as sebes sio apenas os elementos
x“l um 'Wl‘i\lrdn\l‘ Factici, o (‘\[;l(llll ¢ ;l'l’n-l.‘v um recinto dc‘ nl’g;‘!nl(.:l
policiada, uniformizada, mecanizada, impalpivel, apenas uma linha
de chegada

O prazer dos ele

nentos € substituido pela sua exploragio. A natu-
rezd € vista sob o aspecto de rendibihdade para o gesto desportivo
A neve ¢ boa, j@ nio € bela. A propria natureza faz-se coisa, € «rei-

1 [ desportiva, organiza sistematizada

} S er ] t 1a ahenagio do individuo
o sentd liberdade ntegr num umverso desportivo
que ele 1 ndo doming, mas que. em compensagio o domina e the apa
rece coms forga estrunha, Esta alienacdo do desportista ¢ tripla: pela
anizagio desportiva, pelo tremnador, pela sua propria actividade
e mente desportisty, quer sej académico, quer vil,

i' (3311114 P 1SSt g i'\',”"l ol Ccan vsta
¢ Ve lo pelo wparctiha deyporti A magq 0
sistema desportivo integra-u comao a das suas engrenagens. O des

portista € um «apéndices du miquina desportiva. A organizagio truns-

forma-se numa imensa superestrutura, cuja finalidade ele ndo controla,

nem as suas molas internas. £ o Estadu que, por todos os lados, estende
o seu controlo, o seu domino

Por outras palavras. no desporto e.pelo desporto, o desportista
escolhe «livrementer, pela sua princa, submeter-se ao Estado. As Fede-
ragies  desporristas, que sio os organismos tutelares do desporto,
representam, em definitivo, os interesses do Estado, como qualquer
outra administragio publica. Portanto, o desporusta esti cada vez
mais submetido a uma burocracia, a uma legido de funciondrios do

desporto. Toda a sua activi ¢ controlada por um conjunro de regu

lamentos, leis, normas, que cada vez restringem mais o sua liberdade
niv sO desportiva mas também civil. Um atdleta nio pode mudar de
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clube, quando queira, nem_ escolher a certo nivel as competicoes em
que deseja participar. Quem decide é a Federagiv a que esta ligado,
¢ o seu clube, é a hierarquia desportiva

Por outro lado, uma vez campeio confirmado, o desportista estd
submetido a formas restritivas de comportamento. O atlera olimpico,
durante os jogos, fica estacionado num campo especial (chamado aldeia)
onde — € positivo! — homens ¢ mulheres se deitam em separado. O esu
direito de intervir ¢ cada vez mais restrito

Em resumo: por todos os aspectos do quadro administrativo
que o cerca, o desportista ji nio é senhor de si, pertence ao sistema
pertence ao Estado. A alienagio desportiva é um aepecto da alienagio
estatal. O problema proposto por esta alienagio ¢ pois um problema
politico: o de deperecimento do Estado

Mais ainda, o desportista estd alienado so seu «duplonpaternal
o treinador. Aqui, submete-se mais uma vez i autoridade. As relacdes
entre o desportista ¢ o treinador, quanto aos fundamentos sociais,
sio as mesmas que existem nas relagdes com o patrio, €, quanto aos
fundamentos psicologicos, as mesmas que existem nas relacdes com
o pai. Por um ladu, encontra-se a exploragio, por outro, a infantilizagio

«Eu compreendon, diz Stephan, «obedecer ao dedo e ao olhar,
procurar compreender 0 menos possivel. Nio ter preocupacdes. por-
que tdo ¢ para meu bem e para o meu éxito. Nio esqueci as suas
ligHesn

«Isso nio me desagradan, diz Henckel, «mas deves acrescentar,
sempre de bom coragio e com um sorriso. Nos sofreremos. Tu em
primeiro lugar. Mas essa fadiga seri boa, como tu sabes Agora tu
pertences-me € vou ocupar-me de ti como mereces».( i)

1y PAUL MORAND, wp. cr. p 19

Em dluma anidlise, o atleta vendeu-se, corpu € alma, ao seu
treinador-pai-patrio-director de produgio, tal como Fausto vendeu a
sua alma av Diabo ¢ como o operirio vende a sua forga de trabalho
au parrio

Ainda, 0 desportista alienou igualmente a sua actividade. O caricter
de necessidade impde-se cada vez mais — quer pelo treino, quer pela
competigdo, quer pela técnica desportiva. A sua actividade j& ndo ¢
propriamente sua, livre, espontinea, mas a actividade de uma inevi-
tivel logica desportiva. O seu corpo é um simples instrumentq, deter-
minado pelo treinador em fun¢do das exibigdes estabelecidas. £ o
record, € a vitoria, que lhe impdem sacrificios, um estilo de vida, em
resumo, a sua actividade.

E por fim, o desportista, uma vez apanhado pela engrenagem,
ji ndo pode sair dela. A hierarquia das exibi¢des, a progressio dos
records, a abstracgio da ideia de progresso, exigem-lhe que nio pare
mais, que melhore sempre o seu valor desportivo. E a logica do des
porto que decide o desenvolvimento da sua carreira desportiva

Eis o que explica por que razio € dificil a um desportista deixar
a arena dos desportos: tem sempre a impressio de que esti em boa
forma e pode ainda progredir

Além disto, o exercicio fisico tornou-se para ele uma «drogan
Esti intoxicado no sentido proprio do termo. Corre, treina-se maqui-
nalmente, como faz desde hi anos. Esta actividade, pela qual consentiu
duros sacrificios durante a sua mocidade, tornou-se a sua necessidade
—aqui encontram-se todos os mecanismos da interiorizagio. A acti
vidade do desportista transformou-se em estranha no seu proprio
intimo

O desportista esta apanhado num universo, do qual ndo pode
sair. Ndo pode viver noutro mundo. Ao deixar a sua prarica activa,
colecciona as suas recordagdes de gloria, abre uma loja Eragas aos
seus titulos desportivos, torna-se por sua vez um treinador, ou um
dirigente desportivo. Integra-se rtotal e definitivamente no sistema,
continuando a perpetud-lo

A integragio do desporto na consciéncia dos jovens €, alids, de tal
natureza que nio se podem encontrar jovens desportistas que ndo
sejam identificados a Jazy, a Kopa, ou a Anquenl. A alienacio des
portva € total. O desporusta estd agrilhoado (proletirio do desporto)
a um prucesso que ele nio controla, cujo mecanismao, e aré |.i§-|,=i.;'u|_;
sio apenas o reflexo da ideologia burguesa

DESPORTO E IDEOLOGIA BURGUESA

A ideolugia desportiva € inseparivel da burguesa. Os grandes zd(--:r
logos do desporto, Thomas Arnold, Coubertin, foram gmnd.es I‘.J(m—
logos burgueses. Seria preétiso consagrar um estudo completo 3 andlise
desta ideologia. E, alids, natural que Coubertin, esse grande burgués
da Terceira Repiblica, esse ¢antor da patria e dos valores burgueses,
que tinha preocupagdes politicas directas quanto a solucio do pro-
blema social, renha podido obter, nu espago de cinquenta anos, a una-
nimidade. A ideologia olimpica € universalmente aceite como um bem
comum a0 conjunto da humanidade «0O desporto é democritico e
internacional por natureza e vocagion. O ideal olimpico de Coubertin
tornou-se portanto o ideal transcendente de todos os povos despor-
tistas.

Ora, sabe-se por Marx que a ideologia dominante ¢ a da classe
dominante. A ideologia desportiva € a sua auxiliar poderosa. O cam-
pedo € a realizagio viva do homem, tal como o quer o Cap.italismn
O principiante despqrtista, operdrio campedo, procura a evasio como
salvacio e so encontra a forma acabada do seu agrilhoamento ao tra-
balho. ,

0O desporro, condensando «as caracteristicas tipicas das cate-
gorias € estruturas LJPIYJ[I&{J&H\‘I. € um factor dttcrmmnme no
refor¢o da ideologia burguesa. Aqui s6 podemos recapitular os temas
verdadeiramente mistificadores

159 ]-M. BROHM, na presente obra

I, Hierarguia e promogio. social

O desporto oferece, pelas possibilidades de promogio e de éxito,
uma ténue esperanga de bom resultado social. A promogio despor-
tiva € inseparivel da promogio do trabalho. O campeio, e o desportista
em geral, sio seres que, pelos seus éxitos desportivos, terminam a sua
carreira com as medalhas do trabalho, que recompensam quarenta anos
de bons € leais serviqus a patria € ao trabalho. O desportista é, sobre-
tudo, o homem que sabe integrar-se numa hierarquia, nas relagdes
hierirquicas entre dirigentes e dirigidos, entre 0$ valores desportivos,
entre os concorrentes. Este principio, baseado na selecgio, impde aos
fracos ficar na sombra, esquecidos e esmagados, ao nivel do operirio
que ndo teve a sorte de ser herdeiro dum pai proprietirio ou capi-
talista

Mais ainda: nio € por acaso que todas as estruturas altamente
hierarquizadas (Igreja, exército, burocracia) lisonjeiam o desporto
com brava renacidade

A educagio desportiva, habituando os individuos a evoluir num
quadro hierarquizado, inculcando-lhes as normas da autoridade e da
disciplina, leva-os a aceirar ulteriormente, com menos choques, o qua-
dro auroritirio socio-politico e repressivo.

2. Trabalbo — Pitria

A ideologia do labor. da reden¢io pelo trabalho, da realizagao
pessoal na produgio, encontra um poderoso apoio na ideologia «sta-
khanovistan do desporto. A moral do desporto € a moral do esforgo,
da ultrapassagem individual no sofrimento, sob o signo «Sempre
pronto para o trabalhon. A soma de esforgos fisicos, exigida pelo des-
porto moderno, necessita de uma justficagio, que encontra a sua
expressio ra glorificagio da entrega de si mesmo e do seu sacrificio

Mais ainda: a realizagio fiel das rarefas quondianas pelo des-
portista € utilizada pela ordem repressiva para incrustar nos individuos
o sentudo do dever, do trabalho bem feito, da fidelidade. Trabalbo,
Pitria, sio as ordens de servigo do desporto. Alids, us paises burocra-
tizados do Leste ém retomado esta senha burguesa, popularizando
o célebre adigio: «Pronto para a producdo e para a defesa do pais»
A mobiliza¢io desportiva é uma pre-mobilizagio patrionca

3. Farr '!\.‘,_” ‘prn“-,hm,_‘”{.. honesto)

O desporto € apresentady por todos os idedlogos como um exer-
cicio moral que permite adquirir as virtudes civicas. Herzog, ao falar
do desporto, disse que «a sua propria natureza faz dele precisamente
o aliado mais poderoso da morals

E na noio de «fair-plays (procedimento honesto) que se con-
centra esta moral. Embora a pritica desportiva demonstre todos os
dias que o «fair-play» entre os concorrentes, ou entre as nagdes, €
uma coisa que ndo se vé, os idedlogos burgueses hem por isso deixam
de se agarrar a esta nogao mistificadora. Uma recente conferéncia de
Maheu (UNESCO) pode ser considerada como a moderna carta
da acrual ideologia desporuvai(n)

01 Le Sport et [Fducation. discurso de Maheu em 28 de Outubro de 1963




A ideia de trégua, de cavalheirismo, de humanismo, de cultury,
consntul um mew de concordia upl\‘trsul. gragas ao respeito de um
(odigo’ internacional de honra: o fair-play. A mistura de ardor e de
lealdade na competigio abre a via ao respeito mito, i diminuicio de
rensiv e, depois disso, a0 entendimento, 3 cooperagio leal entre os
povos € 08 individuos. Esta mlglsfltdg}.ln totalitiria esconde, evidente-
mente, a realidade da selva capitalista onde é lei a guerra de todos
contra todos

A nogio do  fair-play  desagua directamente na pritica da ¢ ola-
poragio de classes. Foi assim que Maheu disse do seu referido dis-
curso: «Sim, 0 desporto é uma ordem de cavalaria, porque é uma honra,
uma €ética € uma estética, mas recrutada em todas as classes, em todos
os povos, pois que os agrega fraternalmente através de todo o mundon,

Nortou-se muitas vezes que o desporto era efectivamente um meio
de unificagdo social, de conhecimento, de compreensio entre as classes
sociais. O fair-play entre as classes € o fundamento do  fair-play
desportivo Na escala internacional, como jd dissemos. é o reflexo da

coexisténcia pacifica

i Moral mastificadora em accdo
Na hora presente, o desporto é um poderoso meio de embruteci-

mento intelectual e de doutrinagio moral. Chega a ser uma certa moral
em awdo. Ji em I888, Leon Bourgeois escrevia: «Os exercicios corpo-

contributo

para
a biblioteca
do animador
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rais podem ser verdadeiras ligdes praticas de moralistas». A burguesia
gaullista ndo se enganou nisso € 0 seu ex-pora-voz, Herzog, sublinhou
15t0 mesmo num artigo da revista Education Physique, Sport et Sociéré,
«La portée morale du sportw

A moral desportiva so terp 0 papel de satisfazer a moral burguesa
«A moral nasce no terreno dilacerado da luta de classes e serve
sempre os interesses da classe dominanter, foi o que Trotsky es-
'cre,veu. (7

(T Comcertar de Mural. L4 Deltos, 2o e, 1974

Perante a opressio e o controlo burocritico das massas .pela
pritica, desportiva, precisamos de lembrar incansavelmente que so
existe um Gnico desporto € que este ¢ burgués na sua esséncia, na sua
finalidade, nas suas ideologia e organizagio .

Nestas condigdes, falar de humanismo desportivo, ou de desporto
educativo, ou de cultura do desporto, equivale 4 admitir que a educagio,
a moral e a cultura, burguesas, sio factores de-humanismo S

A aceitagio ideologica e politica do desporto é uma profunda
capitulagio perante 3 ordem burguesa. Lisonjear. esta «educagion des-
portiva equivale a reivindicar a. integraio das-juventydes campesina,
proletiria e académica na ordem burguesa

«A [LHA ESTA CHEIA DE VOZES~

Jodo Medina
Editora Arcddia

Uma histéria sobre a cultura e as culturas.

A cultura ao servigo dos explorados e oprimidos na
luta pela sua libertaglo. A nossa “'ilha” (ainda) estd
cheia de vozes. Saibamos opor-lhe uma outra voz,
uma outra cultura.

Uma maravilha. A ler, com urgéncia.

publicaces dom cuixote

«0 LABIRINTO DA SAUDADE» Psicandlise
M tica do Destino Portugués

Eduardo Lourengo

Publicagdes D. Quixote

Uma andlise sobre a personalidade do povo portu-
gués, uma reflexiio sobre o que somos, que reflete
segundo o autor, a ‘‘preocupagio por Portugal’.
Um autor que vale sempre a pena ler, pela novidade
e originalidade do que nos diz.

«0 Labirinto da Saudade» vem confirmar plena-
mente esta nossa convicgio

ANIMACAO PEDAGOGICA

SOCICULTUR

Num pals em que o panorama editorial, no que diz
respeito 4 animagdo é tdo restrito, nio podemos
deixar de referir os livros que debatem esta proble-
madtica. Animagdo Pedagdgica é um deles.

Dos temas tratados destacam-se:

A animagdo, um problema actual. Da animacdo so-
cioeducativa 4 animagio pedagdgica. Ensino ele-
mentar e animago pedagégica. A animagio no en-
sino secundério. Ndo hd renovagiio pedagégica sem
animacio.




2.° Encontro de Associacoes

Estdo convocados cerca de duzen-
tos animadores e mais de quinhentas
associagdes para o 2" Encontro de
Associagdes e de Animadores Cultu-
rais de ambito nacional a realizar em
Lisboa nas instalagcdes do Instituto
Superior de Servico Social, nos dias
1, 2 e 3 de Dezembro. -

Se pensarmos ‘nas dificuldades
crescentes em que se debatem
associagdes e animadores cuiturais
e, sobretudo, se atendermos a des-
mobilizagdo progressiva que se veri-
fica, um pouco por toda a parte, facil
sera justificar a realizacdo de um
Encontro para responder aos seguin-
tes objectivos

—permitir a troca de experién-
cias e a andlise da acgao desen-
volvida no dominio da cultura,
educacao popular e animagao;

—definir as grandes linhas de
orientagdo do trabalho cultural

— perspectivar as linhas comuns
de intervencado cultural

Na concepgdo geral do Encontro
havera dois momentos fundamentais
Por uma lado, sera proposto aos ani-
madores, quer aos vindos individual-
mente, quer aos outros Qque
venham em representagdo das asso-
ciagdes. que reflitam acerca do papel
que cabe, no Portugal de hoje, ao
Associativismo Espera-se que esta
reflexao retome a problematica mais
recente, sem esquecer fases ante
riores, da historia das associagdes
e do seu contributo decisivo para a
transformacao profunda da socie-
dade. Mas também se deseja que a
reflexdo conjunta lance luz sobre
propostas de intervengao futura

Por outro4ado, o Encontro assenta
em oficinas de serigrafia, jornal de
parede. alfabetizagdo. animagao in-
fantil (fantoches, exploragdo do meio )
audio-visuais (cinema, fotogratia, dia-
porama), animagao musical, anima-
Gao teatral, etc. Pretende-se que nas
oficinas haja a possibilidade de expe-
rimentar em grupo diversas tecnicas
que poderao transformar-se em ins-
trumentos eficazes de intervengao
Sera igualmente uma ocasido pro-
picia para que o0s participantes dis-
cutam acerca das dificuldades e

a l"; | i %
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potencialidades das técnicas. Es-
tando reunidos por especialidade
poderao mais facilmente partir da
experiéncia vivida e propor solugdes
viaveis, que tenham em conta o0s
objectivos gerais a atingir e o carac-
ter especifico de cada técnica e de
cada meio

Naturalmente que o Encontro nao
se confinara apenas a reflexdo e ao
trabalho de oficina. Estdo previstos
tempos de convivio e plenarios.

Pensamos que sO resultara em
éxito este Encontro, se associagdes
e animadores o comegarem a pre-
parar desde ja, enviando relatérios,
promovendo reunides para debate
do guia de reflexdo enviado, pla-
neando a exposigao permanente que
funcionara durante o Encontro, de-
senvolvendo em cada area con-
tactos com outros animadores e gru-
pos no sentido de organizar em con-
junto formas proprias de participagdo
e tudo isto ja tendo em vista o tra-
balho a desenvolver em cada regiao
contando com a possibilidade de se
iniciar uma entre-ajuda eficaz.

A Intervencao, revista de anima-
¢ao socio-cultural, da o seu contri-
buto @ promogado e realizagdo deste
Encontro, consciente de Qque se
trata de uma iniciativa justa e neces-
saria. Espera gque cada vez mais se
transtorme como revista de inter-
vengao em efectivo porta-voz das
associagoes e dos animadores

Junto divuigamos o Guido do En-
contro subscrito pela comissdo pro-
motora do 2° Encontro, consti
tuida por: APAC., CAOB, CEEC
GTAA e Intervengao

GUIAO DO ENCONTRO

| — Consideragdes

Encerrados que foram 48 anos de
fascismo, em que 0 povo portugués
nao podia livremente exprimir a sua
voz, a liberdade de reunido, asso-
clagdo e expressao, foram consigna-
das como direitos inalienaveis

Para além dos partidos politicos,
as associagdes e grupos, mesmo
informais, tém um papel preponde-
rante e insubstituivel a desempenhar
no sentido de provocarem nas popu-

Animadores Culturais

lagbes a consciencializagado e livre
expressdo dos seus problemas, con-
dicdo da sua participagdo na reso-
lugdo dos mesmos

E se isto & fundamental, em qual-
quer pais, mesmo naqueles em que
a saude, 0 emprego, 0 saneamento
basico sau ja conquistas das respec-
tivas populagdes, em Portugal, onde
estes problemas estdo longe de ser
resolvidos, com taxas de analfabe-
tismo elevadissimas, torna-se ainda
premente a acgdo destes grupos e
associagdes

Com efeito, a auséncia, nas Ultimas
décadas, de uma experiéncia livre
de associativismo, a preponderancia
da democracia representativa, do
parlamentarismo, da partidarizagao de
toda a vida, sdo factores que tornam
urgente a activagao do movimento
associativo popular

2 —No passado

Da Acgdo das Associagdes Cul-
turais e de Educagdo Popular e
do Trabalho de Animagé#o.

Antes do 25 de Abril, a acgao de-
senvolvida foi precaria. Nao esque-
cemos, contudo, 0 papel que asso-
ciagdes e grupos culturais tiveram
na resisténcia e oposi¢do ao fas-
cismo. Algumas, herdando mesmo as
tradigbes associativas, geradas na
1.* Republica

Todavia, a repressdo nadc possi-
bilitava a sua acgao

Com o 25 de Abril, com o ascenso
do movimento popular, todas as suas
formas organizativas foram incre-
mentadas. Assistiu-se a um movi-
mento de grande participagao popular
na luta pela resolugdo dos seus pro-
blemas imediatos (no bairro. no tra-
balho, etc.). na luta por melhores
condigoes de vida, pelo acesso a pa-
lavra, a educacgdo e a cultura.

Alguns Organismos de Estado {no-
meadamente no campo associativo
e cultural a DGEP. e FAOJ.) ex-
pressam mesmo algum apoio a este
movimento em ascensao.

Com o 25 de Novembro acentua-se
contudo um outro poder, o poder de
Estado, a recuperagao capitalista com
ligagdes ao capitalismo internacio-
nal, a recuperagao das posigdes poli-
ticas por parte da grande burguesia,




aumento da repressao e consequen-
tes boicotes & iniciativa popular
Da-se um refluxo do movimento po-
pular. As suas formas organizativas
gmbrionarias (C.T. CM. etc.) dissol-
vem-g¢ ou diminuem significativa-
memte a sua actividade. Verifica-se
o isolamento das associagdes cultu-
rais e de Educagao Popular
Associado a Isto, a inexisténcia de
uma politica cultural de apoio efec-
tivo as associagbes e manifestagoes
culturais populares do |, Il e seguin-
tes Governos Constitucionais, levou
a uma falta de meios, que agra-
vou a situacao das associagdes e
demais grupos culturais portugueses
Dai, que se torne urgente a refle-
¢ao conjunta, de modo a podermos
ultrapassar a actual situacao

3 — No presente

Ao convocarmos um Encontro de
Associagdes e Animadores Culturais
temos claras. determinadas questdes
que pensambs urgente discutir para
encontrarmos, a nivel do subjacente
e, de um trabalho futuro, bases solidas
para a revitalizagao dos organismaos
de base

a) As Associagoes

— O seu papel historico

— Quais as actividades actuais
dos grupos presentes

— Levantamento das capacida-
des inovadoras e crialivas

— Como mobilizar e avangar

— Os apoios oficiais

b) O que entendemos por cultura
Conceito aberto de cultura

— Cultura n3o sdo so propria-
mente as manifestagoes
culturais: teatro, cinema, mu-
sica, efc

— Cultura é também: o viver, o
trabalho, o habitar, a saude,
0 cooperativismo, o sindica-
lismo.

— Cultura ainda €& mais (que
isto)

g outros pontos e Vi

c) A acgao cultural

— Democracia cultural
— Animagao socio-cultural
— Formacgao do animador

d) Articulagdo das Associagdes
entre si, desde maneiras infor-
mais a formais, bem estrutu-
radas

— Articulagao das associagdes
entre  si

Formas organizativas

- Articulagado de grupos cul-
turais com estruturas orga-
nizativas das classes traba-
Ihadoras e organizagdes exis-
tentes: CM, CT, Assembleias
populares, Cooperativas, Sin-
dicatos e outras

Depois da reflexdo sobre estes
ncia conjunta

Encontro, pensamos que se pode
reforgar 0 peso das associagdes, na
sociedade portuguesa, o0 mesmo €
dizer. contribuir para que as popula-
¢oes encontrem meios de expres-
sao que permilam a construcao de
uma nova consciéncia do homem
portugués. afastando, definttivamente,
0 espectro do fascismo e do passado,
erigindo uma nova cultura, onde os
valores da democracia, do progresso
e da solidariedade, estejam solida-

mente arreigados

4 — No futuro

As Associagdes e grupos deveriam
lutar pela

Defesa intransigente das liber-
dades fundamentais, em parti-
cular, pela de expressdo. reuniao
e assoclacao

— Participagao na elaboragao de
uma politica cultural, ao servigo
das populagbes. Na definicdo
de critérios de subsidios e outros
apoios
Participagao na legislagao sobre
associagdes

— Participagdo nas estruturas de
formagdo de quadros da acgao
cultural (animadores, alfabeti-
zadores, etc))
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— Participagao, de pleno direito, na
educagdo de adultos, alfabetiza-
¢ao e formagado continua

— Participagao no fomento do asso-
ciativismo

— Acesso aos meios de comuni-
cagao social

— Futuramente, o trabalho cultural
tem de se inserir, cada vez mais, no
Movimento Sindical, para ganhar forga
e criar condigdes para a sua expressao
quotidiana

AS autarquias tém, a luz da lei,
uma parcela de poder. Ha que criar
condigdes para esse poder ser utilizado
pelo Movimento'Popular. Ha que pen-
sar uma estratégia e articulagao.

Os meios de comunicagao social
tém um papel fundamental na nossa
sociedade. E preciso que eles refli-
tam a realidade e a acgao das orga-
nizagdes de base; ha que criar condi-
¢oes para uma informagao nova, para
uma contra-informagao e para o aper-
feigpamento, em termos de forma, da
comunicacao entre os trabalhadores

Em suma:

Trata-se de, reflectindo na expe-
riéncia do passado, construir um mo-
vimento associativo popular, capaz
de contribuir para a expressdo dos
problemas da populagéo, pela revi-
talizagao das suas manifestagdes cul-
turais proprias, pela construgdo de
uma nova consciéncia, duma cultura
que tenha a ver com as nossas
vidas, com o fuluro que queremos
construir

E nesta tarefa que estamos em-
penhados

O 2° Encontro pode, por isso, ser
uma optima oportunidade.

Saibamo-la aproveitar




INFORMAGCAO

Despacho n.° 41/78

Considerando que se encontra em
curso os respectivos tramites constitu-
cionais um projecto de diploma gque per-
mite a criagao, junto de escolas primarias
e de escolas preparatorias, de centros de
educagdo para a ocupagdo de tempos
livres;

Considerando que o referido projecto
cria ainda um quadro de professores para
a educagao para a ocupagao de tempos
livres;

Considerando ainda que importa tomar
desde j@ as medidas necessarias ‘para
que alguns daqueles centros possam fun-
cionar no proximo ano escolar de 1978-
-1979;

Determino

1 — Poderao ser cnados, junto das es-
colas primarias e de escolas preparalo-
ras, centros de educagao para a ocupa-
Gao de tempos livres, designados abrevia-
damente neste despacho por CTL, que
serdo frequentados em regime facultativo
por alunos dos ensino primario e pre-
paratorio

2 — A criagao dos CTL far-se-a caso
a caso, mediante despacho ministenal
desde gque se verifiquem os seguintes re-
quisitos:

a) Proposta de criagdo apresentada
pelo conselho directivo, ou de quem
as suas vezes hizer, ou proposta do
director da escola

instalagdes disponiveis no esta-
belecimento e respectiva capaci-
dade;

Parecer favoravel, devidamente fun-
damentado, da Direcgao-Geral do
Ensino Basico

b

cC

.3 — Os CTL constituem unidades peda-
gogicas ligadas a Direcgao-Geral do En-
sino Basico, pela qual. através dos ser-
vigos competentes, receberdo orientagao
pedagogica

4 — Sao objectivos dos CTL promover a
educagéo dos alunos para a ocupagao dos
tempos livres, para © Qque deverao

a) Fomentar 0 espirito de iniciativa, ca-
pacidade criativa e critica, sentido
de planificagao e de organizagao de
tarefas, capacidades de realizagao e
persisténcia e ainda a capacidade
de aproveitamento dos recursos lo-
cais disponivels;

Proporcionar aos alunos oportuni-
dades de realizagac pessoal através
de actividades livres do seu agrado;

b

c) Proporcionar aos alunos expe-
riéncias de organizagao de activi-
dades culturais com intervengao no
meio em que vivem,

d

Constituir um estimulo directo para
0 estabelecimento de relagdes posi-
tivas entre os familiares e a comu-
nidade local

Contribuir para a prevencdo da
marginalizagdo e delinquéncia ju-
venil, oferecendo aos alunos objec-
tivos imediatos e concretos.

5 — Os professores que orientam as
actividades dos CTL sao designados «ani-
madores:

6 — Os lugares de animadores serao
preenchidos de dois em dois anos, por
concurso a abrir pela Direcgdo-Geral de
Pessoal, mediante a publicagao de aviso
no Diario da Republica

7 — Ao concurso referido no numero
anterior, apenas se poderdo candidatar
professores do ensino primario que. tendo-
-se candidatado a docéncia no ano a que
respeita o concurso, nao tenham obtido
colocagao

8 —Para efeitos do disposto no nu-
mero anterior, a Direcg3o-Geral de Pes
soal aplicara, na ordenagao dos candi-
datos. as regras definidas no Decreto-Lel
n® 265/77. de 1 de Julho

9 — O vinculo resultante da colocagao
obtida por concurso é valide por dois anos
escolares, findos os quais o professor se
devera candidatar a docéncia

10 — O tempo de servi¢o prestado nos
CTL, nos termos do presente despacho. é
considerado para todos os efeitos legais
como ’-_‘,EFWCC. docente

11 — Os professores colocados nos CTL
auferrao o vencimento que |hes corres-
ponderia na docéncia do ensino primario
sendo 0 mesmo abonado pelu estabelec-
mento de ensino ou direcgao de distrito
escolar em que a escola se integre

12 — Aos animadores sao ministrados
cursos de formagao. da responsabilidade
da Direcgao-Geral do Ensino Basico, cujo
plano de trabalho, proposto pela mesma
Direcgao-Geral, sera aprovado por des-
pacho ministerial

13 — A formagac dos animadores tar-
se-a nos Irés pnmeiros meses do ano
escolar a que o concurso referido no n° 6
respeilar

14— O regulamento dos CTL sera apro-
vado por despacho ministerial, do qual
consta

a) Regras de funcionamento;

b) Actividades a levar a efeito;

c) Regras de admissao dos utentes;
d) Gestdo dos CTL

Secretaria de Estado do Ensino Ba-
sico e Secundario, 27 de Julho de
1978. — O Secretario de Estado do
Ensino Basico e Secundario, Aldonio
Simées Gomes

INFORMAGCAO

Sociedade
Portuguesa
de Psicologia

Desportiva

Foi constituida a Socledade Portuguesa
de Psicologia Desportiva tendo como
objectivos:

a) Estimular o estudo da Psicologia
Desportiva como especialidade bem
definida, com campo, objectivos e
metodologia proprios

b

Promover estudos e investigagdo
cientifica no dominio da sua espe-
cialidade

c

Manter estreitas relagdes com ou-
tras Sociedades Cientificas de fins
semelhantes e participar nas suas
actividades que se relacionem com
a sua especialidade

d) Organizar ou promover a realizagao
de cursos, conferéncias, congressos,
seminarios e outras actividades que
se relacionem com a sua especia-

lidade

e) Fazer-se representar em activida-
des cientificas nacionais e interna-
cionais

f) Facilitar o intercambio com Socie-
dades congéneres e promover a
comunicagdo e confraternizagao
entre 0s seus associados

g) Promover a publicagadoc de um Bo-
letim bi-anual e outros documentos
no ambito da sua actividade cien-
tifica

Na sua Assembleia Constitutiva foram
aprovados os Estatutos e eleitos os Corpos
Gerentes, sendo Presidente o Prof. A. Paula
Brito, Secretario, o Prof. Jodo Boaventura,
Presidente da Assembleia Geral o Dr. Ani-
bal Costa, do Conselho Fiscal o Prof
Noronha Feio e da Comiss3o Cientifica o
Dr. Breda Simdes.

Podem ser socios da SP.D. todas as
pessoas interessadas pela Psicologia do
Desporto, seja qual tor a sua profissdo e
independentemente de possuirem um
grau académico.
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assinale
assinaturas NORMAL — 150800 o tipo de assinatura
por 6 nameros APOIO — 200800 [0 escolhido
Para fazer a sua assinatura por 6 nameros, preencha, destaque e
envie-nos este postal.
nome
morada
Assino a partirdo N.° (inclusive)

Desejo receber os n.95 atrasados
Faga de um seu amigo

um amigo nosso

Se obtiver, além da sua, a assinatura de um amigo, duma colectivida
de ou organismo, seria para nos uma prova de amizade e
uma boa ajuda.

Nome

Morada

AssinoapartirdoN."....... (inclusive)

Desejo receber os n.0S atrasados .
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NO CONTINENTE O PORTE SERA PAGO
E ILHAS ADJACENTES PELO DESTINATARIO

BILHETE-POSTAL
RESPOSTA
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Nao queremos ser
uma obra de um grupinho
com viseiras nos olhos

Procuramos, sim
ser uma obra colectiva,

com consequencias praticas n0vos
assinantes

-

Subscrévem e participam no projecto INTERVENCAO
todos os que acreditam na importancia e urgéncia duma
luta consequente no campo da pratica socio-cultural,
contra o isolamento social e cultural dos grupos e
comunidades, assim como de todas as formas de ser e
estar, geradoras da miséria e dependéncia intelectual,
moral e material dos individuos.

A continuidade e interligacao das diversas formas de
intervencao e accao cultural sdo factores fundamentais
no indispensavel fortalecimento do trabalho cultural,

de modo a torna-lo real, consequente e adaptado as
condicdes socio-economicas do periodo historico

que vivemaos.

E este projecto so sera possivel pela discussdo aberta das
diferentes perspectivas e pela unido dos esforcos daqueles
que, na fabrica ou no campo, na escola ou no bairro, na
colectividade ou no sindicato, na aldeia ou na cidade,
lutam quotidianamente pelo acesso a cultura, direito a
educacdo e melhoria da qualidade de vida de todos os
portugueses.

envie
hoje mesmo
este

postal

OUTRAS FORMAS DE COLABORAR COM INTER VENCAO:
(alem da sua assinatura)

®DIVULGA-LA @ INFORMAR-NOS COM AN TECEDENCIA
SOBRE TODAS AS INICIATIVAS CULTURAIS (REGULARES
OU NAO) QUE ACONTECAM NA SUA ZONA, NO SEU MEIO
@ RELATAR-NOS O QUE ACONTECFE OU GOSTARIA QUE
ACONTECESSE ONDE VIVE E TRABALHA: QUAIS AS SUAS
CARACTERISTICAS, QUAIS AS SUAS DIFICULDADES,
ESTRUTURAS E APOIOS @ ISTO SAO ALGUNS TOPICOS-
SUGESTOES: POIS ESTAMOS ABERTOS A TODA A
COLABORACAO, A TODO O DEBATE, A TODO O DIALOGO
QUE QUEIRA ESTABELECER E MANTER CONNOSCO
DENTRO DO ESPIRITO QUE NOS ANIMA F EM DIRECCAO
A0S OBJECTIVOS PARA QUE APONTAMOS,




contributo
para

a biblioteca
do animador

— LER A VIDA MUDAR O DESTINO

Direcgdo e organizagdo: Grupo de Trabalho
de Alfabetizagdo de Almada

Edigdo: Cooperativa Arma Critica e Asso-
ciagdo de Estudantes do Instituto Supe-
rior de Servigo Social de Lisboa

Destinatdrio: alfubetizagdo de adultos

de 3.9 nivel

ler a vida
, .
mauear o destino

— INTERVENCAO SOCIAL — Cadernos
A Educagio de Adultos
Institutc Superior de Servigo Social
de Lisboa
Edigdo da Associagdo de Estudantes

intervencao

colecgdo -bola amarela.

| SOU UMA ONDA PEQUENINA
por Grag Vilhena
(6OS00)

colecgao ~bola amarela-

| UM + UM DOIS AMIGOS
por Mana Alberta Meneres
( 100$00)

2 — Historia do Coelho Contente
por Graga Vilhena
{ 100$00)

colecgao «<bola azul-
1 A CHAVE VERDE OU OS

MEUS IRMAOS
por Maria Alberta Meneres
( 100800)
colecgao -Zig-Zag-
por Dorindo Carvalho

AS BRINCADEIRAS DO CIRCULO
E DO QUADRADO (0800

O PASSARINHO PRETO

E A ALEGRIA DE TODAS AS CORES
( *0S00)

—eiX0

0 GATO DAS BOTAS ( 3080y

colecgao «para ler, aprender e pintar-

por Donndo Carvalho

eu sou o vermelho  ( HISOD)

ey sou o azul

1
I cu sou 0 amarelo
|
|

cu sou 0 verde

colecgao ~Ja Percebi!- (80800)
por Kellie Gardner. Carlo ¢ Mireille Wieland
| — A LIBERDADE DE EXPRESSAO
2 — AS INFORMACOES QUE NOS RECEBEMOS
' — HISTORIA DE UMA DEFINICAO
UMA IDEIA SOBRE ORGANIZACOES
PORQUE NUMEROS NEGATIVOS
UMA SIMPLES LICAO DE HISTORIA
A ARITMETICA NA BASE-DOIS
A PROPOSITO DE UMA LEI CIENTIFICA
A POLUICAO O QUE E?
AXIOMAS. AXIOMAS, AXIOMAS
AS POTENCIAS NA MATEMATICA

colecgao ~Quem foi, quem ¢?» (80800)
I FERNAO MENDES PINTO

por Antonio Manacas
} — COPERNICO

por Cidilia de Bito

estudio tecnico de edigoes
e anes visuas, lda

Rua Margues da Fronteira
Pago de Arcos

Distribuigan BERTRAND
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